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คำ นำ 

ใน โอกาส งาน ฌา ปน กิจ ศพ  ท่านพระ ครู สไฆ รก ษ์ (โดด)  อดฅ รอง เจา อาวาส 
ริ คละ หาร  ชง ท่าน ได้ มรณภาพ ไป แล8 ร ความ ปราก ฎ แล, วน น คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ 
ได้ จด พิมพ์ หนัง สอ ธรรม คอ  “ขยาย ทาง แห่ง ความ สุข”  ขน  เพ อเบื น อนุสรณ์ ใน 
การ ท่จะ แจก จ่าย เบน ของ ชำร่วย แก่ บรรดา ท่าน ศิษ ยา นุ ศิษย์  และ ท่าน ท่ เคารพ นับ กอ 
ใน ท่านพระ ครู  ฯ จะ เบน เ ครอง ทรง จำ  และ เกิด สติ บ ญญา แก' ท่าน ผู้ อ่าน  เมือ มา หวน 
ระ ลกถ ง อุปการ คุณ ของ ท่าน  ใน ฐานะ ท ท่าน เบน พระ ผู้ใหญ่  เบน พระ กรรมวาจา จาร ย์ 
ของ กล บุตรมา เบน เวลา นาน  ๒ ๐ บ ให้ โอวาท อบรม สั่ง สอน แก' อ นเฅ วา สิก  ตลอด 
สั่ง สงเคราะห์ อ” นเฅ วา สก ด8 ว์ยบ จจ่ย ส ตาม สมควร  ใน การ ที จะ ให้ อ นเฅ วา สิก เหล่า สั่น 
ได้ ศิกษ าอบ รม พระ ธรรม วินัย  และ สน บสนุ น ให้ ต ไอ ยู' ใน คุณธรรม นัน สูง ขน ไป 

เปรย บ เสมือน นาย แพทย์ ผู้, ทำ หนา ที คลอด  หรือ พ เลย ง นาง นม ผู้ คอย อภิบาล รํ' กษา 

ทารก ให้ เจริญ เติบ โต ฉะ น น 

คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ จง ได้ จด พิมพ์ หนัง สอ เล่ม นฃน  หวไ ว่า หนัง สอ เล่ม นํ้ดง 
จะ เบน หิต ประโยชน์ แก่ ผู้ อ่าน ไม่ มา กก นอ ย และ พร อม นันน ขอ อนุโมทนา  ใน กุศล 
จริยา ทาน นัย  ชง คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ และ ท่านที เคารพ นบ สอ  ตลอด สั่ง บรรดา ญาติ 

พ์น อง ทุก คน ได้ ประกอบ กระทำ ชน ใ นคร งน  ขอ ให้ กุศล ส่วน น์  จง เบน ปฎิ ทา โน บาย 
บอ งก” น อุป ส คอน ตรา ย ด่าง  ๆ มือุป ทวน ตรา ยฌุน ตน  และ นัว ย อำนาจ คุณ พระ ศริ 

ร, ตน ตร่ย จง เม่น พล วบจ จย คุม ครอง บอ งก น หาน1'' ม นาม ดง กล่า วน  และ นัว ย อ่า!. เาจ 

กรร มดท ท่านพระ ครู สํงฆ รกษ์ (โดด) ได้ กระทำ มา แต่ อดฅ จง เบน พล ว บจจํ ยดล บรรดา ล 
ให้ ท่าน ได้ รบ ความ สุข ใน สม ป รา ยิก ภพ โนน  เทอญ  ฯ 

ค ฉเ ะ! ศิษยํ่ 
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พระ ครู สง ฆ รก ษ์  (โด ต) 

ชา ตะ  ๔ พฤค จิก ายน  ๒๔๕๑ 

๏©  ตก ไตร]  ๒ ฟ?' @๔ 


มรณภาพ 


พระ ครู สง ฆ รก ษ์  (โด ล) 

ท่าน} ฯ ระ ครุ 1 ลัง ฆ รัก V นาม เดิม ใ ตด  นาม ตก ล อาด ศร  เกิด เม อ วัน ท ๔ ทฤศํ จก ายน 
พ. ศ.  ๒๔๕ ๑ มา อก  ตรง ดับ วัน พธ  ขน  ๑๑  ท่า  เดือน  ๑๒  พ ลำ มล บาง บัว ทอง 
อำเภอ บา งบ าท อง  จังหวัด ใณ ทบ ร เบน บุตร ของ นาย ขันธ์  อาด ศร  และ  นาง มอ ฆ อาด ศร 
มืพน้ อง ร่วม  ๔ คน  ดัง น 

®.  นาย เกิด  ฮวด ศร 
๒.  นาง ลิ วน 

๓.  ผู้ใหญ่ ซอย  ฮวด ศกิ  ถงแ ก' กรรม 

ท่านพระ ครู สํงฆ ร' กษ์ 
๕.  นาย เดช  ฮวด ศร 
๖.  นาย ทอง สุข  ฮวด สร 
ต).  นาย ศ่กด  ฮวด ศร 

อปสม บท เม อวั แท่  ๑0  เดือน  มืนา ลม  พ. ศ.  ๒๔ ๔ ๙ พระ ส เมธา จาร ย์  จัด ปร มัย ยก าาา ส 
เจ้า ค ถ! ะ จังหวัด นนท บถุ่ร่  เบน อบ ข ฉก ยะ  พระ อธิการ ด่าน  เจ้า อา าาส วัด ละ หาร  เบน 
กรร มาา จา จาร ย และ พระ อา จาร ยแพ  จัด ละ หาร  เบน อนุ สาา นา จาร ย์  ม ฉายา ร่า  “ ตุร่โ ต ” 

การ ศก บา อบรม พระ ปรยั ติ ธรรม  พ. ศ.  ๒๔๔ ๑ ตอบ นักธรรม ต รึ ได้ ไน สนาม หลๅ ง 
พ. ศ.  ๒๔๔๔  สอบ มัก ธรรม ข้น โท ไล้ ใน สนาม หลา ง เมึอ สอบ นักธรรม โท โต้ ท่าน เลก สอบ 
ต่อ ไป  ท่าน ได้ ร่า ม มอ ดับ ท่านพระ ครู นนท ปร่ ขา  เจ้า อาวาส และ เจ้า ดก! ะ อำเภอ บาง บัาท อง 
สร้าง วัด ละ หาร เบน วัด ท่พัต เนา ข้ง ใน ต้าน วัตถุ และ การ ศก บา  เมือ  ๓0  บท แดัา มา  แล้ว วัด น 
อย่ ใน สภาพ ทเส อม โทรมมาก 

การสา ธาร ถ! ปการ  ท่า นพ ระ ครู ดัง ฆ ร้กบ์  ร่า ม มือ ดับ ท่านพระ ครู นนท ปร่ ขา 

เจ้า อา าาส แสะ เจ้า คล! ะ อำเภอ บาง บ้า ทอง  ก่อ สร้าง วัด ละ หาร ตง แต่ วัด ยัง เบึน วัด ท กำลัง เส อม 
โทรม  กุฏิ  โบสถ์  ฯลฯ  ต้อง สร้าง ขน ใหม่ ทง สน  เปรย บ วัด ละ หา รน เบน วัด ทก่อ สร้าง ขน 


ข 

ใหม่ ทุก ประ  การ  อาลัย ท่าน ทง  ๒ น เบน ก่า ลัง สาลั ญทจ้ ก นา ให้ พทธ บริษัท ไกล ใกล้ บริจาค 

บจจ ยส ราง  แม่ ท่านพระ ครู ลัง ม รัก บ่ เอง ท่าน ล็อ อก เงน ท ท่าน ไล้ จาก การถ วาย จาก ญาติ โยม 
ล ราง กุฏิ เบน ดก  ๑ หลัง แม่ ใน วัน ท เจ้า รัก บา ลัวท่ โรง พยาบาล ครั้ง ท่  ๒ ท่านออก จากวัด แทน 
ท ท่าน จะ ไป โรง พยาบาล ท่าน ไป ลง ลง ของ  ปูน  เหล็ก  ฯลฯ  มาสร้าง เบน ฌา ปน สถาน โดย บจจั ย 
ของ ท่าน เอง  ท่าน เบน ห่วง ดล อด เวลา  ใน ระยะ หลัง ท่ท่า น อาพาธ ไป ไหน มา ไหน ไม่ ไล้ ท่าน 
ยง เบน ห่วง ลง); ท่าน ลัง ท่า ค้างอยู่  ถาม ผู้ พยาบาล เก อบ ทุก วัน  ๆ ละ หลาย ครั้ง 

ท่านพระ ครู ลัง ฆ รัก บ่  เบน ขาว บาง บัว ทอง  บก คล ใด ไม่ ใช่ ญาติ ของ ท่าน ล็เ บน 

ผู้ กุน เคย ลับ ท่าน เล ม่อน ญาติ  เพราะ ท่าน เบน พระ กรรมวาจา จาร ย อปสม บท กุล บ ดร มา เบน 
เวลา  ๒๐  บ เศษ  ท่านพระ ครู ลัง ฆ รัก บ่  โดด  อาพาธ ปวด บัอง มา ประมาณ  6)0  บ เม อ น1 น ยา 
ไม่ โรค นนล็ หาย  ล้อ ไ I เล็เ บน ขน อก หา ยา มา ลัน ล็ หาย  ไม่ ไล้ ไป ดร วจท่ โรง พยาบาล เลย  ใน 
ระยะ หลัง อาการ ปวด ทอง มาก ขน และ เบน บ่อย ครั้ง  ท่าน ไป โรง พยาบาล ทาง โรง พยาบาล 

ให้ ยา มา ลันล็ ระ วับ ไป ขํ่ว คราว บัง ไม่ หาย  เม อ ท่านพระ ครู นนท ปริ ขา เจ้า อาวาส วัด ละ หาร  ดอง 
เจ้า รัก บาลั วอ ยู่ท่โ รง พยาบาล ภูม่ พล  ท่านพระ ครู ลัง ฆ รัก บ่ ไป เย่ย ม ท่านพระ ครู นนท ปริ ขา 

ท่าน ล็ให้ นาย แพ ทยด รวจ ลัวข อง ท่าน ดูบัา ง นาย แพ ท ยพบ เนอ งอก ใน ลา ไล้ แนะ ท่า ให้ ท่าน มา 
ผ่า ลัด  ท่าน เบน ห่วง วัด และ ฌา ปน สถาน ท่ท่า ลัง ก่อ สร้าง อยู่  ท่าน ลัง ไม่ เจ้า โรง พยาบาล ใน 
ขณะ นน มา หา เงน สร้าง ฌา ปน สถาน ล้อ ไป  เม่อ ท่านพระ ครู นนท ปริ ขากลับ จาก โรง พยาบาล 
ท่าน เกด อาการ ปวด ทอง มาก ขน  จง ยอม เจ้า โรง พยาบาล และ ให้ แพ ทยรั กบ าลัว ท่าน  เม อ 
นาย แพ ทย ผ่า ลัด แล้ว พบ ว่า ท่าน เบน โรค มะ เร็่ง ใน ก่า ใส  นาย แพ ทย ให้ การ พยาบาล รัก บา 

เบน อย่า งด  จน หาย เบน ปกติ ให้ กลับ วัด ไล้  แล้ โร คน เบน โรค ท่ทุก คน กลัว  เพราะ ลัง ไม่ ม่ 

ยา ทจะ รัก บา ให้ หาย ขาด ได้  ท่านกลับ มา อยู่ วัด ไล้  ๔- ๔ เ ดอน  กด อง กลับ เจ้า รักษา ลัวท 

โรง พยาบาล อก ครั้ง ห นง  นาย แพ ท ย: ท่า การ ผ่า ลัด อก ครั้ง  ปราก ฎ ว่า ครั้ง น นาย แพ ทย บอกว่า 
โรค ของ ท่าน อาการ มาก ขน และ ไม่ม่ ทาง ท่จะ รัก บา ให้ หาย ขาด ไล้  เม อ ท่านออก จาก โรง พยา- 
บาล แล้ วก มา รักษา ลับ หมอ กลา งบัา นอก  ใคร ว่า ดทไ หน ท่าน) าไป รักษา  รักษา อก ปร  ะ มา ณ 
ย เด อ น วัน ท ๑๑  กุลา คม  พ. ค.  ๒๕๑๙  เวลา  ๐๕. ๐0  น.  ท่า นก มรณภาพ ด้วย ความ สงบ 
ดวง ว่ญ ญาณ ของ ท่าน คง ไป ยู่ สุคติ ภพ  เพราะ ท่าน ประกอบ แล้ กุศล กรรม ดล อด มา, 

คณ^  ศษยํ่ 


๒ เมษายน  ๒๕๑๕ 


เรือง ที  ๑ 

คน ดได้ เพราะ อะไร 

*■■1  * * * —* ฒ ■►— 

น ชฎา หิ  น โค ตฺเฅ น น ชจฺ จา  โหติ  พุ ราหุ มโณ 

ยมฺหิ  สจฺจ ถ] จ ธม โม  จ โส  สุจิ  โส  จ พุ ราหุ มโณ 

ชฎา  โคตร  ชาติ  ไม่ ทำ ให้ คน ไค้คี  ให้ ประเสริฐ  ให้ บริสุ ทธํ่  ส* จ จะ  และ ธรรม 
มี อยู่ ใน ผู้ ใด  ผู้น ะน จึง จะ สะอาด  จึง จะ ประเส ริ; ฐ จึง จะ เลิศ  จึง จะ บริสุ ทธ ได้ 

๑.  การ ใส่ ชฎา ไว้ บน ศีรษะ สวยๆ  งาม  ๆ ปาน ประหนึ่ง ว่า นาง เทพธิดา  เช่น 

นาง งาม ที, เขา ประกวด กน  อน เรียก ว่า นาง สาว ไทย  หรือ คอก ไม้ ของ ชาฅิ  ซึ่ง ได้ รับ ให้ ส รวม 
มงกุฎ ไว้ เบน อย่าง คีแล วก็คี 

๒.  โค ดร  หรือ  แช่  เชอ สาย ของ  บ|  ย่า  ดา  ยาย  ก็ดี 
๓.  ชาดิ  คือ  การ เกิด ใน ดร ะ กุล สูง ก็ดี  ทํ้ง  ๓ อย่าง นึ่ไม่ สามารถ' ทำ กน1 ให้ บริสุ ทธ 
สะอาด  ปราศจาก มลทิน  คือ  โลภ  โกรธ  หลง ได้ 

ส์งท ทำ ให้ คน สะอาด  ให้ เลศ ได้ ใ] น คอ 

๑.  สัจจะ  คือ  ความ จริง 
๒.  ธรรมะ  คือ  ความ เที่ยง ฅรง กุก ดอง 
๑.  สัจจะ  ได้แก่ ความ จริง  ความ' จริง นึ่แบ่ งอ อก เบน  ๓ อย่าง  คือ 

ก.  จริง กาย  คือ ทำ อะไร ทำ จริง  เช่น เรียน จริงๆ  ทำ งาน ก็ ทำ จริงๆ  หา เงิน 
ก็ ดง ใจ หา' จริง  ๆ เรียก ง่าย  ๆ ก็ คือ  หม่น  ข รัน  ทน ลำบาก  ทนฅ รา กด รำ  ทน เจ็บ ใจ 
คน เช่น นึ่ย่ อม พน ทุกข์ ได้  คง บาลี ซึ่ง สมเด็จ พระ พุทธ เจา สอน ไว้ ว่า  “ ริริ เย น ทุก ขม จเจ ติ” 
(คน พน ทุกข์ ได้ เพราะ ควาน เพียร)  แม้ เรียน กรรม 5 าน  สมาทาน ศีล  เจริญ ภาวนา ก็ ทำ จริงๆ 
ย่อม พ2 น ทุกข์ จริง  ๆ ได้ ทุญ  กุศล  ได้ มรรค  ยล  นิพพาน จริง  ๆ 


ข.  จร ง วาจา  คอ พูด จร ง พูด ค เวน จาก พูด เท จ เวน จาก คา พูด หยาบ  เวน 
จาก พูด ส่อเสียด  เวน จาก พูด เพ อ เจอ  หมอ โหร  หมอ ดู  ทุก ชนิด  ถาดู เขา ถูก' โดย มาก  อย่า ว่า 
แด่ ท ง หมด เลย  ไม่ ใช่ ดู พอ ได้ เงิน ไป ค รง หนึ่ง ทุ  ก็ สามารถ เบ็่ นก นรํ่า รวย ได้  นอก จาก นี  เช่น 
ปฏิญาณ ฅน ว่า จะ เจริญ ภาวนา  จะ ริก ษา ศีล อุโบสถ ก็ ทำ จริง  ทุ  จน ได้ ริบ ความ สุข ใจ สุข กาย 

จริง  ทุ  จึง จะ ชื่อ ว่า  จริง วาจา 

ด.  จร ง ใจ  ได้แก่ ใจ มี สมาธิ ใน การ เจริญ วิบีส ส นา จน ได้ พบ ของ จริง  ฅง ใจ จริง 
1ม่ ยอม ถอย หลง  มี แด่ กาว หน9' ๅ เรียก ว่า คน ใจ จริง  แด่ส่ จจะ ใน ที่นึ่  ท่าน หมาย เอา อริ ยสจ จ 
ท่ง  ๔ คือ  ทุก ฃสมุ ทย  นิโรธ  มรรค  ผู้ เจริญ วิบส ส นา กรรม; ฐาน ผ่าน ญาน  ๑๖  เบ็1 นด่น ไป 
จึง จะ ชื่อ ว่า มี  ส ไ) จะ  ใน ที่นึ่ 

๒.  ธรรมะ  น น ได้แก่ โล อุด ดร ธรรม ท่ง  ๙ คือ  มรรค  ๔ ผล  ๔ นิพพาน  ๑ 
มรรค  ๔ คือ  โสดา บด ด มรรค  สกิทาคามี มรรค  อนาคามี มรรค  และ อร หด ค มรรค  ผล  ๔ 
ได้แก่  โสดา บีดฅิ ผล  สกิทาคามี ผล  อนาคามี ผล  อร หด ด ผล  และ นิพพาน  ได้แก่ นิโรธ 
คือ กา รด บ ทุก ข โดย องค์ ธรรม ได้แก่  อม ดม หา นิพพาน  คือ ความ สุ ขอน ไพ บูลย แท้  1ม่ มี 
เกิด  แก1  เจ บ ดาย  อนพ น' จาก กิเลส  ฅณห าท่ง ปวง  ไม่ มี เหลือ  ผู้ ใด รู้ แจง แทง ดล อด 
อริ ยสจ จ ธรรม ท1 ง ๔ โดย อาการ  ๑๖  คือ 


๑. 


๒. 


๓. 


๔. 


๑. 


๒. 


๓. 


๔. 


ทกฃ ส จ มล กษณ ะ ๔ คอ 


จ 


สง ฃตตุ โถ 

ถูก ปรุง แด่ ง 

สนฺฅ าปฅฺ โถ 

ให้ เร่า รอน 

บฬน ต โถ 

เบียด เบียน 

วิ ปริณาม ต โถ 

แปร ป รวน 

สม ฑยสํ จ มืลก ษณะ  ๔ คอ 


อา ยู หน ตุ โถ 

นิทาน ตุ โถ 
สงฺโ ยคฅฺ โถ 

ปลิโพธ ตุ โถ 


ประมวล มา ซึ่ง ทุกข์ 
เบน บ่อ เกิค ของ ทุกข์ 
ประกอบ สํฅว์ ไว้ ก” บก อง ทุกข์ 

โ โน ไว้ ไม่ ให้ บรรลุ  มรรค ผล  นิพพาน  ให้ หลง คิค อยู่ ใน 


กามภพ  รป ภพ  อร ป ภพ 


๓ 


นิโรธ ส จ มล ก ษณะ  ๔ คอ 


๑.  นิสฺส รณ ฅฺโถ 
เ2อ.  ใ! ใ! ไ? ไ โถ 
๓.  อ สงฺ' ฃฅตฺ โถ 
๔.  อม ฅตฺ โถ 


ออก จาก กิเลส และ กอง ทุกข์ 
สง' ค' จาก กิเลส 
ไม่ ถูก ปรุง แต่ง 
ไม่ คาย 


ม' คคสํ จ มล กษณ ะ ๔ คือ 


๑.  นิยฺย านตฺ โถ 
\®0.  เหตุ วตุ โถ 


๓.  ทสฺ สน ตุ โถ 
๙.  อธิป เฅฅฺ ยฅฺ โถ 


นำ ส็ฅว์ ออก จาก สงสาร วฏฏ์ 

เบน เห ฅุให้ ถึง พระ นิพพาน 

เบน เห ฅุให้ เห็น พระ นิพพาน 

เบน ใหญ่ ใน การ ย ไส ฅว์ ให้ ได้ รบ ความ สงบ สุข  การ รู้ 


อริ ยสํจ ครบ ทง  ©๖  อย่าง น เรียก' ว่า ผู้รู้ แจ ง แทง คลอ คอ, ริ ยล จ ๔ โค ย อาการ  ๑๖ 

ผู้รู้อ ย่าง น เรียก ย่า  เบ็่น ผู้ สะ อา ค กาย  สะอาด วาจา  สะอาด ใจ  เบน ผู้ ประเส ริ; ฐ 


เบ็, นผ้ ลอย บาป  เบน ผ้สน อา สว กิเลส ถึง พระ อม ดม หา นิพพาน  อิน เ บ็, น เอก0 นิฅบ รม สขอ ย่าง 

ข 1 เญ่  ๘ ๘ 2,  ,0^  ๘|  ‘ไ^ 

แท้ จริง  ชื่อ ย่า เบ็่น ลูก ผู้ เสด็จ ดาม สมเด็จ พระ สมมา ลม พุทธ เจ2 าอ ย่าง แห้ จริง  เบ็น ลูก ผู้ เพียบ 

พ รี อ) ม ควย กด0 ใ ซพู กด เวทิ ดา ธรรม  ด่อ พระองค์. 


เรื่อง ที  ๒ 


ส่ง ฃาร เบน ของ ไม่ เท ยง  ยง ประกอบ ดว ย' ทุกข์ ต่าง  ๆ 


กำ ว่า  “สง ขา รา,,  ได้แก่ ขน ธ์  ๕ คือ  รูป  เวทนา  สัญญ า สง ขา ร วิญญาณ 
ย่อ สน ทุ  ไค้ แก่  รูป  นาม  รูป กบ นาม นก็มี อยู่ ที่ ฅวฅ นของ คน ทุก กน น น เอง  และ เบน ของ 
ไม่ เที่ยง  เบน อนิจ จง  ทำไม จึง ไม่ เที่ยง  เพราะ รูป-นา มน หมค ไป  เสื่อม ไป  แค ก สลาย' ไป 

หวน ไหว  ผู้ พง ไม่ ยง ยืน  มี ความ แปร ป รวน เบน ธรรม คา  ไม่ มี แก่น สาร อะไร เลย  เบน ของ 
ฉิบหาย ไป  เพราะ เย็น รอน ถูก ปรุง แค่ ง ผล ที่สุค ก็มีค วาม คาย เบน ธรรม คา  ไป รวม ลง จุค 
เคียว คือ คาย เท่า นน  ดํงน น สง ขา ร จึง ถือ ว่า เบ็่น อนิจ จึง  แปล ว่า ไม่ เที่ยง  สม คํง กำ ของ 
โบราณ ว่า 

“ห ไคล อง  หก กลอง  ก็ ไป ลง คลอง เคียว  รูปู  รู เ!] ยว  ก็ มา เลย ว เขา ก่น,’ 

มิ ใช่ เพียง เท่า น น สง ฃาร  คือ  รูป-นา มน  ยิง ประกอบ ควย ทุกข์, นา นิบป ระ การ 

เช่น  ะ— 


๑.  ทุก ฃเ นอง นิฅย  คือ  หนาว  รอน  หิว  ระ หาย  ปวค อุจจาระ  ปวค 


บส สาว 


๒.  ทุกขเวทนา  เช่น  เจ็บ คา  เจ็บ หู  เจ็บ จมูก  ปวค ทอง  ปวค เจ็บ คาม 

แข ไ) ขา  ทุก  ทุ  อิริยาบถ  คลอ ค จน เจ บท วาร 

๓.  ทุก ข ประจำ  เช่น  เกิค  แก่  เจ็บ  คาย 

๔.  ทุก ขจร  เช่น  โศก  เศร ไ เสียใจ  รอง ไห้  ทรมาน  คบ แกน ใจ  นอ ย ใจ 
๔.  สัน ฅาป ทุก ข ไค้ แก่ ความ รอน รุม  กระวน กระวาย ใจ  เพราะ ถูก ไฟ 

คือ กิเลส เผา  ไค้ แก่ ถูกราคะ  โทสะ  โมหะ  แผค เผา อยู่ มิรู้ส ร่าง 

๖.  วิบาก ทุก ข (กรรม เก่า)  ทุกข์ เพราะ ผล กรรม  คือ กวา มเ คือ ค รอน ใจ 

ถก ลง อาชญา ถึง ความ ฉิบหาย  กก ยาก  ค กระ กำ ลำบาก 

ฟ่.  สหค ฅทุก ข ทุกข์ ไป ควย กน  ทุกข์ กำ สับ สัน  เช่น  มี ลาภ  เสื่อม ลาภ  มี ยศ 

เสื่อม ยศ  สรรเสริญ  นินทา  สุข  ทุกข์ 


๕ 

๘.  อาหาร ปรเ ยฎฐ ทุก ข ทุกข์ ใน การ หา อย่ หา กิน  ดอง แย่ง' กน  แข่ง กน 

อา ฆาฅ มาฅ ราย กน  จอง เวร กิน  จอง ลาง จอง ผลาญ กิน  ทะเลาะ วิวาท กน  บา ค หมาง กน 
ขด ขวาง กน  ริษยา กน  หึง หวง กิน  บาย รำ ย บาย สี กิน  ยุแหย่ กิน  ใส่ ไพ่ ไฟ กิน 

ฟ.  ว วาท มูล ก ทุก ข ทุกข์ เนื่อง จาก วิวาท กิน เบน มูล  กล วิ แพ้  หวน หวาด  สู้ คดี 
กน ถึง โรง ถึง ศาล  รบรา ฆ่า พน กิน 

๑๐.  ทุก ขฃน ธ คือ ทุกข์ รวบ ยอ ศ ได้แก่ การ ยึด ถือ ว่า  เบ็่น กิวิฅ น เรา-เขา 
อนนี แหละ เบน กอ น ทุกข์  เพราะ ทน ไค้ ยาก เบน เครื่อง เสียด แทง  เบ่น ดุจ ผคุจ ลูก ศร 

กิ บ แคบ  เบียด เบียน  จ8 ญ' ไร  อุบ าทว  น่า กล วิ  ขด ของ  ดาน ทาน ไม่ ไหว  ไม่ มี ที่' ซ่อน เรํน 
ไม่ มี ที่, พึ่ง  เค็ม ไป ควย โทษ  เบีน ราก เง่า แห่ง ความ กิ บ แคบ ใจ  เบ็่น ดุจ นาย เพ็ช ฌฆา ด เค็ม 
ไป ดวย เครื่อง หมก ดอง  คือ กิเลส  เบีน เหยื่อ ของ มาร  มี ความ เกิด  แก่  เบน ธรรมดา  มี 
ความ โศก เบ็่น ธรรม คา  มี ความ บ่น เพ่อ เบีน ธรรมดา  มี ความ อึด กิดเ บ่น ธรรม คา  มี ความ 
เศ รำ หมอง เบ่น ธรรมดา  เพราะ ฉะ น น จึง เบ่น กอ น ทุกข์  เบ่น กอง ทุกข์ หมด ทงส ริ ระ ร่าง นื่ 
เค็ม ไป ควย ของ ปฏิกูล น่า เกลียด แท้ 

มิ ใช่ เพียง เท่า นื่  รูป  นาม นื่  ยไ 3 เบน ขอ งบ ไค ไม่ บไบ ชา ไม่ ได้ คือ  เบ่น อน่ฅ ดา 
เพราะ เบ่น อื่น เล็ก นอ ย เปล่า  ว่าง  มิ ใช่ กิ วิฅน  ไม่ อยู่ ใน อำนาจ  ผนค วาม ปรารถนา  แยง 
ค่ออํ ฅฅา  เบ่น สภาพ หา เจ ไข อง มิ ไค้  เบ่น สภาพ ศูนย์  คือ  ว่าง หาย ไบ่เ บ่น สภาวะ ธรรม 

เบ่น ไป ดาม เห ดุบ่จ จึย  ด ไน น จึง ชื่อ ว่า เบ่ นอน ด ดา 

ถา รูป  นาม เหล่ านื่  เข ไ ไป สงบ ระ ง ไม่ คือ ถึง พระ นิพพาน เสีย ได้ เมื่อ ใด  เมื่อ น น 

แหละ  จึง จะเ บ่น สุข  สุข ใน ที่นื่ห มาย เอา พระ นิพพาน  เพราะ  ๓๑  ภูมิ  เบน- ทุกข์ ท1 งห บด 
นิพพาน เท่า นื่ นเ บ่น สุข  ด ไน น สมเด็จ พระ สมมา ล่ม พุทธ เจา  จึง แสดง ธรรม ประมวล ลง 
แล่ วิมี เพียง  ๒ เท่า น น คือ 

๑.  ทุก ข 
๒.  ดบทุ กฃ 


เรื่อง ที่  ๓ 


ผู่ฑ  เทวดา และ  มนุษย์ รก 

II  * * • —ฒ 

ใน สม ไ] เมื่อ สมเด็จ พระ จอม ไกร  ประ ท' บ อยู่  ณ สวน ไม้ ไผ่ ใน เมือง สาว' ฅถี  ป รา ร/!  . 
เด็ก นอ ย ๕๐๐  คน  ผ้มีก วาม เกา รพ ร' กใน พระ มหา กสส ป เถระ  พา กน ถวาย ชน มแก่ พระ สงฆ์ 
มี พระ พุทธองค์ เบ็่น ประมุข  มี จำนวน  ๕๘๐  ท่าน  พระองค์ จึง ได้ แส คง พระ ธรรม ให้ พระ สงฆ์ 
พง ว่า 

สิลท สฺสน สมฺป นฺนํ  รมฺม ฎฐํ  สจฺจ วา นิทํ 

อตฺต โน  ก มุม กุพฺ พ, านํ  ตํ  ช โน  กุ นุต  บยํ 

บก กลผ้ ประกอบ ควย คุณ สม บอ  ๕ ประการ  ย่อม เบ็่น ที่ร่ก ใคร่ ของ เทวดา และ 

. ไ .1:: ไกํ  -: 

มนุ ษยท ง หลาย  คุณ สม บฅ  ๕ ประ กา รน น คอ 

๑.  สมบูรณ์ ควย ศล 

๒.  สมบูรณ์ กํวย ท' ส สนะ 

๓.  ตง อยู่ ใน ธรรม 

๔.  เห็น อริ ย สจ จะ 

๕.  ทำ กรรม ของ ตน 

0.  สืล สม ปนนํ  สมบูรณ์ ควย ศล  ได้แก่ ประกอบ ดวย ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔ คือ:— 

ก.  ปาฎิ โม กฺฃสํ วรํ  สำรวม ใน พระ ปาฎิ โมกข์  ได้แก่ สำรวม กาย  วาจา ให้ 

เรียบ ร่อย คิว ยศ ล ๕- ๘-® ๐- ๒๒๘ 

ข.  อินฺทฺ ริยสํ วรํ  สำรวม อินทรีย์  คือ  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย ใจ  ได้แก่ เจริญ 
สมถะ  และ วิบส ส นา 

ค.  อา ชวป าริสุ ทฺธิ  มี กายกรรม  ๓ วจีกรรม  ๔ อ' นบ, ริลุท ธ เวน จาก การ กำ 
ขาย  ไม่ ชอบ ธรรม  ๕ ประการ  คือ,  ®)  กำ ขาย มนุษย์,  ๒)  กำ ขาย ส' ฅว์เ บน,  ๓)  กำ ขาย 
อาวุธ,  ๔)  กำ ขาย นา เมา,  ๕)  กำ ขาย ยา พิษ 


(ม่) 

ง.  ปจจ ยสนฺ นสฅํ  มี บ ญ พา, พิจารณา อาหาร แล2 ติ จึง บริโภค  ได้แก่ ผู้ เจริญ 

วบส ส นา กรรม; ฐาน  แม้ เวลา รํบป ระ ทาน อาหาร  ก็ มีสฅิ กำ หน คอ ยู่ เสมอ มิ ให้ เผลอ  มิ ให้ รํว 
ไหล ไค้ 


๖.  ทสส น สม ป นนํ  สม บูร ณดว ย ท' ส สนะ  หมาย ความ ว่า  สมบูรณ์ ควย 

มรรค ผล  ซึง เรียก ว่า  ท ส สนะ  ทสส นะ  น1 น จำแนก ออก เบน  ๖ อย่าง 

ก.  ก มุม สฺสก ฅาส มุ มาท สฺสนํ  ไค้ แก่ การ เห็น ชอบ  คือ เห็น ว่า  สฅว มี กรรม เบน 


■ขอ งๆ  คน  ทำคี ไค้คี 


ทำ ชํว ไค้1 ชํ่ ว 


เบน ค้น 


ข.  ฌาน สมุ มาท สฺสนํ  เห็น ชอบ  คือ ลง มือ เจริญ สมถะ จน ไค้ ฌาน 
ฅ.  วปสุ ส นา สม มาท สฺสนํ  เห็น ชอบ ควย การ เจริญ วิบส ส นา 
ง.  มคฺค สมุ มาท สุสนํ  เห็น ชอบ ควย ไค้ บรรลุ มรรค  ๔ 
จ.  ผล สมุ มาท สุสนํ  เห็น ชอบ ควย ไค้ บรรลุ  ผล  ๔ 
ฉ.  ปจฺจ เวกฺ ฃณส มุ มาท สฺสนํ  เห็น ชอบ ควย การ พิจารณา  มรรค  ผล  นิพพาน 
กิเลส ที่ ละ และ ที่ เหลือ อยู่ 


๓.  ธ มุม ฎฮํ  ติง อยู่ ใน ธรรม  ไค้ แก่ ผู้, ที่' ไค้ สมาทาน ศีล  ๕- ๘- ๑ 0-๒๒ ๗ และ 
ไค้ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน จน ไค้ บรรลุ โลกุ คคร ธรรม ที่ง  ๙ คือ มรรค  ๔ ผล  ๔ นิพพาน  ๑ 
ปึ*.  สจฺช วา ทน่  ร แจ2 ง แทง ตลอด อริยสัจ จ ธรรม ท ะ ง ๔ คือ  ทุกข์  สมุทํ ย 


นิโรธ  มรรค  ควย อำนาจ การ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน 

&.  อทุต โน  ก มุม กุน พ านํ  กระทำ กรรม ของ ตน 


กรรม ของ คน ไค้ แก่ 


สิกขา  ๓ คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ผู้ที่รํ กิษา ศีล  ๕- ๘- ๑๐- ๒๒๗  แลว เจริญ ธรรม  ป ฏิบํฅ 
ธรรม  คือ วิบส ส นา กรรมฐาน  ชื่อ ว่า  ผู้ กระทำ กรรม ของ คน  คือ บำเพ็ญ ประ โย ชนิอ น 

ยง ใหญ่ ไพศาล แก่ คน ท1 งโล กน  และ โลก หนา  อย่าง น เรียก ว่า ผู้ ทำ กรรม ของ คน  คือ ทำ 

ประโยชน์ ให้ แก่ คน เอง 

สรุป ความ ว่า  ผู้ ใด ประกอบ ควย คุณ สม บํฅ  ๕ ประการ น์  คือ 

๑.  สม บูร ณดว ยศ ล 
๒.  สม บูร ณ ดวย ท ส สนะ 


๓.  ตํ งอย ไน ธรรม 

๔.  รู้ แจง เห็น จริง อริยสัจ จ์  ๔ 

&.  ทำ กรรม ฃอง ตน  คือ บำเพ็ญ ประโยชน์ ฅน  ได้แก่ การ เจริญ 

วิบั่ส ส นา  นู้น* น ย่อม จะ ได้ ริบ ผล กํงน์  คือ 

๑.  โลกิ ยม หา ชน ย่อม เคารพ ริก ใคร่ 
๒.  เทวดา สังห ลาย ก็ เคารพ รก ไค ร' 

๓.  ทฎฐุ กา โม  ทน ทวด า ท2 ง มนุษย์ อยาก ดู อยาก ชม 
๔.  วนฺทิ ตุ กา โม  ,,  ,,  อยาก กราบ ไหว้ 

&.  ปจฺจ ยปู ชาย  จ ปูเช ตุ กา โม  ท ง เทวดา ท8 ง มนุษย์  อยาก สักการะ 
บ ชา ควย บพ่ ย ๔ คือ  จีวร  บิณฑ บาก  ที่อย่  และ ยา ริก ษาโ รก 


เรื่อง ที่  ๔ 

ไฟ  ๑๑  กอง 

* * — 

เอกา ทสหิ  อคุ คหติ  ราด  โท ส โม ห ชาติ ชรา ม รณ  โสก  ปริ เท วทุกฺ ข 
โท มน สฺสุ ปายาส สงฺ ขา  เอกา ทสทิ  อด คหิ 

สรรพ ลํฅว ทงํ้ห ลาย  ท8 ง มนุษย์  เท ว?', า ค่าง ก็' พาก ไ แถก ไฟ  ๑๑  กอง นํ้  เผา อยู่ 
เสมอ  ไฟ น เผา มาก จนเ ดือ ค รอน ไป ทุก หย่อม หผำ 

ไฟ  6)  0 กอง นน  คอ- 


๑.  รา โค  ไฟ  คือ ราคะ  ไค้ แก่ ความ กำ หน ค ชอบ ใจ  อยาก ไค้ กามคุณ  ๕ 


มี รูป  เบน คน 

๒.  โทโส  ไฟ  คือ ความ โกรธ  มี ความ ไม่ พอ ใจ  เบน ลกษ ณะ 
๓.  โมโห  ไฟ  คือ โมหะ  ได้แก่ ความ ลุ่ม หลง ใน รูป  เสียง  กลี น 

โผ ฏ^ พ พะ  ลํงเ ล ใจ และ^ งสริ าน ไป คาม อารมณ์ เหล่า น1 น 


๔. 

ชาฅ 

ไฟ 

คือ ความ เกิค 

๔. 

ชรา 

ไฟ 

คือ ความ แก่ 

๖. 

มรณํ 

ไฟ 

คือ ความ คาย 

๓). 

โส โก 

ไฟ 

คือ ความ โศก เครา 

ฝ. 

ปริ เท โว 

ไฟ 

คือ ความ บ่น เพ อรา ไร รำ พน 

๘. 

ทุกุฃํ 

ไฟ 

คือ ความ ทุกข์ ลำบาก กาย 

๑ อ. 

โท มน สสํ 

ไฟ 

คือ ความ เสียใจ 

รส 


๑๑.  อุ ปา ยา โส  ไฟ  คือ ความ คืบ แคน ใจ 

ไฟ ที่ ง ๑๑  กอง น เผา สรรพ สํฅว ให้เ คือ ค รอน อยู่ ท5 ว โลก  เบน เห คุ ให้ ได้ รบ ทุกข์ 
นานา ประการ  ที่งน  ก็ เพราะ พาก นคิค สม มคิ  ฅิคบ ญ ญ ค คง บาลี ว่า 


๑๐ 

อกฺเ ขยฺย สณุญิ โน  ส ตุฅา  อก แข ย เย สม  ปฅิฎ ฐิฅา  อกเ ฃยฺยํ  อปริ ญญา ย 
โย ค มาย นฅิ  มจจุ โน 

สไา ว์ทง หลาย พาก นฅิค สม มฅิ  ฅิคบ ญ่ญํฅ  ยึด มํน อยู่ ใน บ5 ญญฅ  เพราะ เห ฅุท ไม่ 
'พาก5 น กำหนด รู้บไ บ ญํฅนํ่ ’ น เอง  จึง ฅอง พาก" น, วียน ว่าย ฅาย เกิด ไค้ รบ ทุกข์ ค่าง  ทุ  ใน โลก น 

‘‘จตุ นุนํ  อริ ยสชฺ จานํ  ย ถา ภูฅํ  อทสุ ส นา”  สํสริ ฅํ  ทฆม ทุ ธานํ  ฅาสุ 
ฅาร สฺวว  ชา ฅสุ 

สฅข์ ที่ ง หลาย  พาก น ท่อง เที่ยว ไป ใน ภพ นอ ย ภพ ใหญ่  เกิด แล วฅา ย ฅาย แล ว เกิด 
■อยู่ ฅล อด กาล นาน  ทํ้งน ก็ เพราะ ไม่ ได้ เจริญ วิบส ส นา กรรม^าน  จน รู้แ จึง เห็น จริง อริ ยล5 จ 

ที่ ง ๔ น5 น เอง 


เรื่อง ที่  ๕ 


จฅูหิ  ภิกฃ เว  ธมฺเ มหิ  สม นฺนา คโฅ  ภิกขุ  อปณฺ ณกป ฎิปทํ  ปฎิป นฺโน  โหฅิ 

แปล ว่า  ะ ดูกร ท่าน ผู้ เห็น ภิยใ นศง ศารท ง หลาย  ผู้ที่ป ระ กอบ ควย องค์ ธรรม  ๔ ขอ 
ชือ ว่า  ผู้ปฏิ บฅไ ม่ผิค  อง ค ธรรม  ๔ ข้อ นั้น  เบ็่น ไฉน เล่า?  องค์ ธรรม  ๔ ขอน น คือ- 

๑.  สล วา  เบ็่ นผู้มี ศีล  เช่น รักษา ศีล  ๕- ๘- ๑๐- ๒๒๗  ให้ ดีมี ให้ ขา คฅก 

บกพร่อง  ได้ มี โอกาส ไหว้ พระ สวด มนต์ เจริญ สมถะ และ วิบส ส นา คาม สมควร 

๒.  สหุส สุโฅ  ได้ ยิน ได้ พง พระ ธรรม มาก  เช่น ได้ ศึกษา เล่า เรียน มาก  ได้ พง 

เทศน์  พง การ บรรยาย ธรรม  พง การ ศ นทนา ธรรม มาก  ไค้ อ่าน หนํง ลือ ธรรม มาก  ไค้ ป ฎิบฅ 
ธรรม มาก 


๓.  อา รทฺวิ ริ โย  ไค้ ปรารภ ความ เพียร มา มาก  คือ ได้ เจริญ วิบศ ศ นา กรรม 1 ฐาน 

ระ รัง บาป มี ให้ เก ค ขน ใน รัน ธสไ เคา นของ คน  ละ บาป ที่ เกิด ขน แล่ วให้ เสื่อม ไป  บำเพ็ญ กุศล 
ให้ เกิด มี ขน ใน คน  รัาษ า กุศล ที่ เกิด ขน แล2 วมี ให้ เสื่อม ไป  ได้ แก่ ห มน เจริญ' วิ บ ศ สา กรรมฐาน 
ทุก  ทุ  รัน  อย่า ให้ ขาด ได้ 

๔.  ปณฺญ วา  มีบญ ญา  คือ  สูคย อบ ญญา  คว  ามรู้ รัน สำ เร็ มา แค่ การส รับ ครับ 
พง พระ รัท ธรรม เทศนา บ่อย  ทุ  เช่น พ็งทุ กรัน พระ เบ็่น ค2 น จน คาม ยบญ ญา  ความ รู้ เกิด จาก 
การ นึก คิด ครึ โค รอง มอง หา เห ค ผล  เชื่อ อย่าง มี เห ฅผล แล่ วป ภิบค้ คน ให้ เหมาะ แก่ รัง คม โลก 

จ่  จ 5', 

และ เหมาะ แก่ พระ พุทธ ศาสนา  ภาวนา มยบ ญญา  ความ รู้ ใน การ ปฏิบํ ค ธรรม  คือ ความ รู้ ของ 
ผู้ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน ผ่าน ญาณ  ©๖  ไปแลว คลอด จน ไค้ เบน พระ อร หน ค์  รัด เบน 

โ ลกุฅ ครบ ญญา  เบ็ นบ ญญา ซน สูง เหนือ โลก อน เวียน วน อย่ใ นรัฏ ฏ สงสาร เบน บ ญญา เห็น 


มรรค  ผล  นิพพาน 

ดู ก่อน ท่าน ผู้ เห็น รัย ใน รัฏฎ สงสาร ที่งห ลาย  ผู้ที่ป ระ กอบ ไป รัว ย องค์ ธรรม  ๔ 

ประการ น์  เรียก ว่า  เบ็น ผู้ปฎิ บฅ ไม ผด คือ เบน ผู้ปฏิ บค ถูก  ปฏิม่ ฅค รง  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
สา ธ โว  ดู ก่อน สาธุชน พุทธ บริษัท  เมื่อ ท่าน ท" ง หลาย ทราบ รัด เช่น น์แล ว 

จง รีบ พา รัน กระทำ ความ เพียร เสย ใน วน พรึง นีเ รา หา ทราบ ไค้ ไม่ ว่า  ความ คาย จะ มา ถึง เรา 

องค์ สม เด จ พ่อ จึง ทรง ค รส สอน ไว้ ว่า  อชฺเ ช วกจฺ จม าฅบ่ 1เ  ควร รีบ ทำ กวา ม เพียร เสีย ใน รัน น์ 
โก  ช ณญา  มรณํ  สุเว  พรึง น์ใค ร เล่า จะ รู้ ว่า ความ คาย จะ มา ถึง 


เรือง ที  ๖ 


มใ อาชาไนย  กบ  บุรุษ อาชาไนย  ๔ จำพวก 


* 9 * — *9 

จตุ ตา โร  เม  ภิกุฃ เว  ภ ทุ รา  อสุ สา ชา นิ ยา  ส นฺโฅ  สํวชฺ ชมา นา  โลภ สุม 

ดูกร, ท่าน ผู้ เห็น ภํย' ใน สงสาร ท งห ลาย  มไ อาชาไนย ใน โลก นีมี อยู่  ๔ จำพวก  คือ- 

จำพวก ที  ๑ พอ เห็น เงา ปะ ฏ" ก ก็เกิ ค ความ  สำเหนียก  รู้ เห คุ กา รณ  ฅาม คำ สั่ง  ของ 
นาย สารถี ได้ ถูก ค" อง โดย ฉ" บ พล" น 

จำพวก ที  ๒ เห็น เงา ปะ ฎ" กก็ ยิง' ไม่ กล" ว ฅอง เอา ปะ ฎ" ก แทง จน ถึง ขน จึง กล ว 

และ ทำ ฅาม คำ ส งฃ อง นาย สารถี 

จำพวก ที  ๓ เห็น เงา ปะ ฏ" กก็ ย" ง ไม่ กลํ ว ถูกแท ง ควย ปะ ฏไา ถึง ขน กยํง ไม่ กล ว 

ค" อง ถูก แทง จน ถึง หน ผู้ง ถึง เนีอ จึง จะ กล" ว แล" ว ทำ คาม คำ สํงฃ อง นาย สารถี ได้ 

จำพวก ที  ๔ เห็น เงา ปะ ฎ กก็ ไม่ กล" ว ถูก แทง ควย ปะ ฎ" ก ถึง ขน ก็ย ไ' ไม่ กล" ว ถูก 

แทง ถึง หน ไ ถึง เนีอ ก็ ไม่ กล" ว ค" อง ถูก แทง จน ลึก ถึง กระดูก จึง กล" ว และ สำเหนียก รู้ แล วทำ ฅาม 
กำสํ ง ของ นาย สารถี ไค้ 

ดูกร ท่าน ผู้ เห็น ภ็ย ใน สงสาร ทีงห ลาย  บุก คลใน โลก นีมี อยู่  ๔ จำพวก  ฉํนน น 

เหมือน กน  คื อ- 


บ ค คล จำพวก ที  ๑ พอ ไค้ ยิน ข่าว ว่า  หญิง  ชาย  ชื่อ น นอ ยู่ บาน น นถึง ทุก ฃหรึ อ คาย 
เท่า น น เกิด ความ ส่ง เวช สลด ใจ  แล วเรื มค ไ] ความ เพียร เรียน พระ กรรม; ฐาน  มี  กาย  วาจา  ใจ 
อ" น ส่ง ไป แล วใน พระ กรรม; ฐาน  ลง มือ ปฏิบ ค จริง  ทุ  ย่อม รู้แจึ ง แทง คลอ คอ ริยส้ จ ๔ ควย 


บญญ าอ" น ยง 

บุคคล จำพวก ที  ๒ พอ ได้ ยิน ข่าว การ เจ็บ การ คาย ของ ผู้ อื่น ก็ย็ง ไม่ กล ว ค่อ เมื่อ 
คน เอง ไค้ เห็น หญิง ชาย น น คาย หรือ เจ็บ ไข้  ไค้ ริบ ทุกข์ ควย คา คน เอง จริง  ทุ  จึง เกิด กวา กล ว 


แล วอ อก ปฎิบ ค ธรรม จน ได้ บุรร ลุ  มรรค  ผล  นิพพาน 

บุคคล จำพวก ที  ๓ แม้ ได้ ยิน ข่าว ก็ คาม  ไค้ เห็น ควย คา คน เอง ก็ คาม  ไม่ I อิด 
ความ สะดุ้ง  ไม่ กล* ว ไม่ ออก ปฏิบ ฅธร รม  ต่อ 3ได้ เห็น บิ คา มาร คา  ญาฅิ มิฅร สาย โลหิ ฅผู้ ใกล้ ชิด 


๑๓ 


'ศนิ ท สนม กบ ฅน ไค้ ร \) ทุกข์ หรือ ฅาย ไป  จึง จะ กล ว และ เกิด ความ สง เวช สลด ใจ  แล วอ อก 

ปฏิ บด ธรรม จน ไค้ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน 

บุด ดล จำพวก ท ๙ ไค้ ยิน ข่าว ก็ ดาม  ไค้ เห็น ที่วย ดาด น เอง ก็ ดาม  ไค้ เห็น บิดา 
■มาร คา ญาดิ มิฅร สาย โล หิด ถึง ทุกข์ หรือ ดาย ก็ ดาม  ไม่ เกิด กวา มก ลํว  ไม่ เกิด กวา ม สง เวช สลด ใจ 
ฅ่อ เมื่อ ฅวเ อง ถูก ความ ทุกข์ เบียด เบียน ลม เจึบ ลง ไป  หรือ เบน' ไข ไค้ บีวย เกือบ ดาย เช่น เบน 

ไข้ หรื ค ใหญ่ เบ็่น โรค อหิ วาฅ์ ดาย  หรือ เบน โรค ด่าง  ทุ  จะ เบน โร ก ใด ทุก็ ดาม  ซึง จะ ดอง 
ถูก การ ผ่า ฅค  จึง จะ เกิด กวา มก ลํว  อยาก จะ เข่า ปฏิน่ ฅวิบี สส นา กรรม^าน  เพื่อ ให้ พน ทุก ข 
บาง ท่าน ถึง ก็ บด งจิฅ อธิษ^าน ว่า ถา หาย เบีน เข ไป ฏิบํด แน่  แล ไ) ก็, หาย  ได้ เขา ปฏิ บด จน ไค้ 


บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน ก็มี 

ดูกร ท่าน ผ้ เห็น ภ ไ] ใน สงสาร ท1 งห ลาย  บุคคล1 ใน โลก นิ มี อยู่  ๔ จำพวก  ดู จม ไ 

อาชาไนย  ฉะ นน  เพราะ ฉะ น น สาธุชน ท่งห ลาย  จง รีบ ทำ ความ เพียร เสีย ใน วน น เพราะ วน 
พรุ่ง นิ เรา ไม่ ทราบ ว่า  กวา ม ดาย จะ มา ถึง หรือ ไม่ 

อปป มา เท น สม ปา เท ถ ท่าน ท่งห ลาย จง เบีน ผู้ ไม่ ประมาท เถิด 
บุคคล จำพวก ที,  ๕ ที่  ๖ คือ  นอก จาก จำพวก ที่  ๔ ที่ที่ง ไค้ เห็น ภ ไ] ด่าง  ทุ  อีก 

มาก มาย  ที่ง ถูก ชก ชวน ควย ประ การ ใด  ทุ  ก็ ดาม  ถูก น่า ไป ดู การ ปฏิบํ ด เห็น ควย ดาด น เอง 
ก็ ดาม ว่า การ ปฏิ บด ไม่ ใช่ ลำบาก ยาก เย็น เลย  และ ใช้ เวลา ก็ ไม่ นาน ไม่ ดอง ไป ทน ทุกข์ ทรมาน 

ประการ ใด เลย  ก็ ยง ไม่ ปลง ใจ เข ไป ฎิบฅ  ขอ นิก็ น่า จะ เนื่อง จาก บุคคล พวก นิ  ถึง แม้ จะ ไค้ 

เกิด เบีน มนุษย์ ที่งที  ซึ่ง เบน โอกาส ที่ หา ไค้ ยาก อยู่ แล ว ที่ ง' ไค้ มา เกิด' ใน ปร  ะ เทศ ที่มีพ ระ 

พุทธ ศาสนา ควย  คง เนื่อง มา จาก ชา ดิก1 อน จะ ไค้ ทำ มหา กุศล อะไร ไว้  บาง คน ก็ มาก  บาง คน 
ก็ นอ ย จึง คล ใจ ให้ มา เกิด ซว ขณะ  พอ หมด บุญ หมด กุศล ก็ ดอง กล!) บ ไน เดิม  และ จะ ดอง 
ใช้ ห นิกร รม เก่า ที่ฅน ไค้ กระทำ ไว้ เดิม อีก ก็ ไค  จึง ไม่ มี บารมี พอ ที่ จะ มี โอกาส ไป เข ไป ฎิบํด 

วิบศ ส นา กรรม ฐ่าน ไค้ 

ส่วน บาง คน พอ ทราบ ว่า  เขา มี การ ปฎิ บ ด ธรรม ก่น แล ว และ ทราบ' ว่า  ถไไ ค้ปฏิ บด 
แล วจะ ไค้ กุศล มาก มาย  ก็ พาก น มาส มกร เขา ป ฎิบํฅ  ใน ช ว เวลา  ๒ บี กว่า  ทุ  ทาง กาว ไค้ 

เบีด ลำ นก : วิบศ ส นา กรรมฐาน เกือบ ทวพ ระ ราช อาณา' จ กร  และ มีผู้ที่ ผ่าน การ ปฎิบี ดไป แล ว 

หลาย หมื่น กน 


เรื่อง ที่  ๗ 


อนุ ต ตริ ย^  แปล ว่า  สิง ทีประ เส ริฐที สุด  ไม่ มี อะไร เสมอ เหมือน  เบน' พระ 
พุทธ พจน์  จาก พระ โอ ฏฐ์  ฅรัส เทศนา โปรด ภิกษุ สง ฆ คราว พระ พุทธองค์ ประ ที บอย่ 

ณ เมือง สาว ฅถี  อนุ ดดริ ยะ น นมี  ๖ ประการ  คือ- 


๑.  ที สส นา นุต ตริ ยะ 
๒.  สวน านุฅ ตริ ยะ 
๓.  ลาภ านฅ ตริ ยะ 
๔.  สิกขา นุต ฅร ยะ 
๕.  ปา ริ จริยา นุต ตริ ยะ 
๖.  อนุ ส สต' านุฅ ตริ ยะ 


การ ดู การ เห็น ที่ ประเสริฐ ที่ สุด 
การ พง ที่ ประเสริฐ ที่ สุด 
ลาภ อน ประเสริฐ ที่ สุด 
การ ศึกษา ที่ ประเสริฐ ที่สุค 
การ ป ฎิบํฅ บำรุง ที่ ประเสริฐ ที่ สุด 
การ ระลึก ถึง ที่ ประเสริฐ ที่ สุด 


อธ บาย 


ฃอท  ๑ ที สส นา นุต ตริ ยะ  การ ดู การ เห็น ที่ ประเสริฐ ที่ สุด  ได้แก่  การ ดู การ เห็น 
พระ พุทธ เจ ไ และ สาวก ของ พระ พุทธ เจ ไ เบ็น่ แห ดุ ให้ มี ศร" ทธา ความ เชื่อ ความ เลื่อมใส หน ก 

แน่น มน กง  มืค วาม เคารพ ด" งม0 น ไม่แปร ผํน่  มี ความ เลื่อมใส เบน กำ ลง  เบน ไป  เพื่อ ความ 
บริสุ ทธห มด จด  เพื่อ ล่วง พน จาก ความ โศก เศร ไ ความ ริ อง ไห้  ปริ เท วนา การ  ด" บ เสีย ได้ 
ซึ่ง ทุกข์ โท มน ส เพื่อ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  พน จาก ชา ฅิโ โน ดาร  ชรา ก่น ดาร 

ม รณ ก่น ดาร  เบน ด้น 

ขอ  ๒ สวน านุฅ ตริ ยะ  การ พง ที่ ประเสริฐ ที่ สุด ไม่มื การ พื่งช นิด ไหน จะ เสมอ ได้ 
คือ การ ไป เพื่อ พื่ง ธรรม ของ พระ พุทธ เจา  และ พื่ง ธรรม ชอง สาวก พระ พุทธ เจา  ของ บุก คลผู้ 
มืศริ ที ธามื ความ ริก ความ เคารพ เลื่อมใส มาก  ย่อม จะมื แด่  บุญ  กุศล  คือ  ทาน  ศีล  ภาวนา 
จน ได้ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  ไม1 มี กิเลส ด ณ หา มา เจือ ปน เบน ปริโยสาน 


ฃอท  ๓ ลา ภา นุฅฅ ริ ยะ  ลาภ อ น ประเสริฐ ที, สุด  คือ  บุก คลผู้ มี ศร ทธา  มี 
ความ รก  มี ความ เคารพ  มี ความ เลื่อม ใศ  ยิง ใน พระ พุทธ เจา และ ลา วก ของ พระ พุทธ เจา 
ยอม เบ็น ไป เพื่อ ประโยชน์ อ นคีง ใหญ่ ไพศาล แก่ บุคคล นน โดย ส่วน เคียว  คือ ทำ' ให้ ผู้ น น' ไค้ ร บ 
ความ บริสุ ทธ ผ่องใส  มีจิค ใจ เบิก บาน  ไม่ มี ความ ทุกข์ กาย ทุกข์ ใจ  จไ ว่า เบน ลาภ อ ไฟ ระ เสริ^ 
เพราะ เบน อาการ ลู่ บ่อ เกิค แห่ง  มรรค  ผล  นิพพาน 

ฃํ้อท  ๔ สิกขา นุฅฅ ริ ยะ  การ ศึกษา ที่ ประเสริฐ ที่ สุด  คือ  การ ศึกษา ใน ธร ร ม- 
วน ไ] ที่ สม เค็จ พ่อ ทรง แส คง ไว้ ศึกษา ใน อธิศีล  อธิ จิฅ  อธิ บ่ ญ ญา  เจริญ วิบ่ส ส นา กรรมฐาน 
มี ความ เชื่อ  มี ความ รไๅ  มี ความ เคารพ หน ไ] แน่น  มี ความ เลื่อมใส มุ่ง ฅรง ไป โดย ส่วน เคียว 
ย่อม จะ นำ ผู้ ศึกษา ให้ บริสุ ทธห มด จด จาก สรรพ กิเลส  เบน ฅน ให้ ได้ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน 

อย่าง น์เรี ยก ว่า  1 การ ศึกษา ที่ สูง ที่ สุด  คือ  เหนือ การ ศึกษา ทุกๆ ท่าน 

ขอ ท ๕ ปา ริ จา ริ ยา นุฅฅ ริ ยะ  การ บ่ ฏิบ่ฅ บำรุง ที่ ประเสริฐ  ได้แก่  การที่ กุล บุ ดร 

กุลธิดา มี ศร ทธา ดง มน  มี ความ ริก  มี ความ เคารพ ดง มน  มี ความ เลื่อมใส ยิง โดย ส่วน เดียว 
ได้ บำรุง ปรน นิบ่ฅ อุป ฐาก พระ พุทธ เจา และ สาวก ของ พระ พุทธ เจา  อย่าง น เรียก ว่า  การ บำรุง 
การ ปรน นิบ่ฅ  การถ วาย อุปการะ  การ อุป ฐาก อย่าง สูง สุด 

ขอ ท ๖ อนุ สสฅ านุฅ ฅริ ยะ  การ ระลึก ที, ประเสริฐ ที่ สุด  ไม่ มี การ ระลึก อย่าง อื่น 
จะ เทียบ ถึง  ได้แก่ กุล บุฅร กุลธิดา  ผู้ เพียบ พร4 อม ไป ดวย ความ เชื่อ  ความ ริก  ความ เคารพ 

ความ เลื่อมใส อย่าง ยี่งฅ่ อ พระ ด ถา คด  และ สาวก ของ พระ ฅถา กด  แล ว่มีก วาม ระลึก ถึง พระ 
ด ถา กด และ สาวก ของ พระ ฅถา กด บ่อย  ๆ ย่อม เบน ไป พร2 อม เพีอ ความ บริสุ ทธห มด จด  เพื่อ 

ล่วง พน, จาก ความ' โศก เศริ าปริ เวทนา การ  เพอด บ ความ ทุก ข ก่ บก' วาม ค้บ่แ คน1 ใจ  เพื่อ ได้ 
บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  อย่าง นีเรี ยก' ว่า  การ ระลึก ทีประ เส ริฐที่ สุด  ไม่ มี การ ระลึก อย่าง อื่น 


จะ เทียม ถึง 


ส่วน ของ ท 1ม่ ประเส รฐน น ม่อย่  ๖ อย่าง  คอ 

๑.  การ คู สม ณ พราหมณ์ ผู้เบ็่ น มิจฉา ทิฏเ  ปฏิบ วผิค การ ดู อย่าง น์เบึ นของ เลว 

ไม่คี  ไม่ มี ประโยชน์  ไม่ ใช่ ของ พระ อริยะ  ไม่ สงบ  ไม่ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน 

๒.  การ พง  กลอง  พิณ  เพลง  หรือ เกรื อง คน ค' รีอน  ‘ลุ  หรือ พ' ง ธรรม ของ 

ผู้ เบน มิจฉา ทิฏ 5 เบน ของ ไม่ อี  ไม่ มี ประ โยชน์  ไม่ คบ ทุกข์  ไม่ อบ โทมนัส ไค้ 


๓.  การ ไค้ บุฅร  การ ไค้ สามี  ภรรยา  ไค้ ท รพ ย ไค้ ศร ทธา ใน สม ณพ รา หมณ 
ผู้ ทุศีล  ปฏิบ๊ ติผิค  เบื่ นของ เลว ของ ตา ไม่ เบื่น ประโยชน์  ไม่ ไค้ บรรลุ มรรค ผล  นิพพาน 
๔.  การ ศึกษา จาก ผู้ปฎิ บ็ฅผิ ค ศีลธรรม เบน ของ ไม่คี  เบน ของ เลว  เบ็่น ของ กำ 
ไม่ เบน ประโยชน์  ไม่ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน 

๕.  การ บำรุง กษัตริย์  พราหมณ์  คฤหบดี  ซึ่ง ปฏิบ ฅผิค ศีลธรรม กิเบื่ นของ ไม่ ดี 
๖.  กระ ระลึก ถึง บุตร  สามี  ภรรยา  ท รพ ย์  ผู้ ประพฤติ ทุจริต ผิต ศีลธรรม  และ 
เบน มิจฉา ทิฎฐิ  เบน ของ เลว  เบํน ของ ไม่ ดี  ไม่ มี ประโยชน์  ไม่ เบน ไป เพื่อ บรรลุ มรรค 
ผล  นิพพาน 

ทง  ๖ ขอน  พระ พุทธ องค์ ทรง สอน ว่า  ไม่ ประเสริฐ เพราะ' ไม่ เบ็่น บ่อ เกิค แห่ง 
ความ เบื่อ หน่าย  ไม่ เบื่น บ่อ เกิค แห่ง ความ สงบ สุข  ไม่ เบื่น บ่อ เกิต แห่ง ความ รู้  และ ไม่ เบื่น 
ทาง ไป สู่ พระ นิพพาน  ล วน แต่ จะ นำ และ พา เรา ไป สู่ หวง แห่ง กิเลส  เบื่น เหตุ ให้ ไป อบายภูมิ 
ทง  ๔ เหตุ คงน์ น ท1 ง ๖ น์จึง เบ็, นของ ไม่ ดี  และ ไม่ ประเสริฐ  ส่วน อนุ ฅฅริ ยะ ทง  ๖ ข ไง ตน 
น น มี แต่ จะ  นำผ้ ไค้ พบ เห็น ให้ ไหล ไปส่ มรรค  ผล  นิพพาน  โค ย ส่วน เดียว 


เรื่อง ที่  ๘ 


ธรรม คุม ครอง โลก 

— 4 

โลก จะ อยู่ เย็่น เบน สุข  เพราะ อา ศ ย ธรรม เบน เด รอง บอ งกํน คุม ครอง ไจ 

ธรรม สำ หรบ คุ้ม ครอง โลก น น มอ ยู่  ๒ ประการ  คอ- 

๑.  หิริ  กวา ม ละอาย แก ไจ  ๒.  โอ ต!] ปะ  กวา ม สะ คุ้ง กล ไก่ อ บาป 
หิริ  ความ ละอาย แก่ ใจ  น น คือ ละอาย บาป  ไม่ กล ไท ไค วาม ช ไ ทาง ไกร ทวาร  เช่น 
ฆ่า สฅว์  ล กทร่ พย์  เบน กน  อน จะ เบ็่น ผล ให้ กน ไค้ รบ ความ เดือด รอน  ท1 งโล กน และ โลก หนา 


ควร จะ มีแฅ่ การ กระทำ ประกอบ ไปดื ว ยก วาม เม ก กา กรุณา สงสาร เอ็นดู กน และ ก่น 

โอ ฅํป ปะ  ความ ส คุ้ง กล ไ) บาป  คือ ความ เกรง กล ไก่ อ บาป  กล วก่อ ทุ จ, ริก ผิด 
ศีลธรรม  ไม่ กลา ทำ ความ ช่วทุ กสี่ง สรร  มุ่ง ม5 นแฅ่ จะ ดำรง กน อยู่ ใน กล ยา ณ ธรรม  คือ' ซื่อ ส ฅย์ 

รู้ จก ข่ม จิก ของ กน  อด ทน  สละ ให้ บน สี่งฃ อง  คุ  กน แก่ คน ที่ ควร จะ ให้ บน 

หิริ  และ รู้! อฅํป ปะ  ท ง ๒ น เกิด มา จาก เหตุ ภาย ใน  ๘ ประการ  คอ 
I.  ละอาย ใน สี่งที่ ไม่ ควร ทำ  โดย นึก ถึง กระ กูล  (กุล ะ) 

ว ไ)  (ว ยะ) 

ความ กลา หาญ  (สร ภาวะ) 

ความ เบน พหู สูฅร ของ กน  (พาหุ ส ไ) จะ) 

ชน' วรรณะ นึก ถึง1 ชา กิ อ, น, ใหญ่ (ชา กิมห้ กก ะ) 

สง ที่ ควร การ วะ  (สํก ถุมห้ กก ะ) 

การ เบน ทายาท  (ทาย ช ชม ห กก ะ) 

เพื่อน พรหมจรรย์ ที่ ร่วม ก่น  (ส พรหม จา รีม หก กะ) 

และ เกิด จาก เหตุ ภ ใย นอก  อก  ๔ อ ยาง คอ 


๑. 

๒.  ละอาย 
๓.  ละอาย 
๔.  ละอาย 
๕.  ละอาย 
๖.  ละอาย 
๗.  ละอาย 
๘.  ละอาย 
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55 


55 


55 


๑.  อ ต ฅานุ วาท ภ ยะ 
๒.  ปราน วาท ภ ยะ 
๓.  ท สร าชทํ ณฑภ ยะ 
๔.  ทุ ค คติ ภ ยะ 


ก ลํวฅ่ อ การ ฅิเฅี ยนฅํ ว เอง 
กล* วฅ่อ การติ เคียน ของ ผู้ อื่น 
กล* ว์ฅ่อ ราช' ท* ณฑ์  ๑0  บ่ ระ การ 
กล* ว์ฅ่อ ทุก คติ 


เร อง ท ๙ 

ธร ร มอน ทำ บุคคล ให้ งาม 


—* 

ธร ร มอน ทำ บุคคล ให้ งาม  ๒ อย่าง  คอ  ะ- 

๑.  ขน ติ  กวา มอด ทน  ๒.  โสร่ จจะ  ความ เสงี่ยม 

ขน ติ  ได แก่  ความ อด ทน  แบ่ง ออก เบน  ๓ อย่าง  คอ  ะ— 

ก.  ทน ลำบาก  ข.  ทน กราก กรำ  ค.  ทน เจ็บ1 ใจ 

ขน ติ  น มี ประ โย ชน มาก  สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ทรง ฅรีส ว่า  เบ่น เครื่อง ประคบ 
๚อง นก ปราชญ์  เพราะ ว่า การ งาน ทุก สี่งทุ กอ ย่าง ทง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  ถา ปราศจาก 

กวา มอด ทน เสีย แล วจะ สำเร็จ ไค้ ยาก  อาจ ไม่ สำเร็จ เลย ด็เบ็่ น ได้  แม้ ผู้, ที่' จะ ศึกษา เล่า เรียน 

ประ พฤฅิ ปฏิบ่ ดไ ดร สิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  บ่ พญา  ก็ดี  ถา ขาด คุณธรรม  คือ  ขน ติ  เสีย แล ว 
ย่อม ไม่ มี หวง จะ ได้ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  เบ่น แน่  คุณธรรม ขอน  เบ่น ธรรม ที่ ทำ 

บุคคล ให้ งาม ทุก เพศ ทุก ชน และ ทุก ว ไ] 

โสร่ จจะ  ได แก่ ความ เส งยม  คือ  ความ เบน คน สวย  คน รวย  คน ดี  เรียก ว่า 
งาม ควย คุณธรรม  คือ  กาย งาม  เพราะ มี กาย อ่อน น อม  สมมา การ วะ เบ่ นอน ดี  จด การ 
งาน ดี  ข ย่น ขน แข็ง  มี วาจา งาม  คือ  พูด จาปรา ศร ไ] ไพเราะ เพราะ พรื่ง  น่ม นวล  ชวน รไา ใคร่ 
ชอบ ใจ  สะดวก หู  พง แลว ดูด คื่มยิ เงก' ว่า นา ผง  นา ดาล  คง โบราณ ท่าน ว่า 
“ อ นอ อย ดาล หวาน ลน แล วสี น ซาก  แด่ ลม ปาก หวาน หู ไม่ รู้ หาย  ” 

มี ใจ งาม  คือ  มี ใจ ไม่ โลภ  ไม่ พยาบาท  ไม่ เห็น ผิด  จะ นึก คิด อะ  ไร ก็ล วน แด่เ บ่น 
บุญเ บ่น กุศล  เวน จาก เบียน เบียน ฅนแ ละ คน อื่น  นึก ถึง แด่ ธรรม  นึก ถึง แด่ พระ รด นฅร ไ] 

ที่ ว่า เบ่น คน สวย น น ก็ คือ  มี กาย  วาจา  ใจ  สวย  สุภาพ  เรียบ รอย  เจียม? ไว 
รู้ จก ที สูง  ที่ดํ่า  น่า รี ก น่า เอ็นดู  ทำ อะไร พอ เหมาะ พอ ควร  เบ่น ที่ งาม ดา ของ ผู้ ไค้ พบ เห็น 
•กาย ที่ ว่า สวย น8 น เพราะ เวน กาย ทุจ รีด  ๓ วาจา ก็ สวย เพราะ เวน วจี ทุจ รีด  ๔ ใจ ก็ สวย  เพราะ 


เวน จาก มโน ทุจ รีด  ๓ 

ที่ ว่า เบ่น คน รวย น นก็ คือ 
โอ ต0 บ่ ปะ  สุฅะ  จา คะ  บ ญญา 

ได รท วาร 


รวย อรีย ท รพ ย์  ๗ ประการ  ได้แก่ มี  ศรี ทธา  ศล  หิริ 
ที ว่าเ บ่น คน ดีนน  ก คือ  ดี นอก  และ ดี ใน ดีพรี อม ด่วย 


คน ที่ รวย อริ ยทรี พย์  ๗ ประ กา รน  นบ ว่า มี มหา กุศล ประจำ ฅัว  แม้ จะ ไป ดก  ณ ที่ ใด 
ก็ ปราศจาก ทุกข็  แม้ จะ ไป อยู่ ใน ภพ ใด  ก็ พบ แด่ ความ สุข.  0 


เรื่อง ที่  0๐ 

ธรรม มือุป กา ระ มาก ต่อ โลก 

เป้— I * * * 

ธรรม ม อุปการะ มาก ต่อ โลก  ม ๒ ประการ  คอ  ะ — 

๑.  สติ  ความ ระลึก ไค้ 
๒.  สม ปชญ ญะ  ความ รู้ค้ว 

๑.  สติ  หมาย ความ ว่า ระลึก ไค้  คือ  รู้ ทน ก5 บ เหตุการณ์ ค่าง  '‘ตุ  ที่งที่ เบน อด็ฅ 
อ นาค ฅ และ บจจุ บน  แบ่ง ออก เบน  ๓ ชน  คือ 

ก.  ขน ตา  เช่น เรา จะ ไป ไหน มา ไหน  ค้อ งรู้ ก่อน ว่า สมควร หรือ ไม1  จะ พูคจ ะคิค 
จะ ทำ กิจการ ทุกอย่าง ค้อ งสู้ท นก ไม่ เหตุการณ์ นน  ‘ตุ  จะ ข บ รถ ก็ดี  จะ เขียน หน ไ) ลือ ก็ ดี  จะ พูค วา 
ปราศ8 ย ก็ดี  ค้อ งมีส ฅิทํ้ งนน  สติ จึง เบ็1 น ประโยชน์ แก่ ชาว โลก มาก  สมเด็จ พระ คาส คา จึง ทรง 
ค รส ว่า  “สติ  สพฺพ ฅฺถ  ปฅฺถิ ยา’,  สคิ จำ ค้อ ง ประกอบ ใน ที่ ทุก สถาน  ใน กาล ทุก เมื่อ. 

ข.  ข0 นก ลาง  ไค้ แก่ สติ  ของ ผู้ ที่ ทำ บุญ ทำ ทาน การ กุศล ค่าง  ‘ตุ  หมาย ความ ว่า 
พยายาม อย่า ให้ บุญ เบน บจจึ ยแก่ บาป  เช่น เรา อุฅส่ าหทำคี ไว้ มาก  ‘ตุ  แค่ พอ มี อะไร บกพร่อง 
แค้ ว เกิด เสียใจ  เกิด โกรธ  เรียก วว่ บุญ เบน บจจ ไ) ให้ เกิด บาป ไค้  ค้า เรา มีสฅิ แค้ ว ข่ม ใจ ไว้ ให้ 
การทำ บุญ นนเ บน ไป  โดย สะดวก เรียบ ร่อย  หรือ ผู้ที่ เจริญ สมถะ วิบส ส นา  ไม่ ปล่อย สคิ จาก 
อารมณ์ กรรม ; ฐาน มาก เกิน' ไป  ให้ ส ค้อ ยู่กํบ อารมณ์ น น ๆ เรียก ว่า มีสฅิ  เช่น  พุทธ านุส สฅิ. 
ธม มา นุ สศฅิ  ค้งฆ านุส สฅิ  จา คา นุ สสฅิ  เบ็, น ค้น 

ด.  ขน สูง  ได้แก่ สติ  ของ ผู้ เจริญ วิบส ส นา กรรม 1 ฐาน  มี สติ อยู่ ก ไม่ บจจุ บ่น 

ท โน รป นาม  เห็น พระ ไฅร ค้กษ ณ ไค้ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน 

สติ นน  เบ็่น องค์ ตุณที่ จะ ให้ บุคคล ไค้ ดวง ฅา เห็น ธรรม  มี ประโยชน์ มาก ท1 ง ทาง’ 
โลก  และ ทาง ธรรม  ด8 งนน สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง ดร สว่า  สติ เบน ธรรม ที่มีป ระ โยชน์ มาก 
มี อุปการะ มาก แก1  บุก กล ทุก ประเภท  มี ประโยชน์ ใน ที่ ทุก สถาน  ใน กาล ทุก เมื่อ 


๒๐ 

๒.  กำ ว่า  สํม ปชํญ ญะ  แปล' ว่า รู้ฑว ถึง  คือ รู้ ทุก  ๆ ขณะ ที่ ทำ กิจ  รู้ ใน ขณะ ที่ 
■กำ ลไเ ทำ ใน ขน คน  เช่น จ ะ พูด ก็รู้ ขณะ พูคก็ รู้  จะ ทำ  กำ ลง ทำ กึรู้  ท0 าอะ  ไร อยู่ ก็รู้  จะ คิด 
กำ ลํงคิ คก็รู้  แม้ เรา จะ เย็บ ผไ  ขณะ ที่ กำ ลํง รอย รู เข็ม  ขณะ ที่ กำ ล็ง พา เสน ค ไย เข ไ ไป  [น ผา 
จน กระ ทํง นำ เข็ม ออก มา  เรา กํรู้ ไป ทุก  ทุ  ขณะ  ชื่อ ว่า  สํมป ชญญ ะ เรา เขียน หน งสืธ ดก 
นํน เรียก ว่า ขา คสม้ ปชไ บญะ  ผู้ ที่ เขียน, หน งสือ ไม่ ดก หล่น ไม่ ผิด  น5 นกือ เบน ผู้ มีสดิ  มี 

ส ม้ปช ญญะ ดี มาก 

สม ป ช ญ ญะ  จำแนก ออก เบน  ๔ อ ยาง  คอ 

๑.  สาฅฺ ถก สมฺป ชญฺญ  รู้สี่ง ที่เบ็่ น ประโยชน์ 
๒.  โคจร สมฺป ชญญ  รู้ อารมณ์ ที่ เบน ประโยชน์ 

๓.  สปฺป ายส มฺปช ณญ  รู้ อารมณ์  สถาน ที่  อาหาร  อ น เบน ส ไ] ปา ยะ 
๔.  อสมฺ โม หสมฺ ปชฌฺ ญ รู้ ใน อาการ  ๒๒  อย่าง  มี กาว ไป ถอย หลง  เบน ด น 
เพราะ' ฉะ นน  คน มีสคิ  มี สม ปชไ บญะ  จึง น บ ว่า ดี มาก  เบน ประโยชน์ แก1 ฅว  แก่ 
ทรอ บ ครัว  แก1 หมู่  แก1 คณะ  ดง น นสฅิ จึง ชื่อ ว่า  เบน ธรรม มี อุปการะ มาก  มี ประโยชน์ มาก 
ท8 ง ทาง โลก  และ ทาง ธรรม 

V 


เรอ ง ท 00 


บุคคล  ๔ จำพวก 
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๑.  บุคคล ม กายออก จาก บาน  แต่ ใจ ไม่ ออก ไป ดวย 
๒.  บุคคล ม่ใจ ออก จาก ม่าน  แต่ กาย ไม่ ออก ไป ดว์ย 
๓.  บุคคล ม่กา ย ไม่ ออก จาก ม่าน  และ ใจก็่ ไม' ออก จาก ม่าน 
๔.  บุคคล ม่กา ย และ ใจ ออก จาก ม่าน 

อธ บาย 

บุคคล ประเภท ท ๑ มี กายออก จาก ม่าน  แด่ ใจ' ไม่ ออก ควย' น น คือ ผู้น น' ได้ ออก 
ป ฎิบฅ ธรรม, ใน' ที่ สง, ด แด่ ใจ ย ไน กา ะ อยู่ ก ไป วิฅก  3 คือ- 

๑.  กาม วิตก  ฅรึก ไป ใน ทาง กาม  คือ  กิเลส กาม และ วฅสู กาม คาม โลก  เพราะ 
โลภ ะ เบน มูล 

๒.  พยาบาท วิตก  ฅรึก ไป ใน ทาง พยาบาท  อา ฆาฅ จอง เวร กน  นบ คง แด่ โกรธ 
กน จน ถึง อา ฆาค ฆ่า กน คาย เพราะ โทสะ เบีน มูล 

๓.  วิหิงสา วิตก  ฅรึก ไป ใน ทาง เบียด เบียน กน  เช่น เมื่อ ประสบ อารมณ์ อ น ไม่ 
เบน ที่ ถูก ใจ  ก็คิค แช่ง อยู่' ว่า  ขอ ให้ เขา เดือด รอน ลำบาก สาป สูญ พินาศ ไป  กรุ่น อยู่ ใน ใจ เท่า 
น น มิ ได้ ล่วง ออก มา ภาย นอก  เพราะ โมหะ เบน มูล 

บุคคล ประเภท ที่  ๒ มี ใจ ออก จาก ปาน  แด่ กาย ไม่ ออก  ได้แก่ ผู้ ที่ เจริญ สมถะ 
และ1 วิ บี ส ส นา กรรม ฐา น อยู่' กบ' ปาน  ได้ ไหว้ พระ สวด มนด่  ไค้ ปรน นิบํฅ อุป ฐาก พุทธ บฅร 

เบ็1 น คน 

บุคคล ประเภท ที่  ๓ มี กาย ไม่ ออก จาก ปาน  และ ใจ กิ ไม่ ออก จาก ป้าน  ได้แก่ 
บุคคล ผู้เบ็ นฆ รา วาล ครอง เรือน  หมกมุ่น ไป ควย อบายมุข  ๖ ประการ  มีเบี น ปก เลง สู รา 
นณ ลง หญิง  นกเ ลง เล่น การ พน น เบน คน  ใจ ไม่ เคย กิดที จะ เจริญ สมถะ และ วิบส ส นา กรรม 


ฐาน เลย 


บุคคล ประเภท ที่  ๙ มี กาย  และ ใจ ออก นอก ป้าน  ได้แก่  บุคคล ผู้ ออก บวช 
เบน พระ ภิกษุ  สามเณร  แม่ ชี  ออก ป ฏิบฅิ ธรรม  ได้ เจริญ ลม ถะ และ วิบส ส นา กรรมฐาน 
จน ได้ บรรลุ  มรรค  ผล นิพพาน 

เมื่อ ทราบ แล วกิ ขอ จง ครว จคูซิ ว่า  ฅวข องเรา อยู่ ใน ประเภท ไหน  ? ^ 


เรื่อง ที่  ©๖ 

สมาธิ สม โพ ช ฒงค์ 


อง คแห่ งบ ญญา เบน เค รอง ฅรํส รู  ทุก ข สมุทํ ย นิโรธ  มรรค  คอ  สมาธิ 
ซอ ว่า  สมาธิ สิ ม โพ ชฌง ค เห ฅุทจ ะให่ สมาธิ สใโ โพ ชฌง ค เกิด นน  มอ ยู่  ๑๑  อย่าง  คอ 

๑.  วฅฺถุ วิสท กร ยา  ผู้ปฏิ ป้ฅฅ อง รก ษาค วาม สะ อา คทง ภาย นอก และ ภาย ใน  เช่น 
ที่ อยู่ หลบ นอน  เครื่อง นุ่ง ห่ม  ร่าง กาย  เล็บ มือ เล็บ เห่า  ฅลอ ค ผม ก็ ให้ สะ อา ค เรียบ รอย มิ ให้ 
เหม็น สาป สกปรก  สมาธิ จึง จะ เกิด เร็ว 


๒.  อินฺทฺ ริยส มฅฺฅ ปฎิ ปาท นฅา  ปรบ ปรุง อินทรีย์  ๕ ให้ เสมอ กิน  คือ  ให้ 
สิทธา  กิ บ ม ญญา  เห่า  ๆ กิน  ให้  ความ เพ ยร  กิ บ สมาธิ  เท่าๆ  กิน  ส่วน  สติ  คอย ควบ 
คุม หมู่ ให้ ดำเนิน ไป โดย ถูกฅ อง  คล ไย สฅิเ บ็่นผู้ ขํบ รถ เทียม มไคู่ 

๓.  นิมิต ฅกุส ลฅา  ฉลาด ใน การ แก้ นิมิฅ  เช่น  เห็น พระ เจดีย์  พระ พุทธ รูป 
บา ไม้ ภูเขา ๆ ลๆฅ อง กำหนด ว่า  เห็น หนอๆ  จน' นิ มิด' รน น' หาย' ไป  มิ ให้ ฅิด อยู่ ใน อารมณ์ น2 นๆ 
๔.  สม เย  จิฅฺฅ สฺส  ปคค ณ หน ตา  ยก จิฅ ใน สม ไ] ที ควร ยก  คือ ใน สม ไ] ที่จิฅ 
หดหู่ ทอ ถอย  เพราะ ความ เพียร ย่อหย่อน ลง เกิน ไป  สม ไ] นนฅ อง ยก จิฅ ขน  โดย ย็งธิ มิม วิ, จย 
ส ไ] โพ ช ฌงคื  วิริย สม โพ ช ฌงคื  บฅิสํ มโพ ชฌ งก ให้ เกิด ขน 


๕.  สม เย  จิฅฺฅ สฺส  นิ คคณุ หน ตา  ข่ม จิฅ ใน สม ไ] ที1 ควร ข่ม  คือ ใน สม ไ] ใด 
จิฅ พ้เง ซ่าน เพราะ ความ เพียร มาก เกิน ไป  ใน สม ไ] น ะ น ดอง ข่ม จิฅ ไว้  โดย ยง บสส ทธิ สม โพ1 ช ฌป็ค์ 
อุเบกขา สม โพ ช ฌงคื ให้ เกิด ขน 

๖.  สม เย  สม ปหํ สน ตา  ย8 งจิฅ ให้ ร่าเริง ใน สม ไ] ที่ ควร ร่าเริง  สม ไ] ใด จิฅห มด 
ความ แช่ม ชื่น ยินดี  หมด ความ เพลิด เพลิน เพราะ บ ญญา นอ ย หรือ เพราะ ไม่ ไค้ บรรลุ ความ 
ความ สุข  กิน เกิด จาก การ ความ สงบ  สม ไ] นนพี งย่ งจิฅ ให้ สง เวช  โดย พิจารณา ถึง สง เวช กิฅลุ 
๘ คือ  ชาฅิ  ชรา  พยาธิ  มรณะ ทุกข์ ใน อุบาย ภูมิ  วฏฏ มูล ก ทุกข์ ใน อดีฅ  วฏฏ มูล ก ทุกข์ 
ใ นอน าคฅ  ทุกข์ มี ความ แสวง หา อาหาร เบน มูล ใน บจจุ ปน 


๙).  สม เย  อช ชุ เปก' ขน ตา  วาง เฉย ใน สม ไ] ที่ ควร วาง เฉย  คือ สม ไ] ใด จิ คอ าศย 
สม นา ป ฏิบฅ  ไม่ หคหู่  ไม่ พุ้เง ซ่าน  แช่ม ชื่น เบน ไป สม่า เสมอ ใน อารมณ์  คำ เนิน ไป สู่ ทาง แห่ง 
ความ สงบ  สม ไ] นน โยคี บุคคล ไม่ ค8 อง ขวน ขวา ย พยายาม ใน การ ยก  การ ข่ม และ ใน การณ์ งจิฅ 
ให ร่าเริง  เปรียบ เหมือน นาย สารถี วาง เฉย ใน ม็าคู่ ที่ วง ไป อย่า 

ฉะ น น 


๘.  อ สมา หิต ปุดฺค ลปร วชฺ ชน ตา  เวน บุคคล ผู้ มีจิฅ ไม่ฅ ะ งมณ์  คือ เวน ให ห่าง 
ไกล' จาก บุคคล ผู้มีจิ ค?! ง' ซ่าน  ผู้ ไม่ ถึง อุปจาร สมาธิ  หรื ออ ไ] ป นา สมาธิ 

๐.  สมา หิฅปุ คฺคณ สวน ตา  คบ หาสมา คม กบ บุคคล ผู้มืจิ ฅฅง ม่นคี อ เขา ไป เสพ 
เข ไ ไป คบ หา  เข ไ ไป ใ กล กไม่ บุคคล ผู้มีจิ ฅฅ งม่น ควย อุปจาร สมาธิ  หรือ ณ์ปป นา สมาธิ 
๑๐.  ฌาน วิ โม ถูขป จฺจเ วกุฃ ณฅา  พิจารณา ฌาณ และ วิ โมก ข ธรรม 
๑๑.  ฅทธิ มุฅฺฅ ตา  นอ มจิฅ ไป' ใน อิริยาบถ, ที่ ง ๔ และ ทุก อารมณ์  เทือ ให่ สมาธิ 

วิธทื จะ ปฎิบํ ฅให ได ผล ด โดย ย่อ  คอ 

๑.  ต่อ ง คง ใจ มุ่ง ต่อ  มรรค  ผล  นิพพาน จริงๆ  แลว เจริญ วิบส ส นา กรรม^ ไน 
๒.  มี ใจ เบิก บานอยู่ ณ์บพ ระ ธรรม 
๓.  มี ใจ จค จ่อ สงบ ระ ง' บอ ยู่ณ์บ รูป นาม 
๔.  มีสฅิ สม ปชไ บญะ อยู่ ทุก เมือ 
ถ ไป ฎิบฅิ ถูก ตั๊อง แล วจะ ได ผล โดย สง เชบ่ ดง ม คอ ะ— 

๑.  มี ญาณ เกิค ฅงแ ต่ฅํ่า จน ถึง สูง  น ไม่ ว ก่ไค์ เครื่อง มือ  ได คาบ  ไค พระ ขรรค์ 
.เพชร อ นก มก ลา  สามารถ ผา พนวิ บ สสนู กิเลส ไค เคค ชง ค คือ ไค้ บญญ าอน เบน ภาวนา ม่ย 


บญญ าชื่น สูง 

๒. 

๓. 

๔. 


ย่อม หล ค พน จาก ภ ไ] ฅ่ใ งๆ  ไค  เช่ม  ณ์ยกื อ กิเลส  เบน คน 
ไค2 ความ เย็น ใจ  ไค กวา ม สุข ใจ  ไค กวา ม สงบ ใจ  สบาย ใจ 
ไต่ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน  คาม สมควร แก่ วาสนา บารมี ของ คน  ๆ 


เร อง ท ©๓ 

ผูปฏ ญ ญาณ ตน เบน บุตร พระ ตถาคต 
ตอง ทรง คุณธรรม  ๕ ประการ 


ผู้ ปฏิญญา ณฅน เบึน บุฅร พระ ฅถา คฅ  ต่อ ง ทรง คุณธรรม  ๕ บ่ ระ การ  ค ไต่ อ ไป น 

๑.  มอธิ วา สน ขน ติ  เบน ทีป รา รถ นา 
๒.  มบญ ญาเ บ1 นที เทียว ไป โดย วิเศษ 
๓.  มศล เบน ที พง พา อาศํ ย 
๔.  ปราศ จา กก ไว ลเบื นที หมาย มน 
๕.  ม พระ นิพพาน เบน ปริโยสาน 


ดง จ! ะ ขยาย ความ ตาม สำ  ตบ ต่อ ไป น 


๑.  มอธิ วา สน ชิน ติ เบน ท ปรารถนา  คือ  ให้ มี  ชิน ติ 


ไค แก่ กวา มอ ค ทน 


ความ อด ทน น น จำแนก ออก เบน  ๓ คือ 

ก.  ทน ลำบาก  เกิด เบน คน ดอง เกี่ยว ของ ควย การ งาน  เกี่ยว ของ ควย โรค ภย 
ไข เจ็บ นานา ประการ  ถึง คราว เจ็บ ไข้ ไค้ บวย ก็ฅอ งอด ทน ไป ดาม ยถากรรม  เช่น  เรา ถูก ผ่า 

ทอง เพราะ  เบน โรค ไส คน  แพทย์ ห้าม รบ ประทาน นา ก่อน ครบ  ๒๔  ช, ว โมง  เพราะ แผล จะ 
จะ เบ็่น พิษ  แมใ รา อยาก แทบ ใจ จะ ขาด ก็ ดอง อด ทน  เพราะ เรา ทำ บาป กรรม ไว ใ เด่ ชาฅิ ปาง 

ก่อน โนน  จึง ดอง ก ม ทนาย อม รบ กรรม ไป ก่อน  เมื่อ โรค หาย แล วฅ อง ประกอบ การทำ บุญ 

ใ หมาก  บุ  อย่า ประมาท เบน อ น ขาด 

ข.  ทน กราก กรำ  อาชีพ ด่าง  บุ  ใน โลก  เพื่อ บ0' าบํ ค1 ทุกข์  บำรุง สุข ของ รูป นาม 
เพียง วน หนึ่ง  บุ  ลำ ไม่ ขยน หา  ไม่ พยายาม ทำ งาน  ไม่ พยายาม ผ่า พื่น อุปสรรค  ก็ จะ หก กลาง 
ทาง ด่งน น เรา ดอง ทน ลำบาก  ทน เหน็ด เหนื่อย  ทน กราก กรำ เรียก ว่า  “ห นก เอา  เบา สู้" 
จึง จะ อย่ ใน โลก กบ เขา ไค 


ค.  ทน เจ็บ ใจ  เมื่อ ไค้ ริบ อนิฏฐารมณ์  คือ อารมณ์ ไม่ ดี ไม1 เบน ที1 พอ ใจ  ดี ให้ เอา* 
กา ชง มา วาง ไว้ ก่อน  แล ว้จึ ง- นึก- ว่า  "ช่าง เขา,,  เพราะ มีแฅ่ รูป ลาม เท่า น1 น ใ กร จะ ว่า อย่าง ไร 
ก็ กาม เถิค  คง ถูก แก่ รูป นาม เท่า น น รูป ก บ' นาม เขา ดีเกิ คฃน  กง อยู่ แล วดี คบ ไป  เบน อนิจ ไ!; 
ทุก ข ไ!  อนิฅ กา' ไป กาม สภาพ  ผู้ใค ว่า ผู้นน เอา ปาก ก่วเ อง ว่า  ผู้ น1 น เขียน ค่า คน อื่น  เขียน ว่า 
คน อื่น  เขา เอา มือ ของ เขา เขียน  เขา กอง ไค้ รบ บาป รอย เปอ รึ เซ็น ดี  เหมือน กน ก่บเ รา รบ: 
ประทาน อาหาร  ผู้' ใคร บผู้นิ นิก็อื่ ม จะ อีมแ ทน กน' ไม่' ไค้  ขอ นํ้ดีฉ นนน  ผู้ใค ว่า ผู้นน บาป 
คน' เดียว เท่า น น ถา ผู้' ใคร บ ผู้นน บาป ก่อ อีก ดุจ เทียน เมื่อ เรา จุคเ ล่ม  ดีมืแ สง สว่าง เพียง เทียน 
เล่ม เดียว  กรน ใคร เอา เทียน มา ก่อ อีก  ๒-  ๓ เล่ม  ย่อม ลุก และ มี แสง สว่าง มาก ขีน  แสง 

ดี มาท ขีน กาม ส่วน ขน ไป โค ย ลำ คบ  ให้ คิด คู ให้ ดีเถิ ค เวลา เรา ไป ไหว พระ สวค มนฅ์  เรา เอา 
ปาก เอา กาย เอา มือ ของ เรา ไป ไหณ์  เรา ได้ บุญ คน เดียว  กน อื่น ไม่ ไค้ ควย กํบเ รา เลย  ค รน 

เรา เอา มือ ของ เรา ไป เขียน ค่า เขา เขียน ว่า เขา  เอา ปาก ไป ค่า เขา  ดี คือ ค่า เรา  ว่า เรา เอง วน ยง คํ่า 
ผู้ เขียน ผู้ ว่า ผู้ ค่า เบ็่น ผู้ ได้ รบ บาป เอง เฅ็ม รอย เปอ ร์เซ็ นก์  ถา ใคร เข9 าใจ ว่า เวลา ท่า บาป  ท่า ทุจ ริก 
จะ โยน ไป ให้ กน อื่น  แค่ เวลา เรา ท่า บุญ ท่า สุจ ริก  เรา จะ ริบ เอา คน เดียว นิ น เบน การ เข า ใจ ผค 
เทิค คอ ริบ ซน ก่อ กว่เ อง โกง ฅวเ อง อย่าง ไม่ มืบญ หา  อย่าง ไม่ เบน ความ ยุกิ ธรรม แท, ทุ  เมื่อ เรา 
รู้ แน่ แก่ ใจ อย่าง นิ  ไม่ ควร จะ เดีอ ค รอน ใจ  ใน เมื่อ กระทบ กบ อนิฏฐารมณ์ นานา ประ การ  ก่ง นิ น 
เรา จึง กอง มี คุณธรรม ขอ นิ  คือ  ทน เจ็บ ใจ ไว้ เบ็1 น กำแพง บอ งก นม หา โจร ที่ มา คุก คาม เรา 

๒.  มบญ ญาณ นที เทียว ไป โดย ว เศษ  บ่ ญญา ใน ที่นิห มาย เอา ทง โลกิยะ  และ 


โลก กก ร: 


๓.  มศล เบน ทีพีง พา อา ศ็ย  ศิลใ นที1 นิ ไค้ แก่ จุล ศีล  ม ชฌิม ศีล  มหา ศีล 
๔.  ปราศจาก ก่ง วลเ บ, นที หมาย มน  ก่ง ว ลน น ได้แก่ บ่วง ที่ง  ๓ คือ 
ก.  ปุ ฅโฅ  ดเว  บุก ร คือ บ่วง หนึ่ง เกย ว พํน คอ 

ข.  ธนํ  ปา เท  ท รพ ยี่  ผูก บา ทา คลอ  หน่วง ไว้ 

ค.  ภริยา  หฅฺเ ถ ภรรยา  เยี่ยง อย่าง ปอ  รึง ริ ค มือ นา 

๓ บ่วง นิ ใคร ฅค ได้  จึง พน  สงสาร 

&.  ม พระ นิพพาน เบน ปริ ใย สาน  คือ ให้ เจริญ วิบส ส นา กรรม^าน จน ไค้ บรรลุ 
มรรค ผล  นิพพาน  พน จาก ควาน เกก  แก  เ^ม  กา^-  0 


เร อง ท ๑(1 

สม ยท ควร บำเ พ็ณค ณ งาม ความ ดม อย่  ๕ ประการ  คือ 


๑.  ท ห โร  สม, ย' ที่ เรา หนุ!' แน่น  มี กำ ล็ง ร่าง กา ยอน แข็ง แ รง  ไม1 แก1 เฒ่า ชรา  งก ๆ 
งนทุ  เพราะ คน แก มอ เทา ก็ คร่า คร่า  ว่า ไม่ พง  ยิง น1 น จึง ควร รีบ ฉวย โอกาส แค ใให นุ่ม 
อย่า ประมาท จะ พล าค ท่า เสีย ที  แล วจะ เกิค เลีย ใจ ใน ภาย หลง สุข ของ โลก เคลือบ ไป ควย นาคา 

และ สาย โ ลหิฅ  จง รีบ ค1 งจิฅ ไว้ ใน ทาง ธรรม  นำ คน ให้ พน ทุกข์  เพื่อ ประสบ สุ ขอน เกษม 

สาน ฅ์สำ ราญ ใจ0 คง ภพ น และ ภพ หนำ 

๒.  อปุ ปา พา โธ  สม8 ยที่ ไม่ มี โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ เบียด เบียน มี สุขภาพ อ นาม ใ) สมบูรณ์ 
ควร รีบ เพี่ม พูน บ ไร มี และ กุศล สมภาร อนดี งาม ไว้ ไห้ มาก ทุ  อย่า ประมาท และ อย่า นอน ใจ ว่า 

•ท่าน ยง แข็ง แรง ยิง ไม่ มี โรค 


๓.  สุ ภกฃํ  โหฅิ  สม่ย ทีม ภิกษา หา ได้ ง่าย  คือ สม ใ) ที่ ไม่ อ คอ ยาก ยาก แคน  มี ขาว 
ปลา อาหาร อย่าง สมบูรณ์  หา ได้ โดย ง่าย ดาย  ไม่ ผด เคือง  พอ ยิง ชีพ ให้ เบ็่น ไป ได้ วน ทุ  สมใน 
แหละ ควร' จะ ฉวย โอกาส ประ พฤคิ ปฏิบ ค ธรรม  อย่า นึก ว่า ยิง หนุ่ม  ยิง สาว  ยิง ร่า รวย  ยิง 
สุข สบาย ดี  ยิง ไม่ อด อยาก ยาก ทุกข์  เพราะ ชีวิค เหมือน พ ยิบ แดด และ ฟอง นา  เหมือน หยาด 
■นา คาง บน ปลาย เข็ม บน ปลาย ห พา  หา อะไร จี ยิง ยิง ยืนม่ นคง ถาวร แน่ นอน มิ ได้  ความ เกิด 
.แก่  เจ็บ  ตาย เท่า น น เบน ของ เที่ยง และ แน่ นอน  ไม้ ยิก ยิาย ยิน แปร  อาจ จะ คาย หนุ่ม  คาย แก่ 
คาย เย็น  คาย รอน  คาย หมุ่  คาย พวก  คาย ลวก  คาย เผา  นานา ประการ 

จุ'  ^ ๙ ', 

๔.  มนุ สฺสา  สมดฺ คา  สมฺ เมท มา นา  อวว ท มา นา  พวก มนุ ษ ยล มคร สมาน 
■พร อม เพียง ยิน  ไม่ ทะ เราะ วิวาท ยิ  ไม่ เอา รด เอา เปรียบ กน  อนุโมทนา สาธุการ ต่อ บค คลผู้ 
■ประ พฤฅิ ดีปฏิ บ0 ค ชอบ  กอร่ ปด วยสี ม มา ปฎิบ ค 


๔.  สง เโฆ  สมคฺ โด  สม โม ท มา โน  ว วิว ท มา โน  พระ ภิกษุ สงฆ์ ก็ ปรองดอง ยิน 
ไม, แยก หมู่ แยก คณะ  ไม่ ท ะ เลาะ วิวาท ยิน  ไม่ บาดหมาง ยิน  สม ใ เช่น น น ควร ประพฤติ 

บ่ฎิน่ ค ธรรม เพื่อ ให้ ได้ ควง คา เห็น ธรรม  เพีอ ให้ ได้ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  พน ชาติ ยิน ดาร 
ชรา ยิน ดาร  พยาธิ ยิน ดาร  ม รณ กน ดาร  ไป ส่ผ งอน นิราศ ทุก ข ม แต่ สน ฅิสุฃ โดย ส่วน เคียว 
ไม่ เวียน มา สู่ กิเลส และ กอง ทุก ข อีก.  0 


เร อง ท ©& 

โลกธรรม  ๘ 

อนช่ วตฃ อง คน ใน โลก น เปรย บ เหมือน ความ ผน  ไม ม อะไร จิรํง ย' งยน 

ย่อม หมุน เวย นเป ลยน ไป ตาม โลก ธรรม ทง  ๘ จะ เบน ปุถุชน ก ตาม  เบน พระ อริ ย เจา 
ก็่ฅา ม ไม่ สามารถ จะ หล ก พน- จาก โลก ธร รม ทง  ๘ ประการ นิ ได  โลกธรรม  ๘ ประการ 
น น คอ 

๑.  ม่ลา ภ ๒.  เสือ ม ลาภ  ๓.  ม่ยศ  ๔.  เสือ ม ยศ 

๔.  นินทา  ๖.  สรรเสริญ  ๙).  สุข  ๘.  มุก1 ร/ 

ชินิฅ ของ แต่ ละ รู ว] ละ นาม ก็ สาระ วน อยู่ กไช่ โลกธรรม ท่ง ๘ อย่าง นิ  ลม เด็จ พระ ชิน สีห์' 
จึง สอน ให้ พิจารณา ว่า  ๘ อย่าง นิ  เบน โลกธรรม  คือ  เบน ธรรม ของ โลก  หมุน อยู่ ใน โลก 

หมุน ไป ฅาม โลก  ไม่ มี อะไร' จิ ร งยํ่ง ยืน เลย  เมื่อ เกิค ชื่น แก่ พระ อริ ย เจา  ท่าน ปลง ฅก  ท่าน. 
พิจารณา เห็น ว่า  สีง เหล่า นิ  ฅก อยู่ ใน คคิ สาม ไบญ ล นิษณ์  คือ  ล่กษ ณะที่ มี. สมอ ก่น แก่ รูป นาม 
ได้แก่ เบน  อนิจ จง  ทุก ข, ง และ อนํฅ คา  ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บ่ง ก่บบ ญชา ของ ผ้ใค  แม่ สมเด็จ 

พระ จอม ไฅร ซึ่ง เบ็1 น ครู ของ เท ว คา และ มนุษย์ ทงห ลาย ก็ยํง ถุกพ วก เดียรถีย์ นิกร น ใส่ โทษ ตำหนิ. 
คิ เคียน  พยายาม ฆ่า ก็ มี  แก ล่ง ต่าก็ มี แก ล่ง โฆษณา ชวน เชื่อ ก็มี  ใส่ ไพ่ ไฟ ก็มี  บน นา ให้ เบน 
ฅวก็ มี  ผล ที่ สุด พระ องค์ ก็ เอา ชนะ จน ไค้  บน ปลาย รูป นาม ของ พระองค์  ก็คก อยู่ ใน สาม ไ บ: 
ล่ญญ ล่ ก่ษณ์ เช่น ผู้อืน  มี พระ ชน มา ยุ อยู่ ไค้ เพียง  ๘0  บี เท่า น นก็ เสด็จ คบ ขน ธ ปรินิพพาน 

เมื่อ เบน เซ่น นิ  ไฉน ใย เล่า พวก เรา จะ พา ก่น หลง คิค อยู่ ใน โลก  พวก เรา จง พา ก่น. 
ลุก ชื่น  ดื่น ชื่น  บำเพ็ญ สนคิ ธรรม คาม สมเด็จ พ่อ เถิค 

สี่ง สำ ก่ ญที่สุ ค คือ  วิถี ทาง แห่ง ชีวิ คอน จะ นำ เรา ไป สู่ เอ ก่น คบ รม สุขอย่าง แท่ จริร 
เท่า น น สง น น คือ  มรรค  ๘ มี เห็น ชอบ  ค0 ไริช อบ  เบน คน  ย่น ให้ สน ได้แก่  ศีล  สมาธิ  บ ญญา 
ย่อ ลง มา ขอ เคียว ได้ แก่ ไค ร สิกขา  ๆ ได้ รูป กบ นาม เบน อารมณ์  แล่ วจะ ได้ รู้ แจง แทง คลอ ค ถึงเ 
ทุกข์  สมุท่ ย นิโรธ  มรรค 


๑.  ทุก ข คือ  ซาคิ  ชรา  พยาธิ  มรณะ  โสก, ะ ปริเทวะ  ทุกข์  โท มน ส อุ ปายาส 
เหล่า นีเบ นฅว ทุก ข เบน ผล ของ ฅณ หา  ซึ่ง เบน เห ทุ, ให้ เกิค ทุกข์ 

๒.  สทุท ทย  คือ? ใณ หา  ไค้ แก่  กาม ฅณ หา  พอ ใจ ใน รูป  เสียง  กลิน  รส 
โผ ฏ; ฐ พ พะ  ภวณั น หา  พอ ใจ ใน รูป  เสียง  กสีน  รส  โผ ฏ^ พ พะ  และ เห็น ว่า  รูป  เสียง 
ก ลน  รส  โผ ฏ; ฐพ พะ  น1 น เบน ของ ดีเบ็่ นของ เที่ยง  ชอบ ใจ ยึคม่ น ถือม่ นว่า เบน ฅวฅ น เรา 
เขา ลง มือ สร ไง ภพ ชาฅิ อีก ค้อ ไป 

วิภว ฅณ หา  พอ ใจ ใน รูป  เสียง  ก ลน  รส  โผ ฏฐํ พ1 พะ นน  ควย เห็น ว่า เบ็่ นของ 
ฃาค สูญ ควย  ซึ่ง จํดเ บน อุจ เฉท ทิฎเ 

๓.  นิโรธ  คือ นิพพาน  อไ 4 เบ็่น ที่' ระ งบ กิเลส แ ละ กอง ทุกข์ เบ็่น สุข อ น แท8 จริง 

ไม่ ใช่ สุข จอม ปลอม และ หลอก ลวง  ไม่ มี มารยา  ไม่ มี อามิส  ย็งผู้ ปฏิบ่ คที่ถึ งแลว ให้ ไค้ เสวย สุข 
อ น เกษม สาน คื  สำราญ ใจ อย่าง แท้ จริง 

๔.  มรรค  คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ที่ คำ เนิน ไป สู่ส ไ) จ ธรรม น นๆ  ซึ่ง มี องคื  ๘ 
คง กล่าว มา  มีล่ก่ ษณะ ให้ ร้แจั๊ ง เห็น จริง  ซึ่ง มรรค  ผล  นิพพาน 


เร อง ท ๑๖ 

ลิกษ ณะฃ อง แผ่น ดิน ม & ประการ  คือ 


๑.  ใคร จะ เอา ฃอง หอม ก็ ตาม  ของ เหม็น ก็ ตาม  พิง ลง! ป แผ่น ดิน ก็ เฉย 

.เบน ปกดิ 

๒.  เบน ของ แน่น  เบน ของ หนา ทบ  กราง ขวาง 
๓.  ไม่ ม็เค รอง ตบ แต่ง  แตก อบ อวน ไป ต่ว์ย กล นของ ตน เอง 
๔.  แม่! เก คลุม ดวย ต* น่ใม่ และ ภ เขา  ก็ ไม ม ความ ย่อ ทิ, อ 
๕.  ไม' ยินดิ  ยิน ราย  ต่วย อะไร ท2 งสน 

ถน อา ธร รณ ขา ไป เปรย บ ได แก่ 

๑.  เปรียบ เหมือน บุคคล ผู้ ทำ จิคใ หใพิ ก เฉย ใน อารมณ์ ที่ดีและ อารมณ์ ที่ ไม่ ดี  เช่น 
นินทา  สรรเสริญ  เพรา ะสี่ง เหล่า น เบน ธรรม คา ของ โลก  หมุน ไป ค ไม โลก  ย่อม เกิด ขน แก่ 
บุคคล ทุก เพศ  ทุก ชน  ทุก ว ใ]  ทุก ยุค  ทุก สม ใ]  แม่1 สมเด็จ พระ จอม ไฅร  ก็ ยง ถูก เขา ฅิฉิน นินทา 
ใส่ ราย บาย สี  บน นา ใหใ บ็่นฅ ว นานา ประการ  เพราะ ฉะ น น โบราณ ท่าน จึง สอน ไว้ ว่า 


“ นินทา กา เล เหมือน เท นา  ไม่ ชอก ชา เหมือน เอา มืด มาก รีด หิน 

แด่ พระ พุทธปฏิมา ยง รา กิน  ไฉน มนุ ษยใ ดิน ดิน จะ ไม่ ถูก นินทา  ” 

ดง น ถ ไม นุษย เรา ทำ จิฅไ ดอย' างนี ก็ สบาย  เพราะ ลน คน ไม่มื กระดูก  ไม่ มี สน สุด 
แด่ ส0 าหร็ บกคิ ของ คน ที่ว  ๆ ไป แล ว มือ ยู่  ๒ อย่าง  คือ 

ก.  ถ ก ดก ได ร บ ยกย่อง 
ข.  ถาชํ วก็่ถู กฅิเ ฅยน 

การ ยกย่อง กบ การ ฅิเคื ยน  หา ทำ ประโยชน์ อะไร ให แก่ เรา ไม่  นอก จาก ฅวเ รา ทำ 
เอา เอง  แก้ไข เอง  เบน คติ แก่ คน เอง  ถา ถูก ติ  ก็ พึง พิจารณา ดู ว่า  ไม่ ดี จริง ไหม  ถา ไม่ ดี 
รีบ แก้ไข ท นที  อย่า ไป ด่า คอบ  อย่า ไป โกรธ คอบ  อย่า ไป เสียใจ  อย่า ไป ผูก พยาบาท อา ฆๅด 
จอง เวร ไว2"  เพราะ ทำ เช่น น VI ม่ไค ประ โย ชน อะไร เลย  และ ไม่ ใช่ วิล ใ] ของ นใา ปราชญ์  ถไไ ดี 
รบ การ อก ย่อง ว่า ดีก็อ ย่า ‘อ นง คอ  อย่า ไป ภาค ภูมิใจ เกิน ไป จน เหลิง  จง พิจารณา ดู ว่า  ทำ ดี 


๓0 


จริง ฅาม เขา ว่าน น หรือ ไม่  ลำ จริง แล่ ว จง ริก ษาก วาม อีไณ์  และ พยายาม เสริม สฑ้ง ความ ค 
น V เห เจริญ ฃึน ไป กาม ลำ ก่บ โดย อย่า ประมาท  จง ทำ กน ใหห นก แน่ น ไม่ สะเทือน  ไม่ หวน ไหว’ 
ดุจ แผ่น ดิน  ฉะ นน 

๒.  เปรียบ เหมือน บุก คลผู้ ทำ แก่ ความ อี  มืศี ลบ ริสุท ธ ใจ กอ หน ก แน่น ไม1 มี ช่อง 
ไม่ มี โพรง  หม่น ให ทาน  ริก ษา ศีล  พง ธรรม  ไหว พระ สวด มน ก่ฌน อาจิณ  เจริญ สมถะ และ 
วิบส สน ามิใ ห ขาด จน สามารถ กาง กน กิเลส ทืงห ลาย  มิ ให้ ไหล มา ท่วม ทน จิก ไคั้" ผล สุด ท ไย ก็ จะ 
บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  ไม่ มี ช่อง ไม่มื ทาง ที่ กิเลส จะ เข ไ มีแก่ ความ เดิม อยู่ ควย ศีล  สมาธิ 
บ ญญา  ไม่ มี ช่อง โหว่ ดุจ แผ่น ดิน  ฉะ น น 

๓.  เปรียบ เหมือน บุก คลผู้ มี เครื่อง กก แก่ง กาย ภาย ใน  คือ ศีลธรรม ประจำ ก่ว  ย่อม 
หอม หวน อบ อวน ไป ควย ก ลี่ นของ ศีล  สมาธิ  บ ญญา  เกิด ขน จาก ก่วข องเรา เอง  ไม่ กอง ไป หา 
ของ หอม มา จาก อื่น ไกล ที่ ไหน เลย  เมื่อ ใจ อี  มี ศีลธรรม เท่า น น อ นก ลื่น ที่' หอม  ก็ สามารถ มา เอง 


ทืงท วน ลม และ กาม ลม  ก่ง บาลี ว่า 

สืลค นฺโธ  อนุ ฅฅฺ โร  ก ลิ, นของ ศีล เบน เยี่ยม กว่า กลี น อะไร ท1 งหม ค 

สืลํ  โลเ น อนุ ฅุฅรํ  ศีล เบ็1 น เยี่ยม ใน โลก 

สึลํ  อา ภรณํ  เส ฎฐํ  ศีล เบน อาภรณ์ คือ เครื่อง ประคบ อ น ประเส ริเ  เพราะ 

ฉะ นน ทุก  นุ  คน จง ทำ กน ให้ หอม ใน และ หอม นอกอย่าง นจึง จะ อี 

๔.  เปรียบ เหมือน บุคคล ไม่ ย่อ ทอ ใน การทำ อี  จะ มี อุปสรรค สก กิ รอย กี่ พน มา กีด กน 
ก็ ไม่ ยอม ถอย หลี ง กง จิก ไว ชอบ  ประกอบ แก่ กุศล  อน จะ อำนวย ผล ให้ แก่ กน เอง  ที่ งใน 
ภพ น และ ภพ ห น่า  การทำ กวา มอีน เรา พึ่ง ใคร ไม่ ไณ์  กอง พึ่ง กน เอง  เช่น นาง สุชา คา กอย พึ่ง 
แก่ สามี  คือ ไม่ ทำ กุศล ควย กน เอง  เวลา กาย ไป  เลย ไป เกิด เบ็1 น นก กระยาง  ฉะ น น ข อ, ให้ 


ทุก  นุ  ท่าน จง พยายาม ทำ อี ไป อย่า ทอ ถอย 

๕.  เปรียบ เหมือน บุคคล ผู้ปฏิ บก ธรรม  มี จิก สมื่า เสมอ ควย แผ่น ดิน อยู่ ทุก กิริยา บถ 
ขอน นาง จล สุภท ทา อุบาสิกา ก็ ไก่ กล่าว ไว แล ว ใจ ความ ว่า  “ สมณะ ของ เรา เบน ผู้มี จิก เสมอ 
ควย แผ่น ดิน  ไม่ มี ความ ยินดี  ยิน ร ไย  ” คาน  ฒี่อ คา เห็น รูป  หู ไค้ ยิน เสียง  จมูก ไค ก ลน 
ลน ลม รส  กาย ถูก เย็น รอน  อ่อน แข็ง ก็ ไค้ กำ หน ครู้ ควย สฅิ  แล วไม่ ยินคี ยิน ร ไย ไป คาม 

อารมณ์ นน  ถึง แม จะ มี ลาภ  เสื่อม ลาภ  มี ยศ  เสึ่ ยม ยศ  นินทา  สรรเสริญ  สุข ทุกข์  อะไร ก็ คาม 


วาง ใจ เบน กลาง เฉย,'']  อยู่ เปรียบ เหมือน กไบ แผ่น คิน ไม่ ยินคี ยิน ร ไย ต่อ อะไร ทง ลน  ฉะ น น.  □- 


เร อง ท 0๙) 

ผู เห็น ภ ใ) ใน สงสาร 

—II  * * * — 

อปป มาท รโฅ  ภิกขุ  ป มา เท  ภ ยทสฺ สิ วา 

สณฺโ ญชนํ  อณุ0  ถุลํ  ทหํ  อคุค ว คจฺฉ ติ. 

ผู้ เห็น ภย ใน สงสาร  ยินดี ใน ความ ไม่ ประ 3 วาท  เห็น ภ ใ] ใน ความ ประมาท  ป ฏิบฅิ 
'ธรรม  เผา กิเลส  ซึง เบน เครือ ง ผก สใว โลก ให้ ดิคภ พฅิค ชาดิ ให้ ไหม หมด ไป  ประดุจ ไฟ เผา 
เชอ ไม้ ให หมด ไป ฉะ น น 


มเ รอง ประกอบ  คอ 


สม" ยที่พ ระ พุทธ อง ก ทรง ประ ท ไม่ อยู่ ที่ พระ เชฅ วน มหา วิหาร ปรารภ พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง 
แห้ว ฅรส เทศ นาค" งห้ง บน นึ่คือ  พระ ภิกษุ รูป นณรี ย นพ ระ กรรมฐาน แห้ว  เขา บาป ฏิบํฅ ธรรม 
เพื่อ ให บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  แด่ ไม่ สำเร็จ  จึง กลบ เดิน ไป เผา พระ พุทธ เจา  เพื่อ ให ทรง 
พระ กรุณา แนะ นำ ให้ วิเศษ ขน อีก ใน ระหว่าง ทาง ได เห็น ไฟ ไหม้ บา ไม้ มาก จริง  พุ  พร อม ที่ งถูก 
ลม พ" ด ไป โดย รวด เร็ว  ท่าน จึง ฃนสู่ ภูเขา โลน  พุ  ลูก หนึ่ง  ยึด เอา เบน พระ กรรมฐาน  สอน ด" ว 
เอง ฅ่อ ไป ว่า  “ ไฟนี ไหม ไช อ ท" ง ใหญ่ ท" งเล็่ กให หมด ไป  ฉน ใด  การท บุคคล เผา ส" ญ- 

I ญ ชน  ซงเ บน เด รอง ผูก สรรพ สฅว ทงห ลาย ให้ หลง ติด ภพ ติด ชาติ  รวม ท" ง หมด ม ๑0 
อย่าง  ท1 ง ใหญ่ ท" งเล็่ ก ให้ หมด ไป ห้วย ไฟ  คอ อริยมรรค  ก็่ฉน นนเ หมอน กน 

ขณะ น น สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ประ ท ไม่ อยู่ ที่ พระ ค" น ธกุฏี ทรง ทราบ วาร จิด 


จึง ดร" ส ว่า  ‘‘ขอ นึ่เบ นอ ย่าง น น แหละ เธอ  ลญโ ญ ชน ใหญ่ นอ ย ท" ง หยาบ และ ละเอียด ซึ่ง กำ ห้ง 
เกิด ขน อยู่  ภาย ใน ขไ 4 ธ ส" น คาน แห่ง สรรพ ส ศว ทให ลาย นีเห มือ นก นก บ เชอ ท1 ง ใหญ่ และ ท1 ง เล็ก 
การที่ เธอ เอา ไฟ คือ วิบส ส นาบ ญญช ผา ห้อ  คือ สญโ ญ ชน เหล่า นนใ ห หมด ไป ให้ สน ไป  ไม่ ให้ 
เกิด ขน ไดิ อีก  สมควร แห้,,  ด" งนึ่ แห้ว จึง ไค ทรง เทศ นดอ ไป ว่า  “อปุ ป มาท รโฅ  ภิกขุ,, 

.เบน ด น ด" งก วาม ห้า งด นนน 


๓๒ 

อธิบาย วา 

๑.  คำ ว่า  “ภิกขุ”  แปล ว่า  ผู้เห็่ น ภ, ยใน ไ) ฎ ฎ สงสาร  ได แก1  พระ พุทธ บริษ ท' 
ไม่ จำ กด เพศ  ชน วรรณะ  ว ไ]  ขอ ให้ ท่าน ผู้น V เดใ ห็นภิ ย่ใน อบายภูมิ  คือ  นรก  เปร ด อสุรกาย 
ฟ้า ว คิรี จ- ฉาน  ซึ่ง เบน ของ น่า กล ว มาก  โลภ  โกรธ  หลง  เบน ผู้ พา ไป  ท่าน ผู้รู้อ ย่าง นํ้แลี ว 

รีบ ลง มือ ปฏิ บด ธรรม น่า ดน ให้ พน ทุกข์  ประสบ สนดิ สุขอย่าง แท่ จริง  เรียก ว่า  “ภิกขุ” 

5^  I 


สม ดง บาล วา 

(( 


โย  จ อมํ  ปฎป ฅฺติ  ปฎป ชชติ  ใส  ภิกฺขุ  นาม  โหฅ 
จริง อย่าง นน  ถา ท่าน ผู้ใค ป ฏิบฅ ดาม ข์อป ฏิบฅ  คือ  ริบ ส สนาน  ท่าน ผู้นน ชื่อ 
ว่า เบน,  “ภิกขุ”  แปล ว่า  ผู้เห็่ นภิ ย ใน ว่ฎฎ สงสาร 
๒.  ผูไม่ ประ มา ทน นม องค็ ’ ๔ ดอ 

ก.  เบน ผู้ ไม่ ปร  ะ มาท อา ฆาฅ จอง เวร  ข.  เบ็่น ผู้ มีสฅิ อยู่ ทุก เมื่อ 

ค.  เบ็่น ผู้มีใ จด ไม่ นใน ภาย ใน  ง.  เบน ผู้ ศึกษา ปฏิ บด เพื่อ กำ จํด โลภ  โกรธ  หลง 
๓.  ผู้เห็่ นภิ โย ใน ความ ประ มา ทน น คือ เห็น ว่า  การ เกิด ใน อบายภูมิ  ๔ เพราะ 
กวา ม โลภ  โกรธ  หลง  เบน ผู้ พา ไป ความ โลภ  โกรธ  หลง  จะ มี ได้ ก็ เพราะ ขาด สฅิ  กน ที่ ไม่ ได้ 
เจริญ ส ดิบ ฏ; ฐาน  ๔ คือ  ไม่ ไค ใจ ริญวิ บสส นา  เรียก ว่า ผู้ ขา คสดิ  ผู้ฃา ดสฅิ ชื่อ ว่า เบ็่น ผู้ ประมาท 
๔.  ส0 ญโญ ชน  คํอณิ ลสเ บน เด ริ อง ผูก สไา วให้ ติด อยู่ ใน ภพ ชาติ  ใน ว่ฎฎ 
สงสาร  มี  ๑๐  อย่าง  คือ สก กาย ทิฎฐิ  วิจิกิจฉา  สี ลพ พฅป รา มาส  กาม ราคะ  ปฏิฆะ  รูป ราคะ 
อรูป ราคะ  มานะ  อุทธ ไ) จะ  อวิชชา  ทง  ๑๐  อย่าง น สามารถ ดึง สรรพ สด ว ลง ไป สู่ อบายภูมิ 
ท1 ง ๔ และ ให จม อยู่ ใน วฏฏ สงสาร  พร อม ทง ผูก สรรพ สด ว์ให็ ดก อยู่ กบ กอง ทุกข์ 

๕.  เอา ไฟ เผา ใ ห หมด สน ไป  คอ เจริญ ริบ สส นา กรรมฐาน  เอา ไฟ คือ วิบส สนๅ 
ญาณ ที่ฅน ได้ ปฏิ บด ไป แล วแ ละ ก0 าลํง บ่ฏิบ ฅอยู่  เผา ให หมด ไป  คือ เผา ไม่ ให้ เกิด ขน ได้ อีก 

ฅ่อ ไป  ผู้ปฏิ บด เช่น น เรียก ว่า ผู้ ไม่ ประมาท 


เร อง ท ๑๘ 


แบบ ของ บุคคล ทด 

อง ค คุณ ของ ผูทด  ซง สมควร เบน แบบอ ย่าง  แก่ สาธุชน ของ โลก  ตอง 

เจริญ ดวย สม บฅิน อก  และ สม บฅิ ใน  ประกอบ ดวย เบน ผเฉ ลยว ฉลาด  เข ไถ ง พระ 
ร ฅนฅ รยน น ตอง ทรง คุณ สม บด  ๖ ประการ  คอ 

๑.  รูป ดี  ๒.  มีท ริ พย์  ๓.  มี วิชา  ๔.  มารยาท ดี  ๕.  ชาติ ผ้ดี  ๖.  มีศิล ธรรม: 
ที่ง  ๖ ประการ  ขอ ขยาย กวา มดี งต่อ ไป น 

ขอ  ๑.  รูป ด ทาง พระ พุทธ ศาสนา กล่าว ถึง ลกษ ณะฃ อง คน มี บุญ ไว ดง น คือ 
ก.  สุว ณฺณ ตา  มี ผิวดี  ข.  สุ สร ต มี เสียง ดี 

ค.  สุสณุ ฐานํ  มี ท ร' วก ทรง คี  ง.  สุ รูป ตา  มี รูป สวย  มี ร่าง กาย ดี 

ความ สวย งามอย่าง น เพราะ บุญ เก่า ที่ ตน ได้ ส5 ง สมอบรม มา แค่ ภพ ก่อน ชาติ ก่อน 

เบน ความ สวย งาม ภาย นอก  เปลือก นอก เท่า น น ถ ไ' ใคร มี ความ สวย อย่าง นก็นํ บ' ว่า' ได้ กำไร 
ส่วน ความ สวย ภาย ใ นอน สำ ก, ญ ที่สุต ใน ขอน คือ  กาย สวย  วาจา สวย  ใจ สวย 

กาย สวย น1 น คือ มี กาย เบ็่น พระ  เพราะ งด เวน จาก กาย ทุจริต  ๓ ประการ 
วาจา สวย นน  คือ มี วาจา เบน พระ  เพราะ งด เวน จาก วจี ทุจริต  ๔ ประการ 
ใจ สวย น2 น คือ มี, ใจ เบ็, นพ ระ  เพราะ งด เวน จาก มโน ทุจริต  ๓ ประการ 

สรุป ความ มี กายกรรม  ๓ วจีกรรม  ๔ มโนกรรม  ๓ อ น งามอย่าง น เรียก ว่า! 
มี ความ สวย ภาย ใน ขอน สำ กญ มาก ที่ สุด 

ขอ  ๒.  มทร่ พย  หมาย ความ ว่า  ผู้ น น ประกอบ ควย คุณ สม บไา ของ เศร ษฐี  ๔ 

ประการ  คือ 

ก.  อุฎ ฐาน สมุป ทา  ข ย่น, หา ท รพ ย 

ข.  อา รกุฃ สม ป ทา  รู้ จก เก็บ หอม รอม ริบ 

ค.  กล ย, าณมิ ฅฅ ตา  กบ แค่ คน ดี  ไม่ กบ กน ชํ่วิ 

ง.  สม ชริ ตา  เลย ง ชีวิต พอ เหมาะ  พอ ควร ไม่ ท่มนื 'เอย เกิน ฐานะ 


เมื่อ ผู้ใค ทรง คุณ สม บ้ฅ เช่น น ยอม จะ รืาร ว ยม มืงมี ศรี สุข ไม่ ยาก จน ค่นแคน  บริบูรณ์ 
‘ด วยท รพ ย์ใน ภพ บจจุ บไเ ทน คา เห็น ทรัพย์ อย่าง นึ่ทำ นเรี พก วไ ทรัพย์ ภาย นอก  น ไม่ ว่า ดี อยู่ 

1 เพราะ จ ะ ไค้ เบ็่น บจจ โ) ให้ เกิ คทรํ พย์ ภาย ใน 

ส่วน ทร็พ ย่ที่สำคญ ที่สุค  ซึ่ง นโเ ปราชญ์ ฅอง การ ใน ที่นึ่ ได้แก่ อริ ยทร ไ^ ๗ บ่ ระ การ 
ซึ่ง เบ็น ทรัพย์ ภาย ใน  คือ 
๑.  มี ศรี ท่ธา 
๒.  มศล 

๓.  มี หริ  คือ  มี ความ ละอาย บาป 
๔.  มี โอ คค ไ] ปะ  คือ  มี กวา มก ลว บาป 

๕.  สุฅะ  มีพห สูฅร  คือ ไค้ สด ไม่ ครีบ พง  และ อ่านพระ ธรรม มาก 
๖.  มี จา คะ  คือ  มี ความ เบน น โ! เสีย สละ  แยก ออก เบน  ๒ อย่าง  คือ 
ก.  บริจาค ทรีพ ย์สม บํฅ  คือ ทำ บุญ ทำ ทาน การ กุศล คาม มี คาม เกิค 
ข.  เสีย สละ กิเลส  คือ  โลภ  โกรธ  หลง  ลง มือ ท่า วิบส ส นา กรรมฐาน 
๗.  มี บญ ญา  ได้แก่ บ ญญา  ๓ อย่าง  คือ 

ก.  สฅม ยบญ พา  บ พญา เกิด จาก การ พง 

ข.  จิน คาม ยบญ พา  บ พญา เกิด จาก การ คิด 

ค.  ภาวนา มยบ พญา  บ พญา เกิด จาก การ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน  จน ไค้ 

บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน 

ขอ  ๓.  ม วิชา  คือ มิ วิชา คิด ฅวทํ้ ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  เช่น 
ก.  ใน ทาง โลก  คอ งมืวิ ชา อาชีพ ฅิคค วอ ย่าง นอ ยสโ เอ ย่าง หนึ่ง หรือ สองอย่าง  แค่ 
ค อง' ให้ รู้ ดี' จริง  ‘คุ  จน สามารถ เลย งฅว เอง และ ครอบ ครัว ไณ์  เพื่อ ค่อสู้ ก ไม่ กระแส ของ โลก 

ค่อ ไป จน กว่า จะ ถึง พระ นิ พาน 

ข.  ใน ทาง ธรรม  ให้ มี ความ รู้ ใน' หล กิ พระ ศาสนา  เช่น 
๑.  รู้ ทาง ไป อบายภูมิ  ๒.  รู้ ทาง ไป มนุษย์ 

๓.  รู้ ทาง ไป เทวดา  ๔.  รู้ ทาง ไป พรหม 

๕.  รู้ ทาง ไป นิพพาน  ๖.  รู้แลว ปฏิท่ ค คาม  จน บด ประ คอ บาย ภูมิ เสีย ไค้ 


ขอ  ๔.  มารยา ทด  เบ็่น คน มี กิริยา วาจา สุภาพ เรียบ รอย  น่า รก  น่า เอน คู 

น่า สงสาร  เค็ม ไป ควย ความ อ่อน โยน  และ ละมุน ละม่อม  อ่อน น่ อม สม มา คารวะ  จง ริก ภกคี 
ซือส ฅยสุ จริฅ  กฅญ ณูกค เวที  มี' ริ น่ฅิ ค- วา มอ ค ทน  มีโส ริ จ' จะ ความ สงบ เสงี่ยม  ริก ษา มารยาท' 
อ นคี  กาย  วจี  มี ศีล  มี วน ไ]  ไม่ ก่อ ภัย  ไม่ ก่อ เวร กบ ใ ครบุ  ถึง คราว อ่อน ก็ อ่อน เบน 

ถึง กราว แข็ง ก็ ใจ เพชร เค็ด ขา ค ใน ทาง บุญ ทาง กุศล  คง คำ โบราณ ว่า 

ถึง คราว อ่อน ให้ อ่อน เบน คง เสน ไหม  เอา ไว้ ใช ผูก เสือ โกร่ง พะ โยง เฆี่ยน 

ถึง จะ แข็ง ก็ ให้ แกร่ง คง วิเชียร  เอา ไว้ เจียร ภัค กระจก เจียร ะน่ย 

ขอ  ๕.  ชาติ ผู้ด  คือ เบน หน่อ เน่อ เชอ ไข ของ กนคี  ไค้ ริบ การ ศึกษา อบรม 

มาคี จาก กร บา อาจารย์  จาก บิ คา มาร คา  ชื่อ ว่า เบน ผู้เกิ คม าคี  เกิค ใน คระ กูลที่ เบน ส้ม มา ทิฏเ 
รอง จาก พ่อ แม่ ผ้เบ็่ นภัม มา ทิฏเ  เช่น คน ศีมี ใจ มน และ ยิน คีแฅ่ ใน ทาน การ กุศล  มีฅ นอน สำรวม 
ระ ภัค ระ ภัง เรียบ รอย คี 

ขอ  ๖.  มศล ธรรม  คือ เบน กน ชอบ เหฅุ ผล  เบ็่น คน เคารพ ฅ่อ เห คุ ผล  ไม่ ทำ 
อะไร คาม อารมณ์  ไม่ เบน คน เจ ไทีฎ เมา นะ  ไม่ เบ็่น คน หํว ค้อ ถือ รน  เบน คน ว่า นอน สอน ง่าย 
เชื่อ ผู้ หล ไ า ผู้ใหญ่  เคารพ ยำ เกรง  มี ความ ประ พ ฤฅิคี  ปฏิบิ ค ชอบ  กอ ร์ป ควย ความ ส้ฅย์ 
ความ อค ทน  ความ เสีย สละ  เบน คน จริง  คนฅ รง  คน แน่ ใน ธรรม  บำเพ็ญ แค่ ประ โยชน์ 
สำ หรบ ภพ น และ ประ โยชน์ สำ หริ บิ ภพ ห น่า  ประโยชน์ อย่าง ย์งคื อ นิพพาน  เรียก ว่า เบน ผู้ มา ค 
คือ มี ศีล  มี ธรรม ประจำ กาย  วาจา  ใจ  ไปคี  มี ธรรม เข ไค าชู อยู่ เสมอ  น บ คง แค่ ทาน กุศล 
ศีล กุศล  และ ภาวนา กุศล  จน ไค้ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน 

ฉะ น น ถไผู้ ใคป ระ กอบ ควย คุณ สม บ คอ ย่าง น์  ผู้นน เบน บุคคล แบบอ ย่าง 

อน แท้ จริง  ทง ทาง โลก และ ทาง ธรรม 


เร อง ท ©6? 

ลํกษ ณะ บุคคล ผูไม่ ยๅก จน ม ๔ ขอ คอ 

๑.  มี ความ เชือ ใน พระ ค ถา กก  กง มน ไม่ คลอน แคลน 

๒.  มี ศีล เบน ที่งค งาม  เบ็1 น ศีล ที่ พระ อริ ย เจ ไพ อ ใจ รก ใคร่ สรรเสริญ 

๓.  มี ความ เลื่อมใส ใน พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ 

๔.  มี ความ เห็น เที่ยง กรง  คือ เห็น ถูก กอง กาม ทำนอง คลอง ธรรม  คง บาลี ว่า 
ยล; ส ส ทุธา  ฅถา คเฅ  อจ ลา  สุ ปติ ฎ เตา 

ความ เชื่อ ใน พระ ค ถา คฅข อง ผู้ ใด  กง มน  ไม่ คลอน แคลน  ศีล ของ ผู้ใค งาม บริสุ ทธื้ 
เบน ศีล ที่ พระ อริ ย เจ ไพ อ ใจ ร ไม่ ใคร่ สรรเสริญ  ความ เลื่อมใส ใน พระ ธรรม พระ สงฆ์ ของ ผู้ ใด 

มี อยู่ และ ความ เห็น ของ ผู้ ใด เบ็่ นความ เห็น กรง  บณฑิ ก เรียก ผู้ น1 นว่า  ผู้ ไม่ ยาก จน  ชี วก ของ 
ผ้นน ไม่ เปล่า จาก ประโยชน์  เพราะ ฉะ นนผู้ มีบญ ญา ระลึก ถึง คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา แล่ ว 

พึง หม่น ประกอบ ไว ไส มอ ซึ่ง ความ เชื่อ  ความ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
.และ พึง เบ็่ นผู้มี ศีล บริสุ ทธบ ริ บูร ณดี 


เร อง ท ใ อ ๐ 

คน ตำ และ คน สูง  ๔ ประเภท 

จตุ ตา โร เม  ภกฺข เว  สน โต  สํวิชุ ชมา นา  โลก สุม  กฅ เม  จตุ ตา โร 

ดูกร ท1 าน ผู้ เห็น ภ ไ], ใน' ว ฏ ฎ สงสาร1 ทํ้ ง หลาย  บุก คลใน โลก นมี อยู่  ๔ ประเภท  คือ 

๑.  โอ ณโฅ ณโฅ  คน ค่า มา แล วฅา ไป  ไค้ แก่ คน ที่ เกิด ใน คระ กูล ค่า  เช่น ตระ- 
กูล คน ขอ ทาน  ฅระ กูล กน ใช้  เบ็่น คน  แล ว ประพฤติ คน ไม่ เหมาะ สม  คือ ประพฤติ1 ช ว ทาง กาย 
เช่น  ฆ่า สคว ลไา ทริพ ย เบน คน  ประพฤติ ช่ว ทาง วาจา  เช่น พูค เท็จ  พูด คำ หยาบ  พูด ส่อ 
เสียด  ประพฤติ ช่ว ทาง ใจ  เช่น โลภ อยาก ไค้ ของ เขา  พยาบาท ปอง ราย เขา  เห็น ผิด จาก ทำ 
นอง คลอง ธรรม  ผู้ นิ ค่า มา แล ว ย่อม จะ คา ลง ไป จน ถึง อบายภูมิ  ๔ มีนรก  เบน คน 

๒.  โอ ณฅุณ ณ โต  คน ฅํ่า มา แล5 ว่สูง ไป  ไค้ แก่ บุคคล ผู้ เกิด ใน คระ กูล คา  แค่ 
ประพฤติ คาม กุศลกรรมบถ ที่ง  ๑๐  บริบูรณ์ ดี  คือ มี กาย สุจริ ค มี วจี สุ จริฅ  มี มโน สุ จริฅ 
บริสุ ทธื้ สะอาด  ผ้นน บวน แฅ่ จะ สง ไป ข ไง หนา  ไม่ มี' วน คํ่า ลง มา  คือ จะ ค อง สง ขน ไป โดย 
ล0 าด็บ  น6 บ ค เงแค่สุ คติ เบน คน' ไป 

๓.  อุณฺณ โฅณ โต  คน สูง มา แล วฅา ไป  ได้แก่ บุคคล ผู้ เกิด ใน คระ กูล สูง  เช่น 
ฃ็ดติ ยม หา ศไล  พร าหม ณ มหาศาล  กห ปติ มหาศาล  เบน คน  แค่ ประพฤติ คน เบน คน ทุ จริฅ 
.เช่น  ฆ่า สฅว์ ล กทร็ พย์  ประพฤติ ผิด ประเวณี  พูด เท็จ  พูด คำ หยาบ  พูด ส่อเสียด  พูด เพ ไอ เจอ 
โลภ ห ยาก ไค้ ของ เขา พยาบาท ปอง ร ไย เขา  เม่น มิจฉา ทิฏเ  กน เช่น น เรียก ว่า สูง มา แล วคํ่า 
ไป  คือ คํ่า ลง ไป จน ถึง อบายภูมิ ท1 ง ๔ มี  นรก  เปร ศ เบ็1 น คน 


๔.  อุณุณ ฅุณฺณ โต  คน สูง มา แล9 ว สูง, ไป  ได้แก่ บุก คลผู้ เกิด ใน คระ กูล สูง  แล ว 
คง อยู่ ใน กุศลกรรมบถ ท8 ง ๑๐  มี กายกรรม  ๓ วจีกรรม ๔ มโนกรรม  ๓ อ นบ ริสุท ธิ้บริ บูรณ์ ดี 
บุคคล น เรียก' ว่า สูง มา แล ว สูง ต่อ ไป อีก โกย ลำ ก บ นบ แค่ สุคติ เม่น คน ไป 

เมื่อ พุทธ บ ไ! จี ท ทราบ ชก เช่น น แล ว จง พยายาม พิจารณา ดูฅ็ว เอง' ซิ- ว่า อยู่' ใน 

ประเภท ไหน จง วินิจ ฉย โกย เก็ก ขาก  อย่า ประมาท  อย่า ลำเอียง  ท่าน จะ ทราบ ไค้ ชด  แล ว 


ะ)  & 


ม’?! ระ ว้งฅํ้ งฅน ไว้ ในฒั ฆ าปฏิ บ™ อบ- 


ฉ 


เรื่อง ที่  ๖0 

สละ สฃส่ วน นอ ย เพ อสุ ขอน ไพบูลย์ 

จเช  ม ฅฺฅา  สุฃํ  ธโร  สมฺป สุสํ  วิปุลํ  สุฃํ 

บุคคล ผู้มีบ ญญา เบ็่น เครื่อง' โก ษาฅ น ให้ พน ภ ไ]  เมื่อ เห็น พร อม ฃงสุ ขอ0 น ไพบูลย์ 
พึง ยอม สละ สุขมี ประมาณ นอ ย เลีย 


อ น เมธี 

ปรีชา 

บญญ าย์ง 

เห็น ใน ลีง 

ใกล้ ไกล 

ได้ เหมือน หวง 

ฉลาด ลา 

ทำ บุญ 

หนุน กำ ลง 

รู้ รอบ ท1 ง 

เห ดุ ผล 

คล บน ดาล 

มุ่ง ประโยชน์ 

ส่วน ใหญ่ 

ไม่ เลิก ละ 

ย่อม สละ 

เพื่อ ได้ 

สุข ไพศาล 

เปล อง ทง สน 

สิน ท รพ ย์ 

นบ ประมาณ 

ถึง วาย ปราณ 

เฅรี ยม พรี อม 

ขอ ยอม เอย 

เรื่อง ที่ 

ขน ธ ๘ ๕ อนเ บ็น ภูมิ ของ วิบส ส นา 


กาย กบ ใจนี แบ่ง ออก เบน  ๕ กอง  เรียก ว่า ขน ธ็'  ๕ คือ 


๑.  รป 

เบ่ นรป  เบน รป ธรรม'" 

ข \ 

ข ข 

๒.  เวทนา 

๘!  เ^ . \ 

๓.  ส ญญา 

' เบน นาม เจฅ สก 

๘! 

๔.  สง ฃาร 

เปน นามธรรม  ) 

๘!  ^ 

๕.  วญ ญาณ 

เบน นาม จฅ  ; 

เบน 
รูป นาม 


ขยาย ความ ดง ต่อ ไป น 


๑.  ธากุ  ๔ คือ  ดิน  นา  ลม  ไฟ  ประชุม กน เบน กาย  น เรียก ว่า  รูป 
๒.  กวา ม รู้สึก ว่า  เบ่น สุข  คือ สบาย กาย  สบาย ใจ  หรือ เบ่น ทุกข์  คือ ไม่ สบาย กาย 
ไม่ สบาย ใจ  หรือ เฉย ทุ  คือ ไม่ สุข  ไม่ ทุกข์  เรียก ว่า  เวทนา 

๓.  ความ จำ ไก หมาย รู้  คือ จำ รูป  เสียง  ก ลน  รส  โผ ฏฐํพ พะ  ธรรมารมณ์ 
คือ อารมณ์ ที่เกิ ค กบ ใจ ไค,  เรียก ว่า  ส ญญา 


ธรรม ารม ณ น1 น มอ ย ๖ อ ยาง  คอ 


๑.  ปสาท รป  ๕ 


๓.  จก 
๖.  นิพพาน 


๒.  สุขุม รูป  ©๖ 

๔.  เจตสิก  ๕.  บญญ ค 

๔.  เจ ฅสิก ธรรม  คือ ธรรม ชา ฅิที่เ กิคก บจิฅ  คบ พร อม กบ จิฅ  มี อารมณ์ เคียว กน 
สิบ จิต  แต่ง จิฅใ หใบ็ 'น ไป ค่าง  ๆ เช่น  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  สิทธา  หิริ  โอ ฅต่ป ปะ  เบ็่น ตน 

เรียก ว่า  สิง ฃาร 

2* 


๕.  ความ รู้ อารมณ์ ใน เวลา เมื่อ รูปกระทบ ฅา  เบน คน  เรียก ว่า  วญ ญาณ  ฃนธ 
ทง  ๕ น ย่อ ลง มา ก็ คือ  รูป-นาม,  รูป-นา มน  เบน ภูมิ ของ' วิบส ส นา  ผู้ เจริญ วิบส ส นา 

ดอง กำหนด รู้ รูป-นาม  เพราะ รูป-นาม เบน, ที่ เกิค ขอ งบ ญญา  มรรค  ๘ อ้น เบน ทาง สายกลาง- 
ไม่ หย่อน  ไม่ ฅึง  ย่อ ลง เบ็่น  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  หรือ ย่อ ให้ สน เรียก ว่า ไฅร สิกขา 

ไตร สิกขา  ไค รูป  - นาม เบน อารมณ์  ขณะ ใคผู้ ปฏิบ ไา จบ รูป-นาม ให้ ไค้ บจจุ บน 
ธรรม อยู่ เสมอ  ขณะ น นสฅิ จค จ่อ อยู่ กบ รูป-นาม  เรียก ว่า ทน บจจุ บน  คือ ทน รูป  ทน นาม 
ค่อน า แ รูป-นาม ก็' จะ ปราก ฏ ชด  จน หาย ความ ของ ใจ สง ส8 ยใน คำ ว่า รูป-นาม  ดุจ บุคคล หาย 

ความ เขา ใจ ผิด ใน คำ ว่า  “หนวด เค่า  เขา กระ ค่าย,,  ฉะ น น เมื่อ เห็น รูป-นาม  หรือ เมื่อ 

รูป-นาม ปรากฏ แล ว พระ ไฅร ล กษณ์ คือ  อนิจ จ8 ง ทุก ข ไ)  อนฅ ดา  ก็' จะ ปรากฏ ขน มา แก1 ผู้ 

ปฏิบํ ด อย่าง แจ ไช8 ค ถา วาสนา บารมี แก่ กลา  ก็ จะ ได ควง ดา เห็น ธรรม  คือ จะ ได บรรลุ  มรรค 
ผล  นิพพาน 

ทงน  เพราะ ผู้ปฏิ บด ยึด ขน ธ์  ๕ เบน อารมณ์  ยก ขน สู่วิบ สส นา  อนเ บ็่น สม บด 

ของ พระ อริ ย เจา  ผู้ เขา ถึง ธรรม อย่าง น เรียก ว่า  อุบาสก  อุบาสิกา  แปล ว่า ผู้ เขา ถึง พระ รฅน 
ดร ใ] ควย ใจ 


เรึ อง ที่  ๒ ฅ 

เ รอง ความ ประมาท ของ นาง พญา 

เอ ท กา  ใน กาล กรง หนึ่ง  ย ไร มี กระ กูลห นึ่ง เบน ก: ะกูล ผู้ดี สืบ เชอ สาย มา จาก กษํ ฅริย 
แค่ ปาง บรรพ  กรน จำ เนียร กาล ผ่าน มา  พวก ลูก  ทุ  หลาน ทุ  ก่อ ยล ค ฐานะ ลง มา เบน ขุน นาง' 
และ อา มาศ ย ผู้ใหญ่ ก็มี  ได้ เลื่อน ยศ ถา บรร คา ศก ด ขน’ ไป  โกย ลำ ฅบก็ มี  ใน เชอ สาย เคียว ก่น 
น น มี เครือ หนึ่ง เบน กระ กูล ใหญ่ โก พอ สมควร  มี ลูก ได้ เบน อำ มาก ย์ผู้ ใหญ่  มี ฅำแหน่ง พอ 
สม ควร่  มาร คา ของ อำ มาก ย์ผู้นึ่  ฅิคจ ะ เกี่ยว ของ ห่วงใย เบน ก่ง วลใ นม รด ก ก่น มหาศาล อยู 

บาง  ใน ลูก ทุ หลาน  ๆ บาง  ใน วง ส ไ} คม ช่อง มวล มนุษย์ ผู้ ยง' ไม่ อี่มค่ อ โลก นาง 

วน หนึ่ง  ญาฅิ สนิท ของ ท่าน มารดา ผู้นึ่ ได้ เชิญ พระ ฤๅษี องค์  หนึ่ง  ซึ่ง รอบ รู้ ทาง 
ธร ร่ม อ' ย่าง แก ก ฉาน มา' ที่ บาน  และ ไค้ ไป เชิญ ท่าน มารดา ช่อง อำ •มา ฅย์ผู้ ใหญ่ มา  เพื่อ ประ สง ค 
จะ ■โปรด ให้' เทศนา หล ก ธรรม  หา ทาง ให้ หลุด พน จาก ทุกข์ ก่อ ไป  ^ ท่าน ฤๅษี ผู้นึ่ โดย เห กุ ที่'. 
ท่าน ได้ รบ การอ ฟ่ฐา ก จาก ญากิ สนิท ของ ด่าน' มารดา อำ มา ด้ย์  * จึง ยินดี จะ แสดง ธรรม ให้ พง' 
เพราะ พระ: ฤกุษี ฅนน น ท่าน ประ ก่ อบ ควย พร*!' วิ ห่า ร ธรรม ที่ง  ๔ คืน'... เม. กกฺา  ^ รุ ณา:  มฑิฅฺ ช 
อุเบกขา  ไม่ เห็น แก่ ศวา ม เหน็ด ■เหนื่อย เมื่อย ลา  'ไม่; เห็น แก่ ความ ลำบาก ยาก เย็น  .า  มี ใจ แบ นุ 
กุศล อยู่ เบน นิฅย์  พอ มา พร อม กุน นสุ้ว  ท่าน ก็ ได้ ลง มือแส ดง ธร รมฺ โปรด แก่ มารดา ของ 

อำ มาก ย์ผ้ใ หญ่นึ่ น โดย แจง สีเษี ย ใน เรือง ทาง  ๘ สาย  คือ •ท-'.,. ไ,, ทุ'  ^ 

๑.  ทาง ไป นรก.  ไ....  เพ, รา ะ โทสะ เบน เห กุ  ไ...,,, ไ ..ไ ทุ’. 

๒.  ทาง ไป เปร ก โ.  เพราะ โลภ ะ เบน เห กุ 

เพราะ โลภ ะ. เม็ [น เห กุ 
ไ ๘!' 


'■ะ,'.';’-,'.'^'  . - 

. - V - •-  ) * # * 'ย  4 •-  .1 


. ๓.  .ทาง ไป อสุรกาย 
ไ ๔.  •ทาง ไป คิรจั ฉาน 

๕.  ทาง ไป มนุษย์ 
๖.  ทาง ไป เทวดา 
๗.  ทาง ไป พรหม 


เพราะ โมหะ เบ๊น เห กุ 
^ ๘! 


เพราะ ศีล  ๕ เบ็น เห'1 กุ  ทุ 1.  . 

เพราะ มหา กุศล และ กรรมบถ เบึน เห กุ 


^., เพราะ อารมณ์  ๔๐  เบน เห กุ 

๘.  ทาง ไป นิพพาน  - 'เพราะ รูป-นาม  เบน อารมณ์ เบน เหฅุ 
เมื่อ ท่านพระ ฤๅษี  ช แจง เห กุ ผล ประกอบ การ อธิบาย เบ นเ ว; ลา' นานอย่าง ละเอียด 
แล ว ท่าน ผ้เบ็่ น มารดา ของ อำ ม-' าศย์ ผู้นน เกิ ค, ศว' า มเ ลื่อ 3, ]ใ ส, ใคร่ จะ' ปฏิบํ ก, ท' ก! ลอง ดู  แก่ อนิจ จา 

ควย ความ เบน ห่วงใย  เพราะ ห่วง สุก ไว้  ดี1 อ ■ป  : ' ' 


๑.  ปุ ฅโฅ  คเว  บุฅร บ่วง หนึ่ง เกี่ยว พน คอ 

๒.  ภร ยา  หฅฺเ ถ ภรรยา เยี่ยง อย่าง ปอ รึง ร่ด มือ นา 
๓.  ธนํ  ปา เท  ท รพ ย์ผูก บา ทา คลอ หน่วง ไว้ 

สาม ห่วง นี ใคร แก้ ไค้  จึง จะ พน สงสาร 

ท่าน ผ้น นฅง ใจ ไว้ ว่า  ขอ เวลา อีก สก หน่อย พอ ไค้ จด การ แบ่ง สน บน ส่วน มรดก ให้ 


แก่ ลูก หลาน แล ว จึง จะ ลง มือ ปฏิบ่ ด ธรรม  ย ไม้ ทน ไร เลย  กาล เวลา ไค้ ผ่าน พ่น ไป เพ ยง  ๒- ๓ 
.เดือน เท่า นน  พระยา มจจุ ราช ผู้มื เสนา อำ มา ฅย่ส พรึบ พร อม อย่าง น่า กล ไ อี ไค้ ส่ง กอง ท่พเ ขำ 
มา จู่ โจม ดี กาย นคร ของ ท่าน ผู้นํ้น อย่าง มืคพ่ ามไ ค้น  แม้ พระยา โอสถ จะ มืรึ พล เสนา อย่าง ใหญ่ 
โด มหึมา อีฅา ม เถิด  พระ ยาม ไ จุ ราช อี ไม่ หวา ค หวน ไม่ สะทก สะ ท่าน เลย  มืแฅ่ ดีบุก รุก หนา 

.เข ไ ไป จน ถึง กลาง ใจ เมือง กาย นคร อย่าง รวด เรึว  คือ อย่าง สาย พา แลบ  จน พระยา โอสถ หมด 

ฤทธ ไม่ สามารถ จะ รก ษา กาย นคร  ขบ ไล่ ขำ ศึก ให้ กล ไ] ถอย หลง ไค้  จำ เบน ดอง ยอม แพ้ 

ขอม จำนน  ยอม ยก ธง ขาว  ยอม กล ไ บาน เก่า  ยอม มอบ เมือง กาย นคร ขอ งด น ซึ่ง ไค้ ครอบ 

ที่ สด อี พ่าย แพ้ พระยา 


ครอง และ ก่อ สรึา งด ณ เด่ ง ซ่อม แปลง มา อย่าง งด งาม ดง หลาย สบ บ 

ม่จจุ ราช อย่าง หมอบ ราบ คาบ แกว  ด ไน น ท่าน โบราณ จึง กล่าว สอน ไว้ ว่า 

อนส ไข าร เถิด ขน  แค กด บ 

เพราะ ว่า สง ขา รน ไ เยี่ยง หมอ 

มืเถิ ด แก, ดาย ยไ  ดล อด ทว  กน นา 

มืมิม่ ไ บ่1 เห ลึอล่ อ เพ้ม พ้น พสุธา 

หมอ ค้น ที่ นาย ช่าง หมอ บน ไว้ ทุก  ทุ  ขนาด  ท1 ง ใหญ่ เล็ก  ที่งสุ กทํ้ง คืบ  ล่วน มี 

1/^0  1 ๘1  •-'  *1  1 1 น'^* ( เ/  เ/  เ^ 


ความ แดก สลาย หก พไ ทำลาย ไป เบ็น ธรรมดา ฉ่น ใด  ร่าง กาย ของ ปวง ส์ดว์ กฉ นนน  เมือ 

41*  เ^  ‘&  ^ V เ^, 

ทู้ 


น* ก ปราชญ์ ร้ เซ่น น จึง เครี ยม คํว้ ไว้ ก่อน คาย 


เต ร ยม  ตว  ก่อน  ตาย 


เคริ ยม สฑ้ง ทาง ชอบ ไว้ 
คํว สุข ส่ง เสริม ผล 
ก่อน แก่ มฤค ยู คล 
ทาย พราก จาก โลก ไอ้ 


หว้, ง กุศล 
เพ ม ให้ 

เผง จ' ชีพ  เทียว นา 
สถิค คำ ว แคน เกษม. 


เร อง ท ๒๔ 


ใน สม ย พุทธกาล  องค์ สมเด็จ พระ บรม ศาส คา จาร ย์  ไค้ ทรง เทศนา วาง แนว 

ปฎิบํ ฅให้ ผู้ สนใจ ใคร่ ฅ่อสํ รเคิ สุฃยื่ ง พุ  ขน ไป  จะ ไค้ ประ พฤฅิ ป ฏิม่ฅ คาม  คง ปรากฏ อยู่ ใน. 
เส ข ปฏิปทา สูฅ ร' ว่า  ผู้ที่ ไค้ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน ใน ฃนฅ นแล ว ค อง ปฏิบ ฅฅน เพื่อ กวา ม 
ล่วง พน จาก กิเลส และ กอง ทุกข์ ถึง ความ บริสุ ทธย็ ง พุ  ขน ไป อก  ค ไ) ก่อ ไป น คือ 

๑.  เบ็่น ผู้ ถึง พร อม ควย ศีล  คือ มี ศีล  ๕- ๘- ๑ 0-๒ ๒๗  เบน นิฅย์  คาม สมควร 
แก่ เพศ ของ คน  พุ 

๒.  รไ กษา  คา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ให้ อยู่ กบ ธรรม 
๓.  รู้ ประมาณ ใน การ บริโภค อาหาร แค่ พอ ควร 
๔.  เบน ผู้ฅื่น อยู่ เสมอ  คือ ฃยํน ทำ วิบส ส นา กรรมฐาน 
๕.  ถึง พร อม ค" วย ธรรม ของ คนคื  ๗ ประการ  คือ 

๑.  มีส ทํธา  หมาย เอา ปก คิสท ธา  และ ภาวนา ส ทธา 
๒.  มี ความ ละอาย บาป 
๓.  มี ความ เกรง กล ว ก่อ บาป 
.-  ๔.  เบ็่น พหู สูคร 
๕.  มี ความ ขยน ห มี น เพียร 

๖,  มีสฅิ ทำ กรรมฐาน  กำ หน ครู ป-นาม  ไม่ ประมาท 

๗.  มี บ ญญา พิจารณา รูป-นาม  จน เกิ คบ ญญา ญาณ แก, กล่า ขน ไป โค ย ลำ คบ พุ 

จน ถึง มรรค ญาณ  ผล ญาณ-  ^ ^ ^ 


เร อง ท ๒ & 


๑.  ชาติ  คืธค ว'! ม เกิด ขน ของ ร่าง กาย แห่ง สรรพ ลด ว ทุก ศว ศ นบ นที นที ภพน 

'เพราะ กิเลส เบน ผู้แฅ่ ง ให้ มา เกิค อวิชชา  คือ ความ มืด มิ ค บด ประ ดู ไม่ ให้ รู้, ทุกข์  เห ฅุเกิ ค ทุก ข 
ฃอป ฏิบฅ ให้ ถึง ความ ค้บ ทุกข์  เพราะ ไม่ รู้ ทุกข์  ลม ท ไ]  น โรธ  มรรค  จึง ค อง ส ราง กิ. สส 
กรรม วิบาก ต่อ ไป อีก  ไม่ รู้ จก สน สด ยุติ ลง ไค้  วน เวียน กิน อยู่ อย่าง โบราณ ท่าน ว่า  เขา โหน  ? 
เขา หลวง  หลวง ไหน?  หลวง พรหม  พรหม ไหน?  พรหม ศร  ศร ไหน?  ศร ยิง  ยิง ไหน? 
ยิง นก  นก ไหน  ? นก เขา  เขา ไหน  ? เขา หลวง  ต่อ  ทุ  ไป ไม่ มี สน สุค  หรือ อีก อุปมา หนึง 
เหมือน กำ ว่า  ไก1 เกิด มา จาก ไข่  ไข่ เกิด มา จาก ไก่  เบน ด น สรรพ กิ ศว เวียน, ว่าย ดาย เทิด  ก่ 
เหมือน กิน น แหละ 


า คง ที่ แห่ง ร่าง กาย 


กอย ชำรุด ทรุด โทรม ไป 


๒.  ชรา  คือ ความ เสื่อม  กวา ม ไม่ 
ที ละ เล็ก ละ นอ ย อยู่ ทุกลม หายใจ เข ไอ อก 

๓.  พยาธิ  คือ ความ ไม่ สบาย กาย  เกิด เพราะ โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ เบียด เบียน นานา 

■ประการ  มี ประจำ อยู่ ทุก รูป ทุก นาม ติด มา พร อม กิ นก ไง การ เกิด 


๔.  มรณะ  คือ  ด วาม ตาย  ความ ดาย น เขา ไม่ กกิวิ บาป และ ไม่ สงสาร ใคร  ทุ 
ที ง มวล  จะ ซอ จะ ออ น วอน จะ ขอ ผด ผ่อน กิกวิ นาที! าไม่ ได้  ช่าง เห ยม โหด ครำ ย ต่อ มวล สด' ว' จริง' ทุ 
ที ง ๔ อย่าง น ท่าน เปรียบ ไว้ ว่า  เหมือน ภูเขา ศิลา เบีน แท่ง ทึบ  กล งบ ด สด ว์มา 


.แต่ ทิศ ที ง ๔ ไม่ ยก เวน ใคร  ทุ 

น แหละ เบีน หล' ก พระ พุทธ ศาสนา  บอก ให้ รู้ ไว้ ว่า  ร่าง กาย ของ กน คือ รูป น มโน 
เต็ม ไป ควย ร ไข อง โรค  เค็ม ไป ดวย ของ ปฏิกูล ที่ น่า เกลียด  เต็ม ไป ควย ของ สกปรก โสมม 

เบี นของ น่า เบื่อ หน่าย  เบื่น อนิจ จง ไม่ จี ร้งยั๋ งซืน  เบน ทุก ขง  ทน อยู่ ไม่ ได้ เบน อนค คา  คือ 
บ ไก บบญ ชา ไม่ ได้  คือ ไม่ อยู่ ใน อไ นา จบ ไค บบญ ชา ของ ผู้ ใด  เขน เพ ยง รูป  คือ ผู้ แดก คบ 
สลาย หก พ ไ ทำลาย ไป ดาม ยถากรรม เท่า นน  ■เบน เพ ยง นาม  คือ ผู้ แล่น, ไป รบ อิฏฐารมณ์ และ 
อนิฏ^ารมณ์ เท่า น น พระ นิพพาน คือ ความ หลุด พน  จากรูป-นาม  นา แ แหละ คือ กวา ม สุข 

อ น แท้' จริง  กิงน น สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จึง ทรง เทศนา สอน ไว้ ว่า 


๑*  โย  นพฺ พน โถ  วนา ธมุฅุ โฅ  ผู้ใค ออก จาก ป้า คือ กิเลส แล ว 
บ่า  คือ ความ เพียร  เรียน พระ กรรม 'จาน 


๒.  วน ม 1 ฅฺใฅ  วน เม ว ธ าวฅ  พี น' จาก บ่า  คือค่ ณ หา  ซึง เบน เครือ ง ผูก  คือ 
การก รอง เรือน แลว ยง แล่น ไป หา บ่า  คือ'? บ่ณ หาน1 นอีก 

๓.  ฅํ  ปคฺ คล  เม ว ปสุส ถ ท่าน ท" ง หลาย จง พาก น คู หน ไ บุคก ลน น เสีย เดียว น 
๔.  มุ ฅุโฅ  พน ธน เม ว ธ าวฅ  เขา พี น จาก เครื่อง ผูก  คือ การ ครอง เรือน แล2 ว 

ยง แล่น ไป หา เครือ ง ผูก  คือ การ ครอง เรือน อีก  สรุป กวา ม คือ 

๑.  ออก จาก ป้า คือ กิเลส  ขอน หมาย ความ ว่า ป้า ไม่ ดี 
๒.  วง ไป หา ป้า  คือ รีบ ทำ กรรม^าน  ขอน หมาย เอา ป้า ที, ดี 
๓.  ออก ไป จาก ป้า คือ กิเลส แลํ้ว  ยํ งวง ไป หา ป้า  คือ กิเลส อีก  เช่น บวช 

แล่ ว่สึก  เบน คน 

๔.  พน บ่วง แล ว ยํงวี่ ง เขา ไป ฅิค บ่' วง อีก  บ่วง นนมี  ๓ คือ 
๑.  บ่วง คือ  บุฅร  ๒.  บ่วง คือ  ภรรยา-สามี  ๓.  บ่วง คือ  ท รีพย์  สม บ่ฅ 
ผู้ ที่ สละ กาม สุข  ไม่ มีบุค ร ไม่ มี ภรรยา  ไม่ สะสม ทรีพ ย์สม บ ค มุ่ง ปฏิบ่ ฅไฅ ร สิกขา 
คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา  ไค้ ศึกษา เล่า เรียน มา ดี แล่ ว แค่? ไย ง หวน 


กลบ ไป รีบ เอา บ่วง ทง  ๓ น น มา ผก รี คม ดฅว เอง ไว้  จึง ไค้ ชื่อ ว่า พน บ่วง แล่ ว วีงไ ปคิค บ่วง อีก 


เรื่อง ที่  ๒๖ 

อาน สงส์  ถวาย นํ้า ผง และ แรง สจจ าธษ ฐาน 

—'*4* ■■—  * * * 

ใน กรุง พารา ณสี  มี' ใ ร่อ คาน' าผํ้ง คน หนึ่ง  ฅํ้งร ไน ขาย นา ผง อยู่ ใน คลา ค กร ไน น 

พระ บจเ จก พุทธ เจ ไ องค์ หนึ่ง  เบน โรค ผอม แหง  (ว ณ โรค)  พระ บจเ จก พุทธ เจ ไผู้เ บ็่น เพื่อ น- 
ของ ท่าน อีก องค์ หนึ่ง ลง จาก ภ เขา ค" น ธม าทน์  เข ไ ไป หา บิณฑ บาฅ รนึ่า ผง ใน เมือง  เพือ เอา 
มา ทำ ยา ถวาย ท่าน  ใน ระหว่าง ทาง ใน เมือง พารา ณสี  ยง มีสฅ รี นาง หนึ่ง  ชื่อ กุม ภ ทาสี  กำ ลง 
เดิน ไป คกนึ่ า พบ พระ บจเ จก พระ พุทธ เจ ไอ งค์น น จึง เรียน ถาม ท่าน ว่า  พระ คุณ เจ ไจ ะ ไป 
ไหน  ท่าน ฅอบ ว่า  จะ' ไป บิณฑ บาฅ นา ผง เพื่อ' ไป ทำ ยา  เมื่อ ทราบ ความ ประสงค์ ของ ท่าน 

แล9 ว นาง จึง เหยียด มือ ออก  ชื่บ อก คลาด นา ผง ให้ แก, ท่าน ว่า  ‘ไห่ น เจ ไ ขา  พ่อ คำ นา ผง อยู่ 
ที่นน  ขอ ท่าน จง เข ไ ไป ใน รี านน น เถิด,,  ท นที ทน ใด น น นาง ก็ ฉุก คิด ขน มา ว่า  ถา พ่อ คำ ไม่ 
ถวาย ท่าน  เรา' จะ ไป ที่น่ใ X แล่ ว้จไ ๆจํด นา ผง ถวาย ท่าน ก่อน  ภาย หลง จึง จะ ไป หา เงิน คำ นึ่า ผง 
มา ชำระ ต่อ ไป  นาง' จอง มอง ดู อยู่ ที่นน น น เ อง  พระ บจเ จก พุทธ เจา ก็ เข ไ ไป ใน ราน คลา คน น 
พอ เจ ไข อง ร ไน เห็น ท่าน และ ทราบ ความ ประสงค์  ก็ มืจิฅ เลื่อมใส ยินดี เบน อ น มาก  ได้ ถวาย 
นา ผง จน เค็ม บา ฅร  พอ แล เห็น นา ผง ไหล ล2 นอ อก จาก บา ฅร  ยีงเ พื่ม ก' วาม เลื่อมใส ขน อีก เบน 
ทวี คูณ  จึง ค1 ง ความ ปรารถนา ไว้ ว่า ท่าน ขอ รีบ  ดวย อานิสงส์ ที กระผม ได้ ถวาย นึ่า ผงนึ่  ขอ ให้ 
กระผม ได้ เบน พระ เจ ไ แผ่น ดิน  เบน เอกราช ใน ชมพู ทวีป  ขอ ให้มื อำนาจ แผ่ ไป ท2 งใน อากาศ 
และ แผ่น ดิน  พระ บจเ จก พุทธ เจ ไ ให้ ศีล ให้ พร อนุโมทนา ว่า  “เอ วํ  โห ตุ’,  ขอ จง ให้ สำเร็จ 
คาม ความ ปรารถนา ของ ท่าน เถิด,,  คํงนึ่  แล2 ว ท่าน ก็ กลบ ไป 

ใน ขณะ น น นาง กุม ภ ทาสี ยีน คอยอยู่  เมื่อ พระ บจเ จก พุทธ เจ ไ ผ่าน มา ถึง  นาง จึง 
เรียน ถาม ท่าน ว่า  4 ทาน เจา ขา  ท่าน' ได้' นา ผงแลว หรือ ยิง,,  ท่าน คอบ ว่า  ‘‘ได้ แล วน อง หญิง,, 
แล ว เล่า ให้ นาง พง ว่า  พ่อ ค ไก นนน พอ ถวาย นา ผง แก่ อาคม าแลว  ก็ค็ งก วาม ปรารถนา 

อธิษฐาน ไว้ ว่า  *4ดว ยอ านิส งสที ได้ ถวาย นิาผื งนี  ขอ ให้ ได้ เบน พระ เจ ไ แผ่น ดิน ใน ชม พ ทวีป” 
คํงนึ่ พอ นาง กุม ภ ทาสี' ไค้ ยิน คํงนึ่ นึ่  ก็ ยก มือ ประณม ขน  แล่ ว้ก็ฅ งสํ' จ' จา อธิษฐาน, ไว้' ว่า  “ขอ 
ให้ ข ไพ เจ ไ ได้ เบน อคิว ม^ ษ ของ พ่อ คำ คน น น,,  ดง นึ่ 


พอ กาย จาก ชา ฅินน  พ่อ กา' ได้ เกิด เบน ลูก กษ ฅริย์  ได้ กรอง ราช สม บก ฅาม ประ เพ ณ 
ชือ ว่า  พระ เจา อโศก มหาราช  ส่วน นาง ทุม ภ ทาสี น VI ด้เกิ กเบ นอ กรม เหษี ของ ท่าน คง 

ปรารถนา สม ที่ ได้ อธิษฐาน ไว้  ปรากฏ ชื่อ ว่า  พระ นา งอ สนธิ มิ ฅกา  พระ ห้ฅถ และ พระ บาท 
ของ พระ นาง เกส ยง เกลา มาก  ไม่ ปรากฏ- ว่า มี ขอ ที่ฅิค ก่อ กน เหมือน กน อื่น เลย  นอก จาก เวลา 
คู้ เขา เท่า น น ขอน เบน เพราะ ผล แห่ง การที่ นาง ชื่บอ กก ลาก นา ผง แก่ พระ บจเ จก พุทธ เจา  และ 
ท1 ง เจฅ นา ไว้ ว่า  ถา พ่อ กา ไม่ ถวาย นาง จะ เบน ผู้ ถวาย เอง น น เอง 

เรื่อง นแส กง ให้ เห็น ว่า  การทำ บุญ กุศล น น แม้ เพียง น่ค หน่อย  และ มี เจฅ นา 
อย่าง แน่ นอน  แก่ ควย ส ไ), จา อธิษฐาน ควย แล2 ว ก็ ย่อม สามารถ จะ ส่ง ผล ให้ ไก สม ความ 

ปรารถนา ที่ จิก ก1 งใจ ไว้ ทุก ประการ  คง ได้ แถลง มา เบน ฅวอ ย่าง น. 


เรื่อง ที่  ๖๙) 

เท วทูฅ  คอ ทตข อง เทวดา 

— * * * —^2^3— 

ฬ้ เปรียบ เทียบ ที่ ควร ให้ พิจารณา มี อยู่ ๕ ข้อ  หรือ จะ เรียก ว่า กฎ ของ เทวดา ก็ ไค้ 
คือ  เวลา กน ฅาย ไป  เทวดา คือ ง ให้ ขอ พิจารณา  ๕ ข้อ  มีคืง นี่ คือ  ๑.  ทารก  ๒.  คน แก่ 
๓.  กน เจ็บ  ๔.  คน ฅาย  ๕.  นก โทษ 

๑.  เวลา I ห็น ส" คว์ที่ เกิด ใหม่  ค อง พิจารณา ว่า  ชาติ ธมฺ โม มหิ  เรา มี กวา มแ ไค' 
เบน ธรรม' คา ไม่ ล่วง พน กวา ม ๓ ค ไป ไค้'  ' ' ■’1' 

๒.  เวลา เห็น คน แก่  หิว ห งอก  พน หก  แกม คอบ  ฯลฯ  คือ ง พิจารณา ว่า 
ชรา ธม โม มหิ  เรา มี ความ แก่ เบน ธรรม คา  ไม่ ล่วง พน ความ แก่ ไป ไค้ 

๓.  เวลา เห็น คน เจ็บ  จะ เบน, โรค อะไร-*'!  โค ย ประการ ใค  ‘คุ  ก็ คาม  หรือ ถูก ผ่า 
ทอง  ถก รถ ชน  เบน คืน  ให้ พิจารณา ว่า  พยาธิ ธ มุ่ โม มหิ  เรา มี ความ เจ็บ เบ็่น ธรรม ค่า 
ไม่ ล่วง พน ความ เจ็บ ไป ไค้ 

๔.  เวลา เห็น คน คาย  ให้ พิจารณา ว่า  ม รณ ธมฺโ มมฺหิ  เรา มี ความ คาย เบน 
ธรรม คา ไม่ ล่วง พ นความ คาย ไป ไค้ 

๕.  เมื่อ เห็น กน คิด คุก คิด คราง  ถูก จอง จำ ควย โซ่ฅ รวน  ขื่อ  กา  คือ ง พิจารณา ว่า 
กมม สสโ กมุหิ  นี่ แหละ คือ ผู้ที่มี กรรม ชํวที่ คน ไค้ กระทำ ไว้  เบน กรรม ของ  ๆ คน  มี กรรม 
เบน กำ เนิค  มี กรรม เบน เผ่า พ" นธุ ๙ มี กรรม เบน' ทายาท  เรา ไค้ ทำ กรรม อื่น ใค ไว้  คีก็ คาม 
ชั๋วก็ คาม  เรา' จะ คื อ ง เบน ผู้รใ -I ผล ของ กรร มอน, นน เหมือน อย่าง น, ท1 งนน แน่- นอน 

ที ง ๕ นี่  เบน ของ ธรรม คา  ไม่ มี ใคร หลีก เลี่ยง ให้ พน ไค้  ฉะ น น ปวง มนุษย์ 
มิ พึง ประมาท  ม" ว เมา  และ มิ ให้ หลง คิค อยู่ ใน ภพ ชาคิ  ด" งน ว้า ปราชญ์ ไค้ พิจารณา ค โง กล่าว 
มา นี่ 


เร ลง ท ๒๘ 

พิจารณา ราง กาย  อ ยาม ว เมา วา สวย 

เมื่อ พระ พุทธองค์  ประ ทว้บ อยู่ ที่ สวน ไผ่  ปรารภ พระ อ ว้า รม เห บี ของ พระ เจ า พิมพ สาร' 
พระ นาม ว่า พระ นาง เขมา  นาง ได้ ดง ความ ปรารถนา ไว้ ใน ชาด้ ปาง ก่อน  หลง จาก ทำ บุญ ก ไม่ 
พระ พุทธ เจา  พระ นาม ว่า  ปทุมุ ดฅ ระ ว่า  ขอ ให้ มี รูป สวย  ค รน มา เกิด ใน ชา ด้น  นาง จึง มี 
รูป สวย มาก  แฅ่ ไค้ ทราบ ว่า พระ ศาสดา ทรง ด้ โทษ ของ รูป  จึง ไม่ อยาก จะ ไป เผา  พระ ราชา 
ทรง ทราบ เช่น น น จึง ให้ น ว้า ประ พ็นธ์ แฅ่ ง เพลง ขํบ1  พรรณนา สวน ไผ่ อย่าง หยด ยอ ย แล่ ว 
พระ ราช ทาน แก่น ว้า พอ น ให้ พระ นาง ไค้ ทอด พระ เนฅ ร เมื่อ พระ นาง ไค้ ทอด พระ เนฅ ร และ 
ไค้ พง เพลง นนแลว  มี พระ ท ไ] อยาก จะ ไป ชม  จึง ดก ลง ปลง ใจ ว่าฅ อง ไป ให้ ได้  เมื่อ พระ นาง 
ไป ถึง  พระ พุทธองค์ กำ ล่ง แสดง ธรรม อยู่ ท่า มก ลาง พุทธ บริษ ท เบน จำนวน มาก  เมื่อ พระ 

พุทธองค์ ทรง เห้น พระ นาง เสด็จ มา  จึง ไค้ ทรง นิร มิฅร รูป หญิง สาว ว ไ] รุ่น ๆ งาม หยาด พื่า สก กาล ไ] 
ไม่ มี หญิง ใด ใต้ พื่น แผ่น ดิน น์จะ เปรียบ ได้  ยืน ถือ พํด ใบ คา ลพ้ด พระองค์ อยู่  เพื่อ ให้ พระ นาง 
เห็น แด่ พระองค์ เดียว  เมื่อ พระ นาง เขมา เทวี ทอด พระ เนฅ ร เห็น  จึง ทรง ดำริ หว่า  4 ความ งาม 
ของ เรา ไม่ ไค้ เสย ว ของ หญิง น เลย  หญิง งาม หยด ยอ ย เช่น น เรา ย่ง ไม่ เกย เห็น เลย  ชน ทงห ลาย: 
พูด กน ว่า  พระ พุทธ เจ ไฅรํ ส โทษ ของ รูป  กง กล่าว คู่ มากกว่า  นาง มิ ไค้ ใส่ ใจ นึก ถึง เสียง เทศน์ 
เลย  มไแด่ ดู รูป หญิง นน ผ่าย เดียว 

ร่าง กาย นไก่ ม แก่น สาร 

พระ พุทธองค์ ทรง เนร มิด รเ ปน น ให้ เบน หญิง ว ไ]  ๑๕  หยก  ๆ ๑๖  หย่อน  ๆ 

แล่ วก แก, ลงๆ  จน ถึง ว ไ] ๒๐- ๓๐- ๔๑ -๕๐- ๖๐- ๗ อ- ๘ อ แล ว หง่อม ลง ไป จน ถึง 

ห ล่ง โกง  หน ไ) เหี่ยว  หน ไง ย่น  แก มด อบ  พื่นห ลุก  งง  ๆ ง น ๆ ยนห นึาย นห ล่ง  ล่ม ฟุบ 
ลง ด่อ หน ไพ ระ นาง  จน เหลือ แด่ ร่างกระ ดูก  เมื่อ พระ นาง ทอด พระ เนฅ ร เห็น เช่น นน  จึง 
ดำริ หว่า  รูป ท สวย งาม ถึง ปาน เช่น น ก็ ถึง ความ สน ความ เสื่อม ไป โดย ครู่ เดียว เท่า น น. 

ร ปน ไม่ มี สาระ แก่น สา รอ ะ โร หน0 


(3เ  ๐ 


พระ ศาสดา ค รส ว่า  “เขมา  เธอ คิด ว่า รูป น์มี สาระ แก่น สาร หรือ  เธอ จง กิดคู  1ห้ 

ด็ทุ  คู ให้ ชด ทุ ว่า  บคน  รูป น1 น ไม่ มี สาระ แก่น สาร อะไร เลย  เธอ จง ฅง ใจ พง เทศน์ ต่อ ไป 

อา ฅุรํ  อสุ จ ปูฅ  ปสฺส  เข เม  สมสฺ สยํ 
อุด ฆ รน  ปดฺฆ รนุฅํ  พา ลา นิ  อภิ ป ฅุถิฅ้ 
เขมา  เธอ จง คู ร่าง กา ยอน อา คูร  ไม่ สะ อา ค เม] อยเ น่า  ไหล เขา  ไหล ออก  แต่ 
คน พาล  คน โง่  คน หลง  พา ก่น ปรารถนา ยื่งน ก พอ พระองค์ เทศน์ ไป  พระ นา งก เจริญ 
วิบส ส นา คาม ไป  เมื่อ เทศน์ จบ  พระ นาง ก็ ได้ สำเร็จ เบ็1 นพ ระ โสดา บน  พระ พุทธองค์ จึง ศ รส ว่า 
“เขมา  ลํฅร็ เหล่า น์เย มอ ย่ฅว ย ราคะ  รอน อยู่ ด้วย โทสะ  ลุ่ม หลง งง งวย อยู่ ควย 
โมหะ  จึง ไม่ สามารถ กาว ล่วง กระ แสต่ ณหา ของ คน ไค้  ฅอง พา ก่น ของอยู่  คด อยู่  จม อยู่ ใน 
กระแส คณ หาน นนน เอง  แลว จึง ทรง เทศน์ ต่อ อีก เบน ก่ณฑ์ ที่  ๒ ว่า 

“ส ไ! ว่ผู้เ ยม ด้วย ราคะ  ย่อม ฅกไ ปสู่ก ระ แสฅ ณ หา  เหมือน แมลง มุม ฅก ไป ยง ใย ที่ 
ฅว ทำ ไว้ เอง  ฉะ น น,, 

น ว้า ปราชญ์ ท ะ ง หลาย ค ไ! กระแส ค ไน หา แม้ น์แล ว เบน ผู้ หมด ห่วงใย  ละ เวน ทุก ข 
ท1 ง ปวง ไป  แมลง มุม ทำ ข่าย คือ ใย แล ว นอนอยู่ ค รง กลาง  รืบว้ ง ไป ฆ่า คว้า กะ แคน หรือ ต่วแ มล ง 
ต่าง  ทุ ที่ ไป คิด สาย ใย สูบ กิน รส ของ มน  แล วก ลบ มา นอนอยู่ ที่ เดิม อีกฉ น ใด  ส ไ! วที่ง หลา ยผู้มี 
ความ กำ ห นิด  มี ความ โลภ  .ความ โกรธ  ความ หลง  ย่อม ฅกไ ปสู่ก ระ แส ค5 ณ หา  ไม่ อาจ 
ก ไว ล่วง กระแส ค ไน หา ไป ได้  ฉนน์ น เหมือน กน  กระ แสต่ ณหา อ น บุคคล ล่วง ไป ได้ ยาก มาก 
อย่าง น แต่ บ, ณ1 ฑิฅที่ ง หลาย คด เครื่อง ผูก น์ น์แ ก่ ว หมด ห่วงใย  ไม่ อา ล ไ] รูป-นาม  ละ ทุกข์ 
ท1 ง ปวง ไป ควย พระ อร ห่คค มรรค  เขา สู่ พระ อม คม หา นิพพาน  อ น เบน เอ ก่น คบ รม สุขอย่าง 
เที่ยง แท้ แน่ นอน 

พอ เทศนา จบ  พระ นาง เขมา ดำรง อยู่  ในํอ ร่หไ ไค มรรค  อร ห้ฅฅ ผล  คด กิเลส 
"ของ คน ได้ เด็ด ขาด  ไม่ มี วน กลบ  นิ บ ว่า เบน ใ ประ โยชน์ อย่าง' ไพ บูลย 

เพราะ ฉะ น น สาธุชน' พุทธ บ ริ ษ ไ)  จง พาก ไน รีบ ปฎิบ ไ) ธรรม เพื่อ่ นำ คน ให้ ฆ่น 

โอ ฆ แอ่ง แก่ง กน ดาร เสีย แต่ บด น์เถิ ศ. 


\ ( 


เร อง ท ๒(5? 

ผูใด ใกล้ จ ะดบ คือ จุติ  มใจ เบิก บาน  มจิต เลอ ม ใส 
ถงพ ระ พุทธ เจา ว่า เบน สรณะ  ก็  ไป เกด ใน สุคติ ภพ 


มีเร อง จะ เล่า ดไค่ อ ไป นึ่  ใน กรุง สารั ฅถี  ได้ มี พราหมณ์ คน หนึ่ง ชื่อ ทิน ปุพพ กะ 

เขา ไม่ เกย ให้ สีงข อง อะไร  ‘อุ  แก่ ใคร  มีบุค รก น เคียว เบีน ที่ รัก ใคร่ พอ ใจ  แม้ เขา อยาก จะ ให้ 
เครือ ง ประ ดบแ ก่บุฅ รก็ไ ม1 อยาก จ2 าง ช่าง ทอง มา ทำ  เพราะ กล วจะ เสีย ค่า บำเหน็จ  จึง ทำ เสีย เอง 
เช่น ตุ้มหู เก สี ยง เบน คน  ลูก ชาย เลย มี ชื่อ สมญา ว่า มฎฐ กุณฑล  ความ คระ ห นี่ น แม้ ลูก' ชาย 

เมือ อายุ  ๑๖  บ เบ็น โรค ผอม เหลือง ถึง มารดา ของ ชาย นึ่จะ พูด เคีอ น แก่ สามี ว่า  ให้ รีบ ไป หา 


หมอ รท ษา เสีย  สามี ก็ ว่า ถ2 าเ รา ไป รับ หมอ มาร ห้า ษาบุ ฅรข องเรา  เขา จะ ค2 อง เรียก ค่า ขรัญ ขาว 
ซึง เบน การ เปลือง ทรัพย์  ท ะ งที่เ ขา ก็ เบน กน บริบูรณ์ ควย ท รพ ย์สม บํคทุ กอ ย่าา  รัง อุค ส่าห้ 
ไป หา  และ ไป สนทนา กบ หมอ  ถามหา ยา ค่าง  ‘อุ  พวก หมอ ก็ บอก ยา เกล็ด ที่ เข่า เปลือก ไม้ 

เบน คน  เขา ก็' ทำ ยา คาม คำ หรับ ที่ หมอบอก มานึ่ แล่ : ว่นำ มา ให้ แก่ บุคร  เมื่อ พราหมณ์ ทำ อยู่ 
เช่น นึ่  โรค ก็ ได้ กำเริบ กลํ้า ชื่น เขา ถึง ขีคที่ ไม่ มี ใคร จะ เยียว ยา ได้  พราหมณ์ รู้ ว่า บุคร ทุพพลภาพ 
แล ว จึง หา หมอ มา คน หนึ่ง  หมอ มา ครว จ อาการ แล2 ว เห็น ว่า ไม่ มี ทาง ที่ จะ หาย ไค้  เพราะ 
โรค หน ห้า มาก เสีย แล วจึง พูด เลี่ยง ว่า  มี กิจ ธุระ จำ เบน ไม่ สามารถ ที่ จะ รักษา ให้ ได้  ขอ ให้ ไป คาม 
หา หมอ คน อื่น เถิด  พราหมณ์ ทราบ ว่า บุ ดร ของ ดนด อง ดาย แน่ แล วจึง คิด ว่า  คง จะ มี เหล่า ชน 
ที่ จะ มา เยี่ยม บุฅร ของ คน  จะ เห็น ทรัพย์ สม บ0 ค ภาย ใน เรือ นของ คน  อย่า เลย เรา ควร นำ บุฅร 
ของ เรา ให้ ไป นอน ขาง นอก  คิด ดง นึ่แลว จึง นำ บุ ดร ขอ งด น ให้ ไป นอน ที่ ระเบียง เรือน ขาง นอก 

พระ พทธ อง คเล งเห น อุ!! น สสย ของ มฏฐ กุณฑล 

เวลา จวน สว่าง ใน วน นน  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ บิ เสด็จ ออก จาก ผล สมา บิด  ทรง เล็ง ดู 
โลก ดวย พุทธ' จก ษุ  ได้ ทรง แผ่ ดา ข่าย คือ พระ ญาณ ไป ใน หมื่น จ ห้าว วาฬ  มํฎ 5 กุณซ สี มาณพ 
ปรากฏ แล ว ณ ภาย ใน ดา ข่าย คือ พระ ญาณ นึ่นึ่  โดย อา กา รอน นอน ที่ ระเบียง ข่า ง นอก  พระ 
ศาสดา ทอด พระ เนฅ ร เห็น เขา แล่ ว ทรง ทราบ ว่า พราหมณ์ ผู้ บิดา  นำ เขา ออก มา จาก ภาย 
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ใน เรือน ให้ นอน ใน ที่นน  ทรง คำ ริห้ ว่า  จะ มี ประโยชน์ อะไร บ ไง หรือ ไม่ หนอ  ด2 วิยบ จจย ที 
เรา จะ ไป ใน ที่นี่น  ไค้ ทรง เห็น เห ฅุนี่ ว่า  มาณพ นี่ จไา ทำ จิฅ ให้ เลื่อมใส ใน เรา  แล วจะ ไป เกด 
ใน สวร รก  อา ศ ย กุล บุ ฅรนี  อ ทน นปุพ พก พร าหม ณผู้เ บน บิดา  ก็ จไา บูชา ธรรม  เข ไ ถึง ธรรมะ 
ดวย ประการ ฉะ น์  ใน วน รุ่ง ขน ทรง ทำ กวา ร V เปฎิ บํฅ ชำระ พระ สรีระ เส รจแลว  อ นพ ระ ภิกษุ 

หมู่ ใหญ่ แวด ล่อ ม แล่ วิ  ไค้ เสด็จ เขา สู่ กรง สาว ฅถึ เพื่อ บิณฑ บาด  เสด็จ ถึง ประ ด เรือน ของ 

■พราหมณ์ โดย ลำ คบ 


ใน ขณะ น นม ฎฐกุ ณฑลี มาณพ กำ ลง นอน ผินห น์า ไป ขาง ใน เรือน  พระ ศาสดา ทรง 
ทราบ ว่า ไม1 เห็น พระองค์  จึง ไค้ เปล่ง พระ รืศมี ไป วาบ หนึ่ง  มาณพ คิด ว่า  “นี่ แสง สว่าง อะไร’ 
จึง นอน พลิก กลบ มา  เห็น พระ ศาสดา แล่ วิคิด ว่า  “เรา อา ศ ไ] บิ คา เบ็1 นอน ธ พาล,,  จึง ไม่ ไค้ 
เขา ไป เผา พระ พุทธ เจา เห็น ปาน นี่แลํ ว และ ไม่ เคย ไค้ ทำ ความ ซวน ขวา ยดวิ ย กาย  หรือ ถวาย 
■ทาน  หรือ พง ธรรม เลย  เดี๋ยว นึ่แม้ แด่ มือ สอง ข ไง ของ เรา ก็ ยก ไม่ ไหว สำ หรื บ การถ วาย บง คม 
กิจ ที่ เรา ควร ทำ อย่าง อื่น ไม่ มี  ด, งนี่แลว จึง ทำ ใจ เท่า น น ให้ เลื่อมใส ใน พระ พุทธองค์ ท่าน 

เพราะ ใจ เลอ ม ใส ทำ ก! ละ ไป เกิด ใน เท ว โลก 

พระ ศาสดา ทรง คำ ริห็ ว่า  ‘พอ ละ  ควย การที่ มาณพ นี่ ทำ ใจ ให้ เลื่อมใส ประมาณ 

เท่า น น,,  ก็ เสด็จ หลีก ไป  เมื่อ พระ ฅถา กด กำ ล่ง เสด็จ ลบ ดา ไป  มาณพ นี่ นม ใจ เลื่อมใส ทำ กา ละ 
แล ว เบน ประดุจ หลบ แล่ วกล่ บดื่น ขน  คือ ได้ ไป เกิด ใน วิมาน ทอง สูง  ๓๐  โยชน์  ใน 

•ดาวดึงส์ เท ว โลก  มี นาง อ5 ป สร เบ็่น บริวาร พน หนึ่ง  ผาย พราหมณ์ ไค้ มา ทำ การ ฌา ปน กิจ สรีระ 
น น และ ไค้ รอง ไห้ ครํ่า ครวญ ถึง บุ ดร  ณ ที่ บา ชา 

ผาย ทาง เทพ บุ ดร ซึ่ง ได้ วิมาน ทอง นี่  คิด ว่า  สิริ สม บฅนี่ เรา ไค้ ด วย กรรม อะไร หนอ 
•ด่ง นี่ แล่ ว เล็ง ดู อยู่  ก็ ทราบ ว่า ได้ ด2 วิ ยจิด เลื่อมใส ใน พระ บรม ศาสดา  การที่ เรา จาก โลก มา ค ร1 งนี่ 
เบน เพราะ บิดา ไม่ หา หมอ มา ให้ ประกอบ ยา แก่ เรา  เพราะ บิดา เรา เกรง ว่า ทรืพ ย์จะ หมด ไป 

และ เดี๋ยว นี่ บิดา เรา ไป บิาช ไ รอง ไห้ ถึง เรา อยู่  เรา จะ ทำ ให้ เขา ถึง อา กา รอน แปลก  คือ  ไค้ 
จำแลง ฅวิ ให้ เหมือน ม, ฏฐกุ ณฑลี มาณพ  แล่ วิ ไป พบ บิด ที่ บิาฃ ไน น เมื่อ พราหมณ์  ถาม 
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เรา จะ คอบ วา  ฉนเ บน ม ฏ^ กุณฑ ลี มาณพ บุฅว ของ ท่าน  คิด ดํงน นแลว จง มา ปรากฏ อยู่ หน ไ 

พร าหม ณผูซ งก่า ลง รอง ไห้ อยู่  เมือ พร าหม ณ เห็น มาณพ บุ ดร ขอ งอน มา ยืน อยู่  จึง รู้สึก แปลก 
จึง ถาม ว่า 

พราหมณ์  ะ ท่าน ไป เกิด ใน ภพ ไหน 
เทพ บุฅร  ะ ใน ภพ ดาวดึงส์ 

เมือ พร าหม ณ ถาม ว่า  เพราะ ท่า กรรม อะไร ไว้ จึง ไป เกิด  ณ ที่นน  มาณพ ฅอบ ว่า 
ไค้ ทำ จิฅ ให้ เลื่อมใส ใน พร  ะ พุทธ เจา เท่า น น คือ  เมื่อ จวน จะ ดไว่ ไค้ แล เห็น พระองค์ ท่าน  จิด ใจ 
เกิด บคิมี ความ เลี อม ใส ใน พระองค์ ท่าน  จึง ไค้ ไป เกิด ใน สวรรค์ 

ฅ่อ จาก น1 น มาณพ ผู้ ที่ จำแลง ฅน  เบ็่น เหมือน มฎฐ กุณฑ ลี มาณพ  ได้ กอด แขน ยืน 
ทำ เบน รอง ไห้  อยู่ ใน ที่ ไม่ ไกล บา ชไ เหมือน กน กบ พราหมณ์  ที่ ยืน รอง ไห้ อยู่ ฉะ น น พราหมณ์ 
เห็น เช่น น นจึง กล่าว ว่า  ท่าน รอง ไห้ นฅ2 องการ อะไร เล่า  มาณพ จึง กล่าว ว่า  เรือน รถ ทำ ควย 
ทองคำ  ผุดผ่อง เกิด ขน แล วแก่ ข ไพ เจ ไ ข ไพ เจ ไห าค่ล อ ของ มไเ ยง ไม่ ได้  ข ไพ เจ ไย อม 

เลีย ชีวิฅ  เพราะ ความ ทุกข์ น น 

พราหมณ์ จึง พุด แก่ เขา ว่า  พ่อ มาณพ ผู้ เจริญ  คู่ลอ ของ ม่นน น จะ ทำ ควย ทองคำ 
ก็ ดาม  ทำ ควย แก่ วก็ ดาม  ทำ ควย โลหะ ก็ คาม  ทำ ควย เงิน ก็ ดาม  ท่าน จง บอก ฃไพ เจ ไ เถิด 

๚ไพ เจ ไร ไย ประ กไเ ให้ ท่าน ไค้ กู่ ลอน น 

มาณพ ไค้ พง คำ น น คิด ว่า  พราหมณ์ ผู้น แม้ บุ ดร เจ็บ แด่ อาการ ย ไ) น อย  จน ถึง 

อาการ หน ไ] ก็ยไ ไม่ คิด หา หมอ และ ยา มาร กษา บุคร ของ คน  ครืน มา เรา มี รูปร่าง คลาย บุ ฅรรํ อง ไห้ 
■อ ยุ่ย* ง พุด' ว่า  “เรา จะ ทำ ล่อ รถ  ซึง ทำ ควย ทองคำ เบน ก่น ให้  ช่าง เถิด เรา จะ แก ล่ง เล่น  คงน 

แล่ ว ท่าน เทพ บุคร มาณพ จึง กล่าว ว่า  ‘'ท่าน จะ ทำ กู่ลอ ให้ แก่ ฃาพ เจ ไ โค เท่าใด  เม อ พราหมณ์ 
น น กล่าว ว่า  “ท่าน จะ ค องการ โค เท่าไร เล่า  ?”  มาณพ จึง บอกว่า  “ข ไพ เจ ไก่ องการ โค เท่า 
ดวง พระ' จน ทร์  และ พระ อาทิ คย์ที่ ง ๒ ดวง  ท่า นอน ข ไพ เจ ไข อ แล่ ว โปรด ให้ พระ จน ทร์ 
ทบ พระ อาทิ ฅยท่ ง ๒ นน แก ขา' พ เจา เถด  มาณพ ยง กลา ว แก เขา อก วา  พระ จน ฑร และ 

พระ อาทิ ฅย์  ส่อง แสง เบ็น คู่ กน ใน วิถี ท8 ง ลอง  รถ ของ ขา พ เจา ทำ ควย ทอง กำ  ย่อม งาม สม 

ทบ คู่ ส่อน น”  ลำ ค บน น พราหมณ์ ไค้ พูค แก่ เขา ว่า  “พ่อ มาณพ ท่าน ผู้ ปรารถนา ของ ทื่ไม่ ควร 
ปรารถนา  เบ็1 น คน เขลา แท้ๆ ข ไพ เจา เขา ใจ ว่า  ท่าน จะ คาย เสีย เปล่า  จก ไม่ ไค้ พระ จน ทร์ 
และ พระ อาทิ คย์ ท1 ง ๒ เลย 


ลำ ค ไม่ นน มาณพ จึง™ ก ไ] พราหมณ์ น1 นว่า  “บุคคล ผู้ รอง ไห้  เพื่อ ค องการ ลง ท 

ปรากฏ อยู่  เบ็่น บุคคล เขลา  หรือ ว่า บุก คลผู้ รอง ไห้  เพื่อ ฅอง การ ส์ง ซึ่ง ไม1 ปรากฏ อยู่  เบน' 
กน เขลา เล่า,,  คํงน นแณ์ ไ จึง กล่าว เบน กา ภา ว่า 

“แม้ ความ ไป และ ความ มา ของ พระ จึ นทร์  และ พระ อาทิตย์ ก็ ปรากฏ อยู่  ธาตุ คือ 
วรรณะ แห่ง พระ จ ไา, ทรืและ พระ อาทิตย์ ปรากฏ อยู่ ใน วิถี ท1 ง ๒ ส่วน ชน ที่ ทำ กา ละ  ละ ไป แล ว 
ใคร ก ไม่ แล เห้น บรร คา เรา, ทํ้ ง ๒ ผู้ คร่า ครวญ อยู่ ใน ที่นี่  ใคร จะ เบ็น คน เขลา กว่า ก ไม่, เล่า,, 

พราหมณ์ สด ไม่ ก ไน ณเล่ วิ กำหนด ไต้ ว่า  “มาณพ นี่ พูด ถูก,,  จึง กล่าว ว่า  “พ่อ มาณพ 
ท่าน พูด จริง ที เดียว  บรรดา เรา1 ทง  ๒ ผู้ ครา ครวญ อยู่ ใน ที่นี่  ข ไพ เจ ไ เอง เบน ผู้ เขลา กว่ร 

ข ไพ เจ ไอ ยาก ได้ บุตร  ที่ ทำ กา ละ แล่ วิ คืน มา  เบน เหมือน การ ริ อง ไห้ อยาก ได้ ลง ไม่ แล เห็น เลย 
พราหมณ์ จึง เบน ผู้ หาย โศก เพราะ ถอย คำ ของ มาณพ น น,,  เมื่อ จะ กล่าว ชม มาณพ น น ไค้ กล่าว 
คาถา เหล่า นี่  มืใจ ความ' ว่า 

“ท่าน มา รด ข ไพ เจ ไผู้ริ อนห นไไ หนา คํวิย นา  ให้ สงบ ความ ริอน ไค แล่ วิ  เหมือน ก9 บ- 

ไฟ ที่ ถูก ด ไม่ ดวิย นา  ข ไพ เจ ไ กำ ล่ง มี ความ โศก ถึง บุตร ของ ข ไพ เจ ไ อ นความ โศก ที่ ครอบ งำ 
ข ไพ เจ ไ ท่าน ไค้ ถอน เสีย ไค้ แล่ วิ  พ่อ มาณพ  ข ไพ เจ ไห ายเ ศร ไ โศก  หาย รอง ไห้  เพราะ ไค้ 
พื่ง ถอย คำ ของ ท่าน 

ขณะ น น พราหมณ์ เมื่อ จะ ถาม ว่า  “ท่าน ชื่อ อะไร?, ‘ จึง กล่าว ว่า 
“ท่าน เบ็่น เทวดา หรือ กน ธร รพื่  หรือ ว่า เบน ท ไว บ ริน ทรสํ กก เท ว ราช  ท่าน ชื่อ 

อะไร  หรือ เบ็่น บุตร ของ ใคร  อย่าง ไร  ข ไพ เจ ไช ไ ไจ ะ งง ใน ท่าน แล่ วิ,, 

ลำ ด ไม่ น น มาณพ จึง บอก แก่ เขา ว่า  “ท่าน เผา บุตร คน ใด ใน บา ชไเ อง แล่ วิ  ย่อม 

ครํ่า ครวญ  และ รอง ไห้ ถึง บุตร กน ใด บุตร กน นนก็ คือ ข ไพ เจ ไ ท่า กุศล กรรม แล่ วิ  ถึง ความ 

เบน เพื่อน ของ เหล่า ไตร ทศ,, 

ต่อ ไป พราหมณ์ จึง กล่าว แก่ มาณพ ว่า  “เมื่อ ข ไพ เจ ไ ไม่ เห็น ท่าน ให้ ทาน แม้ จะ มาก 
หรือ นอ ย ใน เรือน ของ ตน เลย  แม้ การ รก ษา อุโบสถกรรม ก็ ไม่ เคย เห็น  ท่าน ไป เท ว โลก ไค้ 
เพราะ กรรม อะไร  ? 

มาณพ จึง กล่าว ว่า  “ข ไพ เจ ไมื โรค เจ็บ ลำบาก  มี กาย ระ สาระ ลายอยู่ ใน เรือน 

ของ ตน  ได้ เห็น พระ พุทธ เจ ไผู้ ปราศจาก กิเลส ธุลี  ขาม ความ ลง สย เลีย' ไค้  เสด็จ ไป ดี  มี' 

พระ บ ญญา ไม1 ทราม  ฃไพ เจ ไน นมี ใจ เบิก บาน แล่ วิ  มีจิฅ เลื่อมใส แล่วิ  แม้ ร่าง กาย ไม่ สามารถ 


๕๕ 

ก ได ถวาย อญ ชล แก พระ ดกๅ คด เจุ ได้ วิ ย ใ จุ  ขา พ เจ า ไค้' ทำ กุศล กรรม นนแลว  จึง ไค้ ถึง ความ 
เบน เพื่อน ของ ไฅร ทศ คือ I ท ว กา” 

ใน1 ขณะ ที มาณพ เลา อยู่นี  สรีระ ท ะ งสน ของ พราหมณ์ เค็ม ไป ด้วย บี่ฅิ  เมือ เขา จะ 

ประกาศ บิฅิน นจึง กล่าว ว่า  “น่า อ5 ศจร รย์ห นอ  น่า ประหลาด หนอ  วิบาก ของ การทำ อ ญชลี 
นี  [ค้ เบ็น ถึง เช่น นี  แมืฃ ไพ เจ ไมื ใจ เบิก บาน แล่ วิ  มืจิฅ เลื่อมใส แล่ วิ  ถึง พระ พุทธ เจ ไ ว่า  เบ็1 น 
สรณะ ใน วไณ เอง,, 

มาณพ ได้ กล่าว แก่ เขา ว่า  “ท่าน จง เบน ผู้ มืจิฅ เลื่อมใส ถึง พระ พุทธ เจา  ที่ ง 

พระ ธรรม  ที่ ง พระ สงฆ์  ว่า เบน สรณะ ใน วิ นน่  และ' ท่าน' จง เบน ผู้ มืจึฅ เลื่อมใส อย่าง นึ่น 

สมาทาน สิกขาบท  ๕ ทำ อย่า ไค้ ขาด  จง เวน จาก ปา ณาดิ บาด  จง เวิใ X ของ ที่ เจึ าข อง วิ งไม้ ให้ 
อย่า ดืม นำ เมา  อย่า พูด ปด  และ จง เบ็่น ผู้ เค็ม ใจ ด้วย ภรรยา ขอ งด น,, 

พราหมณ์ รบ ว่า  “ดี แล่ วิ ท่าน เทวดา  ท่าน เบน ผู้ ทำ ประโยชน์ แก่ ข ไพ เจา  ท่าน ไค้ 
เก อถูล แก่ ขา พ เจ า ข ไพ เจ ไจ ะ ทำ ดาม ถอย กำ ของ ท่าน  ข ไพ เจ ไน1 บว่า ท่าน เบน อาจารย์ ของ 
•ข* ไพ เจ ไ พุ  เข ไ ถึง พระ พุทธ เจ ไว1 าเบ็่ น สรณะ ด้วิย  เขา ถึง แม้ พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ ว่า เบน 

สรณะ ควย  ข ไพ เจ ไจ ะปฏิ บิด ดาม กำ ของ ท่าน ช แจง แนะ นำ ทุก ประการ,, 

๗ V จุ 

ลำ ด' บน1 น มาณพ เทพ บุ ดร ก็ ไค้ กล่าว บอก พราหมณ์ ว่า ท รพ ย์ใน เรือ นของ ท่าน มี มาก 
ท่าน จง ไป เผา พระ ศาสดา แล่ วิ ถวาย ทาน  จง พง ธรรม  จง ถาม บิ ญ หา  พอ พูด จบ ก็อน ดร ธาน 
ไป  ณที่น์ น 

ผาย พราหมณ์ กล่บิ ไป เรือน แล ไ เรียก นาง พราหมณี มา เล่า เรื่อ งนึ่ใ ห้พื่ง แล่ วิ จึง 

พูด ว่า  “ฉ น, จะ นิ มน ค์, พระ สม ณ โค ดม แล่' ว' จะ ทูล ถาม บิ ญ หา  หล่อน จง ทำ สก การ ะ,,  ล่ง ด้ง น์ 
แล่ วิก็ ไป สู่ วิหาร  ไม่ ถวาย บิ งก ม พระ ศาสดา เลย  ไม่ ทำ ปฏิ สน ฐาน ยืน  ณ ที่ ควร ข ไง หนึ่ง 

แล วก ราบ ทล ว่า  “พระ โค ดม ผู้ เจริญ  ขอ พระ อง ค กบ ที่ง ภิกษุ สงฆ์  จง ทรง ริ บิภิฅ ดา หาร 

แห่ง ขไ พระองค์ เพื่อ เสวย ใน วน นึ่ 

พระ ศาสดา ทรง ริบ แล่ วิ  เมื่อ เขา ได้ ทราบ ว่า  พระ ศาสดา ทรง ริบ แล่ วิ  จึง กลบ 
■มา โดย เรีว  ให้ คน ใช้ ดบแ ด่งส ถาน ที่ และ โภช นียา หาร ไว้ ใน เรือ นของ คน  พระ ศาสดา อน หมู่ 
ภิกษุ สงฆ์ แวด ล่อ ม แล ว เส ค็จ ไป สู่ เรือน แห่ง พราหมณ์ น น ประ ทบน์ งบ น อาสนะ ที่ เขา แด่ ง ไว 
พราหมณ์ อง คาส แล่ วิ' โค ย เอา- รพ 

มหาชน ประชุม กน พาณ์ ม พู คว่ า พระ ค ถา คด ได้ ถูก พราหมณ์  ผู้ เบน มิจฉา- ทิฏฐิ 

นิมนต์ แล ว พวก หนึ่ง คือ พวก มืจฉ าทิ ฏฐิพู คไา  วน บี เรา จะ ศอ ยคู พราหมณ์  จะ เบียด เบียน 


พระ ค ถา คฅอ ย่าง ไร ควย การ ซก ถาม บีญ หา  ส่วน พวก ที ฌนส ไ] มา ทิฏฐิ  ก็ฅํ้ง ใจ พาก นม าดู ว่า 
วน นพ วก เรา จไไ คอย ดู พุทธ วิส่ย พุทธ ลีลา 

ลำ ด บน น' พราหมณ์' ใป เผา พระ ฅถา คฅ  ผู้ทรง ทำ ภฅค กิจ เสร็จ แล ว นง บน อาสนะ 
ฅํ่า  ไค้ ทูล ถาม บี ญ หา' ว่า  "พระ โค คม ผู้ เจริญ  มี หรือ  ขน ชื่อ ว่า  เหล่า ชน ที่ ไม่ ไค้ ถวาย ทาน 
แก่ พระองค์  ไม่ ไค้ บูชา พระองค์  ไม่ ไค้ พง ธรรม  ไม่ ไค้ ริก ษา อุโบสถ  ไค้ ไป เกิค ใน สวรรค์ 
ควย การ เลื่อมใส พระองค์ อย่าง เคียว เท่า น น,, 

พระ ศาสดา คอบ ว่า  "เห ฅุใค ท่าน มา ถาม เรา  ความ ที่ฅน ทำ ใจ ให้ เลื่อมใส ใน เรา 
แล ว เกิด ใน สวรรค์  อ น ม่ฏ ฐาน กุณฑ ลีผู้เ บ็่นบู ฅรฃ อง ท่าน  ไค้ บอก แก่ ท่าน แส่ ว ไม่, ใช่ หรือ?,, 
พราหมณ์  ะ “เมื่อ ไร?  ท่านพระ โค คม ผู้ เจริญ?” 

พระ คาส คา  ะ "วน น ท่าน' ไป บา ชำ ครํ่า ครวญ อยู่  เห็น มาณพ คน หนึ่ง กอ ค แขน 
ครํ่า ครวญ อย่ ใน ที่ ไม่ ไกล มิ ใช่ หรือ”  เมื่อ จะ ทรง ประกาศ ถอย กำ  ที่ ชน สอง คน กล่าว กน แล วว่า 

"ท่าน คบ แค่ ง แล ว เหมือน มฏฐ กุณฑ ลี  มี ภาระ คือ ระเบียบ คอก ไม้  มีฅว พุ้เง ควย 
จน ทร์ เหลือง”  ดง นึ่เบี น คน จึง เล่า เรื่อง ม่ฎฐ กุณฑ ลี จน หมด  ค รื่น พระ ศาสดา ฅริส เล่า เรื่อง 
ม ฏฐก ณฑลี นนแลว  จึง ค รส ว่า  “พราหมณ์  ใช่ ว่า จะ มี แค่ รอย เคียว หรือ สอง รอย  โดย ที่ แท้ 
การที่ จะ นํบ เหล่า สคว ซึ่ง ทำ ใจ ให้ เลื่อมใส ในเ  รา แล ว เกิด ใน สวรรค์  ย่อม มี จำนวน นบ ไม่ ถ วน” 
แค่ ทรง รู้สึก ว่า  ยง คง จะ มี มหาชน เกิด ความ สง ส ไ] อีก  เมื่อ ทรง รู้สึก เช่น นึ่  จึง ไค้ ทรง อธิษฐาน 
ว่า  "ขอม ฏฐกุ ณฑลี เท วบุฅ ร จง มา พร อม ควย วิมาน ที เคียว”  และ ใน ขณะ น น ท่าน เท วบุฅ ร 
อนึ่พ ริ อม ควย วิมาน และ ประ ดบีแ ลว ควย เครื่อง อาภรณ์ ทิพย์  ก็ ลง มา จาก วิมาน  ถวาย บง คม 
พระ ศาสดา แล่ เว้ ไค้ ยืน  ณ ที่ ควร ขาง หนึ่ง 

ใน โอกาส น น พระ ศาสดา ไค้ ฅริส ถาม เท วบุค ร ว่า  ท่าน ทำ กรรม สง ไร จึง ไค้ สม บฅนึ่ 

แล วคร ส เบ็1 นบ ท คาถา ค่อไ ปเบ็ 'น ใจ ความ ว่า  "เทพ ย ดา  ท่าน มี สีกา ยง ามย์ งนึ่กิ  ยืน ทำ ทิศ 
ท ง สน1 ให้ สว่าง เหมือน คาว ประจำ รุ่ง  เทพ ย ดา เรา ขอ ถาม ท่าน ผู้มี อนุ ภาพ มาก  เมื่อ ท่าน เบน 
มนุษย์ ไค้ ทำ บุญ อะไร ไว้” 

เท พบ ครก ราบ ทูล ว่า  "พระองค์ ผู้ เจริญ  สม บี ฅนึ่ฃ ไพ ระ องค์ ไค้ แล ว เพราะ 
ทำ ใจ ให้ เลื่อมใส ใน พระองค์,, 

พระ ศาสดา ทรง ถาม ทวน อีกว่า  “สม บํฅ้น ท่าน ไค้ แล ว เพราะ ทำ ใจ ให้ เลื่อมใส 

ใน เรา หรือ?”  I 

เทพ บฅร  “พระ เจ ไข ไ” 


มหาชน แล ดู เทพ บุฅร แล ว ได้ ประกาศ ความ ยินคี  “แน่ พ่อ เอ่ย  พระ พุทธ คุณ- 

น่า อศ จร ย จริง หนอ  บุฅร ของ พราหมณ์ อ ทิน นปุพ พก ะ ไม่ ได้ ทำ บุญ อะไร พุ  อย่าง อื่น ยง ใจ 
เลื่อมใส ใน ศาล คา แล้ว ได้ สม บฅ เห็น ปาน อย่าง น ” 


ลำ คบ น่น  พระ ศาส คาฅ รส แก่ พวก เห ลำ น นว่า  “ใน การทำ กรรม ที่ เบ็1 น กุศล  และ 
อกุศล  ใจ เบ็่น หวห น่า  ใจ เบน ใหญ่  เพราะ ว่า กรรม ที่ ทำ ควย ใ จอน ผ่องใส แล ว ย่อม ไม่ ละ 
บุคคล ผู้ ไป สู่ เท ว โลก  มนุษยโลก  ค ไจ เงา  ฉะ น1 น,,  คร นคร0 ส เรื่อง น แล้ว  พระองค์ ผู้ เบน 
ธรรมราชา ได้ ฅริส พระ คาถา สืบ อนุ สนธิ  ดุจ ประ ทบ พระ ราช ศาสน์  ซึ่ง มี ด้น ประจำ ไว้ แล ว 

ค ด้วย พระ รา ชล ไบจ กร ว่า  “ธร ไม ทงท ลาย  มใจ เบน หวห น่า  มใจ เบน ใหญ่  สำ เร็่จ แล ว 
ดํ้วย ใจ  ถํ้าบุ ดค ลม ใจ ผ่องใส แลว  พูด อยู่ ก็่ด  ทำ อยู่ ก็่ด  ความ สุข ย่อม ไป คาม เขา 
เพราะ เหตุ น่น  เหมือน เงา ไป ตาม ต" ว ฉะ น น” 

ใน หน งสือ ขยาย ทาง สู่ ความ สุข  ที่ข ไพ เจา ได้ พิมพ์ แจก เบน ธรรม ทาน เมื่อ  พ. ศ. 
๒๔๙๙  ก็ ได้ กล่าว ไว้ บ ไง เหมือน กน ว่า จะ ทำ การ กุศล ใคพุ  ถ พค ใจ ผ่องใส  มี กวา ม บิ1 ฅิ  ท1 ง' 
ก่อน ทำ หรือ ทำ ไป แลํว้  ย่อม ได้ เพ์ม กุศล มาก ขน เบน พิเศษ  ใน เรื่อง น์ก็ เหมือน อย่าง ว่า  เมื่อ 
ทายก เบน อ น มาก  กำ ลํง ทำ บุญ  มี ถวาย บา ครแ ละ จีวร เบน คน่ แก1 พระ ภิกษุ สงฆ์  การ บูชา 
และ พง ธรรม  คลอ ค จน การ ประทีป หรือ การทำ ส ว้า กา ระ ควย ระเบียบ คอก ไม้  เบ็1 น คน ก็คี  ใจ 
ย่อม เบน หว หน ไช ว้า พา ไป  ถไ ใจ ไม่ เกิค  ก็ ย่อม ไม่ สามารถ จะ ทำ ได้  ฉะ น น ใจ เบน ฅว กุศล 
และ อกุศล  เห คุ ฉะ นน  ใจ จึง เบน คน เห คุ  ของ การ ได้ กุศล และ อกุศล  เช่น เวลา ทำ บุญ ให้ 

ทาน  ลำ ใจ เบิก บาน  มี บิ' ฅิก็ ได้ กุศล แรง  ถา ใจ หคหู่ หรือ กลุ้ม ใจ เสียใจ แทน ที่ จะ เบน กุศล ก็ 
กลบ เบน อกุศล ไป 

ใน การ จบ กา ถาม ฎ; ฐกุ ณ™ เบพ บุศ ร ค์ง อยู่ ใน พระ โส คา บฅฅิ ผล  และ อ ทิน น 

ปพ พก พร' าหม ณก็ค์ งอ ยู่, ใน โล คาบ' ™ อิเ ผล! เช่, นก น เขา ได้ เรื่ม ทำ บุญ ให้ ทาน เบ็่ นอน มาก ใน พระ 

พุทธ ศาสนา ฅ่อไ ป. 


II อง! 1 ฅ ๐ 

ใจ เบ น ใ I วหนั๊ าท จะ ทำ กุศล และ อกุศล 

^ 0^-  9 * * ^0*1 

เรือง มี อยู่, ว่า  เมื่อ พระ เจ ไอ ชาด ศฅรู  เชิญ พระ สรีร ธาฅุ ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ซึง พระ อง ค 
ทรง ไค้ รบ ใน เมื่อ พ ระ ผู้ มี พระ ภาค ปรินิพพาน  ทรง ทำ พระ สถูป และ การ ฉลอง พระ สถูป  อุบา- 
สิกา ชาวกรุง ราช คฤห์ คน หนึ่ง  ซา ระ เสรี ระ แฅ่เ ชไฅ รู่  ถือ คอก บวบ ขม  ๔ คอก  ควย ด1 งใจ ว่า 
“ จก บูชา พระ สถูป ของ พระ คาส คา  ” มีใ จอน กำ ลไฑ รท ธา ให้ ซม ไๅเ ขม น ไม่ ทน พิจารณา ดู 

อํนฅ ราย ใน ทาง  ไค้ เคิน มุ่ง หน5 าค่อ พระ สถูป 

ขณะ น1 น แม่ โค ลูก อ่อน วง จู่ มา โค ย เร็ว  เอา เขา ขวิค นาง ให้ ถึง ความ สิน ชีพ ไป  นาง 
ทำ กา ละ ในทํ นที น่นเ อง  แล้ว บง เกิค ใน หมู่ เทพ ย คา ชี น คาว คึงส์  ปรากฏ พร อม กบ รถ ใน ทำ ม 
กลาง บริวาร  ของ ท ไว สิ กก เท ว ราช ผู้ กำ ล้งเ สคจ ไป เพื่อ ทรง กรีฑา ใน พระ อุทยาน 

ท ไว สิ กก ะ ทอ ค พระ เนฅ ร เห็น นาง แล ว เมื่อ จะ ทรง ถาม ไค้ ฅรส คาถา เหล่า นึ่มี ใจ 

ความ ว่า 

“นาง ผู้ เจริญ  ผู้มี ภูษา เหลือง  ธง เหลือง  ประ ค9 บ ควย เครื่อง อลงการ เหลือง  มี 
องค์ ลูบ ไล้ค้ วยจํ นทรี เหลือง  ทรง ทํคค อก อุบล เหลือง  มี ปราสาท และ ที่ บรรทม เหลือง  ที่น็่ง 
เหลือง  โภชนะ เหลือง  ฉัฅร เหลือง  รถ เหลือง  ม้า เหลือง  พํค เหลือง  ใน ภพ มนุษย์ ใน 
กาล ก่อน  เธอ ไค้ ทำ กรร มอ ะใร ไว้ แม่ เทพ ธิคา  เธอ อนฉ น ถาม แล วจง บอก  นึ่เ บน ผล แห่ง 
กรรม อะไร  ? 

ลำ คบ นนเ ทพธิ คา  เมื่อ จะ ทูล ท ไว เธอ จึง กล่าว คาถา เหล่ านึ่  มี ใจ ความ ว่า 
“ข ไ แค่ พระองค์ ผู้ เจริญ  บวบ ขม ชนิค เถา มี รส ขม  ใคร ทู  ไม่ ปรารถนา มี อยู่  หม่อม 
ฉัน มี  ใจ เลื่อมใส  ไค้ นำ เอา คอก บวบ ฃมน น ๙ คอก ฅง ใจ จะ นำ ไป บูชา พระ สถูป  เจาะจง 
พระ สรีระ ของ พระ ศาส คา  หม่อม ฉน กำ สิง มีใจ ส่ง ไป ถึง องค์ พระ ศาสดา นึ่น  ไม่ ทน ฅรว จคู 

ทาง ของ แม่ โกน น ทน ใ คน นแม่ โค ไค้ ฃวิค หม่อม ฉนผู้ มี ฉันทะ ใน ใจ ยง ไม่ ถึง พระ สถูป  ถ ไ หม่อม 
ฉัน พึง ก่อ สร ไง บุญ น น ไซร้  สม บด จะ พึง มียี่ง กว่า นึ่แน่ นอน  ฃไ แค่ ท่าน ท ไว ม่ฆ วาฬ จอม เทพ 
เทพ กุญชร  ก็ ควย กรร มน น หม่อม ฉัน จึง ละ ร่าง มนุษย์  มา สู่ ความ เบน สหาย แห่ง พระองค์  ” 


ทา วสํก กะ จึง ทรง แส คง ธรรม แก่ VI มู่เท พ มี มาท ลี เทพ บุฅร เบน ประมุข  ค, ง คาถา, 

เหล่า น์ใจ ความ ว่า 

‘มา คลี  เชิญ ท่าน คู ผล กรร มอน วิจิค ร น่า อก จร รย์น์  ไทยทาน แม นอ ยอน บุคคล 
ท่า แล ว บุญ กลบ มี ผล มาก  เมื่อ จิฅ เลื่อม ใลใ นพ ระฅ ถาก ค ล่ม พุทธ เจา  พระ บจเ จก พุทธ เจ ไ- 

ห รือพ ระ สาวก ของ พระ พุทธ เจ ไน1 น ท่กษิ ณ าเ1 ชื่อ' ว่าน3 อย ไม่ มี เลย  มา เถิก มา คลี  แม พวก เรา ก็ จะ 
ฉลอง พระ ธาคุ ของ พระ ค ถาก ค เจา ให้ ยี่งพุ  ขน ไป  เพราะ การ ล่ง ลม บุญ ทํ้งห ลาย น่า สุขมา ให้  แม้ 
เมื่อ พระ พุทธ เจ ไท รง พระ ชนม์ อยู่ ก็คี  นิพพาน แล่ วก็คี  เมื่อ จิฅล มื่าเ ลม อ ผล ก็ ย่อม มีลมื่ าเล มอ 
เห คุ ว่า ล่ฅว่ ทงห ลาย  ผู้มี การ คง ความ ปรารถนา แห่ง ใจ เบน เห คุย1 อม ไปสุ่ สุคฅิ  ทายก ทงห ลาย 
ท่าล่ กกา ระ ใน พระ ค ถาก ค เหล่ าใก  แล่ ว่ไป ลู่ สวรรค์  พระ ค ถาก ค เหล่า น น ทรง อุบฅ เพื่อ 

ประโยชน์ แก่ ชน เบน อ น มาก  ” 


เร อง ท ๓0 


ขอ ชกฅ วอ ย่าง การทำ กุศล ไม่ มีจิฅ ศร้ ทธา ได้ ผล อย่าง ไร  ด้ง มี เรื่อง ฅ่อไ ปน 
ใน อดีฅ กาล  ใน กรง พารา ณสี  มีธิ คา ของ คน ขด สน คน หนึ่ง กำ ล้งข ยำ ด้น เหนียว 

ทา ฝา เรื่อ น 

ค รง น นพ ระ บจเ จก พุทธ เจ ไ องค์ หนึ่ง เข ๆไป สู่ พระ นคร  เพื่อ ขอ บิณฑ บา ฅคิน เหนียว 
ลำ หรบ เอา ไป โบก เ งอม ผา ของ ฅน เพื่อ กน หนาว  ได้ ยืน อยู่  ณ ที่ ไม่ ไกล นาง  นาง โกรธ จอง คู 
พลาง กล่าว ว่า  “ ลม ณะ  แม้ ดิน เหนียว ท่าน ก็ย่ง ไม1 มี หรือ  ” แล ว วาง กอ น ดิน เหนียว กอ น ใหญ่ 
ลง ใน บา ฅรฃ อง ท่าน โค ย ปราศจาก คารวะ  พระ บจเ จก พุทธ เจา ได้ รบ ดิน เหนียว นนแลว ก 

หลีก ไป 


นาง จุดิ จาก ภพ นีนแลว  บง เกิค เบน ธิคา ของ คน ฃค สน คน หนึ่ง  ใน บา นอน ฅงล ยู่ 
ใกล้ ประ คู เมือง คาน ทิศ ป รา จีณ แห่งกรุง พารา ณสี  มือ  เท่า  ปาก  นียนี คา  และ จมูก ของ นาง 
๚เห ร่ผิค ปกฅิ  เพราะ นาง โกรธ ใน ขณะ เมื่อ จอง คู พระ บจเ จก พุทธ เจา  ใน เมื่อ ได้ ถวาย ดิน เหนียว 
ควย เห คูน น ชน ทงห ลาย จึง สมญา นาง ว่า  “ บญจ ปา ปา  ” แค่ สรีระ ของ นาง ได้ ถึง พร อม ด้วย 
ผล สะ  ด้วย ผล การถ วาย กอ น ดิน เหนียว ซึ่ง คน ได้ นวค ดิน ควย มือ ของ นาง 

ครื่ งนน  ได้ มี พระ เจา กรุง พารา ณสีท รง พระ นาม ว่า  พก ะ ใน รา ฅรื่ว่ น หนึ่ง ท่า ว 
เธอ ทรง ปลอม เพศ เสด็จ ฅรว จ พระ นคร  เสด็จ ไป ถึง คำ บ ลน น ผาย นาง บญจ ปา ปา กำ ลง เล่น 
อยู่ กบ พวก เด็ก หญิง ชาว บาน  ไม่ ทน รู้ เลย  จึง จบ พระ หฅถ ของ พระ ราชา  พระ ราชา เบน คุจ ถก 
ผํส สะ ทิพย์ ค อง แล้ว  ไม่ อาจ เพื่อ จะ คำ รง อยู่ โค ย ภาวะ ของ พระ อง ค ได้  ทรง ยินดี ค ว ย อำนาจ 
กำ หนี ค ในผ 'สละ  ค รส ถาม ว่า เธอ เบน ธิคา ของ ใคร  ? นาง คอบ ว่า  “ ของ คน ที่ อยู่ ใกล้ ประ คู 
พระ นคร  ” พระองค์ ฅรีส ถาม ถึง ความ ที่ นาง ยง ไม่ ม สามี  แล้ ว่ครั ส ว่า  “ ฉไ แจะ เบน สามี ของ 
เธอ  เธอ จง ไป ให้ มาร คา บิ คา อนุ ญาค เลีย  ” นาง ไป เรือน แล้ว บอก แก่ บิ คา มาร คา  พุ  ของ 
นาง นม ท่อ นุ ญาฅ  นาง กลบ มา ทูล แค่ พระ ราชา  พุ  เสด็จ มา สู่ เรื่อ นของ นาง  พร อม ก ไย นาง ทรง 


๖๑ 

อยู รวม สมรส ควย  เสด็จ กลบ ไป สู่พ วะ วา ช นิเวศน์ แค่ เชไ ครู่  ค ะ ง แค่น นมา พระ อง ค ไม่ ทรง 

•ปรารถนา เพ อ จะ ทอ คพ วะ เนค วนา ง ลน น อื่น  ทวง ปลอม เพศ เสด็จ ไป ใน ที่นน เบน นิฅย 

ค่อม าวน หนึง โว กล งแ คง ไค้ เคิค ขน แก่ บิคๅ ขอ 3 นาง  ขำ ว ปา ยา สอน ปรุง ควย นม สด 
นา ผง และ นำ ฅาล กร วค  ซึง ไม่ เจือ ปน ควย ของ อื่น เบ็ นค่น  เบน ยา ของ บิ คาน างนํ น ชน เหล่า 
นน ไม อาจ จะ ยง ขาว ปา ยไ สน นให้ เคิค ขน ไค้  เพราะ เบน คน ขํค สน  ขณะ น น มาร คา ของ นาง 
กล่าว วา  แม่  สามี ของ เจา จก อาจ เพือ จะ ให้ ข ไว ปายาส เลิค อื่น ไค้ ไหม,,  นาง ไค้ ทูล กวา มน น 

แก่ พระ ราชา ใน เวลา เสด็จ มา แล ว 

พระ ราชา ค รส ว่า  ‘‘นาง ผู้ เจริญ  นิ, เบน ยา ของ คน ใหญ่ โค  เรา จํก ไค้ แค่ ที่ ไหน 
เล่า  ? มี พระ ราช ประสงค์ จะ นำ นาง ไป ใน พระ ราช นิเวศน์ โค ย อุบาย  วน รุ่ง ขน จึง เสด็จ ไป 

สู่ พระ ราช นิเวศ น แล ว ริบ สง ให้ หุง ขำ ว ปายาส เช่น นน  แล ว ทำ เบน  ๒ ห่อ  ใส่ ใ ไน มณี ไว้ ห่อ 
หนึง  เสด็จ มา ใน รา ฅรีฅ ริส ว่า  “นาง ผู้ เจริญ  ริน น์บิ คา ของ เธอ จง บริโภค ขาว ปายาส ห่อน์ 
พรุ่ง นจง บริโภค ห่อ น์,,  นาง ไค้ ทำ เหมือน พระ ราช คำ ร สน น โรค ของ บิ คาน างด็ หาย แล ว 

วน รุ่ง ขน พระ ราชา เสด็จ ไป สู่ พระ ราช นิเวศน์  ทรง พระ ภกค ริ, แล ว ฅริส์ ว่า  “ท่าน 
ทงห ลาย จง นำ ที่]น มณี มา ให้ เรา,, 

พวก เจ ไพ นํท งาน ทูล ว่า  “ขอ เค ชะ  พวก ขำ พระองค์ ไม่ เห่ น,,  พระ ราชา ค รส 
“ พวก ท่าน จง คน ใน ที่ ทุก  ทุ  แห่ง  คง แค่ ภาย, ใน กรุง กระ ท่ง ภาย นอก กรุง  โค ยที่สุ ค แม้ ใน ห่อ 
ขำ ว ” พวก เจ ไพ นก งาน คน พบ  ใ]น ม ณีใน เรือน ของ นาง บญจ ปา ปา  จึง ม ค มาร คา บิ คา ของ 

นาง แล วนำ ไป  ขณะ น น บิ คา ของ นางกล่าว ว่า  44  พวก ขำ พ เจ ไ ไม่ ไค้ เบน กน ขะ โม ยม ณีน์ 

บุฅร เขย เบน ผู้ นำ มา  ” 

เจ ไพ0 แก งาน ถาม ว่า  เ’  เขา อยู่ ที่ ไหน  ? ” บิดา ของ นางกล่าว ว่า  “ธิดา ของ ขำ พเ จำ 
รู้  ” ค์งน์ แล ว ถาม นาง  นาง บญจ ปา ปาด อบ ว่า  *’  เขา มา ใน เวลา มืด  กลบ ไป ก็ ใน เวลา มืด 
เหมือน กน  ดวย เห ดุน ดิฉํน จึง ไม่ รู้ จก รูปร่าง ของ เขา  แค่ ดิฉัน อาจ' จะ รู้จํโ ไ' ไค้ ควย การส ม่ผํส มือ,, 

บิดา นาง น นจึ งแ1 จึง แก่ พวก เจำพนํ ก งาน  แม้ เจ ไพ นก งาน เหล่า นน จะ กราบ ทูล แก่ 
พระ ราชา ทุ  ทำ เหมือน ไม่ ทรง ทราบ ดรํล่ ว่า  “ถา เช่น นน  พวก ท่าน จง พไา หญิง น นไว้ ภาย ใน 
ม่าน ที่ ลาน หลวง  แลว เจาะ ช่อง ม่าน ประมาณ เท่า มือ แล่ วให่ ทญิง จบ  ขะ โม ย ควย การส มผส 

มือ  พวก เจ ไพ นก งาน ได้ ท่า เหมือน พระ ด็าร่ ล่น น ให้ ซาว พระ นก รที่ง สน ประชุม กน 


นาง บญจ ปา ปาน นจึบ มือ ของ กน ที่ มา แล ว ‘ๆ  ยื่น ให้ จบ กล่าว ว่า  ‘‘ผู้ นีไม่ ใช่ กน นน 
กน ท ะ ง หลา ยติค ใจ ใน นัส สะ ของ นาง เบน สไฒ ส ทิพย์  ต่าง ก็กิค ว่า  “ ถไ หญิง นํ้คว ร แก่ สิน ไหม 
ไชว่  แม้ พวก เรา จะ กอง เสีย สิน ไหม ก็กี  เขา ถึง ความ เบน' ทาส และ กรรมกร ก็คี  ก็ จะ ทำ หญิง 
น ไว้' ใน เรือน  ด้ง นึ่แลว ไม่ อาจ จะ จาก ไป ไค้  ที่ น น พวก เจ าพ นก งาน ถึง กบ เอา พลอง กิ คน เหล่า 
น นให้ ออก ไป  คน ที่งห มก มี สไบ ญาผิ ค ปกติ เบน ด้น ประหนึ่ง คน บา 

ทิน นพ ระ ราชา ฅรัส ว่า  “ ทิจะ เบ็1 น เรา บาง กระ ม ไ ? ” ค ไนึ่แลว จึง ทรง ยื่น พระ หก ถ’ 
ไป  นาง จ ไง พระ หไา ถ เท่า นนก็ รอง ล่น ขน ว่า  “ เรา จ" บฃะ โม ย ไค้ แล ว ” พระ ราชา กร็ส บอก 
กาม ความ จริง แล วอ ภิเ ศก นาง กง ให้ เบน เอ กอ กร มเหสี  พระ ราช ทาน อิสริยยศ แก่ มาร คาบ คา' 

ของ นาง  กง แก่ว่ นนึ่น มา ไม่ ทรง เหลียว แล นาง สนม แม้ เหล่า อื่น  นาง สนม เหล่า นึ่น โกรธ 

พระ นาง ด้าง คอย หาก วาม ผิก 


๓1ฝื 


คง ได้ ส คบ มา  ใน กาล ก่อน  สฅรี กน หนึ่ง ไม่ ไค้ ให้ ทาน  ไม่ เคย ไค้ ทำ การ บูชา  ไม่ 
.เคย ส คบ ธรรม เลย  รก บา เพียง  คำ สฅยึ๋  อย่าง เดียว  ทำ กา ละ ไป บง เกิค ใน เท ว โลก 

ทีนน พระ มหา โมก คล ลา นะ  จาริก ไป ใน เท ว โลก  ยืน อยู่ ใกล้ ประ คู วิมาน ของ 

เทพธิดา น น ถาม นาง ผู้ เบน เจ ไข อง ลำ นก นน ว่า  “สม บก เข อง เธอ มาก  เธอ ทำ กุศล อะไร  จึง 
ไค้ สม บ คน  ? ” นาง ละอาย ใจ  เพราะ สม บ0 คน นฅน ได้ ทำ กรรม เล็ก นอ ย ฉะ นน จึง ไม่ 

ปรารถนา อยาก จะ บอก  แค่ ถูก พระ เถระ กระ เชไ ถาม บ่อย เฃไ  ก็ ไม่ อาจ ปก บ่ค ไว้ ได้  จึง เรียน ว่า 
“ คิฉน เพียง ริก บา คำ ส ค่ย์อ ย่าง เดียว  ” 

พระ เถระ ส ค, บ คำ น1 นึ่แลว  มา ถวาย บง คม พระ ศาส คา ใน พระ เซ ฅว่น  แล วา ๆล ถาม ว่า 
“ พระ เจ ไข ไ บุคคล อาจ ไค้ ทิพ ย สม บฅ  ควย คุณ เพียง พูด แค่ คำ สํคย์ ไค้ หรือ  ? ” 

พระ คาส คา ฅรส ว่า  44  โมก ก่ล ลา นะ  เห คุ ไฉน เธอ จึง มา ถาม เรา เล่า  ? ความ ขอน 
เทพ ธิคา ก็ ไค้ บอก แก่ เธอ แล วไม่ ใช่ หรือ?,, ก่ง น แล่ ว' จึง ทรง ค รส' ว่า  44 ส ฅว่, ทงห ลาย แม้ 
กล่าว เพียง แค่ คำ สํฅย์ อย่าง เดียว  ก็ ย่อม ไค้ ไป เท ว โลก ได้ เหมือน ก่น  ก่ง บาท คาถา' ว่า 
“ สจุจํ ภเณ  น คุชเ ณยฺ ย,,  เบน ก่น 
แปล ว่า  ะ บุคคล พึง กล่าว แค่ คำ ก่ฅย์  ไม่ พึง โกรธ. 


๓๓ 

การถ วาย ทาน ทตน ได้ มาด วยนํ้ าพไ ไ นา แรง  ย่อม ได้ กุศล อ น เสิศ 
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ใน อคีฅ กาล  หญิง ยาก จน คน หนึ่ง ใน กรุง พารา ณสี  เห็น หญิง ท1 ง หลาย ผู้ สม บูร ณ 
ค โวย บุญ  ผู้ นุ่ง ผา ยอม ควย ดอก คำ เล่น อยู่' ใน' วน มหรสพ  ใคร่ เพื่อ' จะ นุ่ง ผา เช่น นนเ ล่น บาง 

บอก ความ ประ สงค์ แก่ มาร คา บิ คา  เมื่อ ท่านกล่าว ว่า  “ ลก  ! เรา เบน คน ยาก จน  ผา เช่น นึ่จะ 
มี แก่ เรา ที่ ไหน  ? ” หญิง น น จึง กล่าว ว่า  “ ถา เช่น น น ฉน' จะ ทำ การ รํ บ' จ5 าง, ใน คระ กู ลม งก, ง 
คระ กูลห นึ่ง  พวก เขา เห็น การ งาน ของ ฉนแลว คง จะ ให้ โดย แท้  ” แล่ ว เขา ก็ เข5 ไ ไป ยง คระ กู ล 
หนึ่ง  กล่าว ว่า  “ ฉน จะ ทำ การ รบ จาง  เพื่อ รบ ผาที่ ยอม ควย ดอก กำ  ” ชน ใน คระ กู ลน น 

กล่าว ว่า  “ เมื่อ เธอ ทำ งาน คลอ ค ๓ บ เรา จะ ให้ แก, เธอ  ” นาง ร4 บว่า คีละ  แล่ ว ไค้, ทำ งาน 
แก, เขา เบน เวลา ยํ งไม่ เค็ม บริบูรณ์  ๓ บี1  ชน เหล่า นึ่ น เห็น นาง ขยน ฅ่อก ไร งาน ดี ไค้' ให้ ผา อื่น 
พร อม กบ ผาที่ ยอม คอก กำ เนึ่อ แน่น แก่ นาง  ค่อม าค ราว หนึ่ง นาง ไป ที่ ท่า นา  นาง คง ใจ จะ ไป 
อาบ นา  ได้ วาง ผ่าย อม คอก กำ ไว้ ที่ ผงแม่น า แล ว ลง อาบ นา  ขณะ นึ่น สาวก พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ทรง พระ นาม ว่า  ก สสป  องค์ หนึ่ง  มี จีวร กูกโ จร ชิง เอา ไป  นุ่ง และ ห่ม กึ่ง ไม้ ที่ห่ก ได้  มา ถึง 
บริเวณ น น นาง เห น และ กิ ค' ว่า ภิกษุ รูปนึ่  กง ถูก โจร ลไา จีวร ไป แล ว ผ่า นุ่ง ของ เรา เบน ของ 
หา ยาก  เรา กง ไม่ เกย ทำ ทาน  ควย ผไนึ่ ใน กาล ก่อน  ค่งนึ่ จึง ฉีก ผๆน นใน ท่า มก ลาง  ได้ ถวาย 
ส่วน หนึ่ง แก1 พระ เถระ  ๆ ยืน อยู่ ใน ที่ กำ บง  ที่ง กึ่ง ไม้ ห่ก มาปก บค เสีย  นุ่งผ่ านึ่ น1 ชาย หนึ่ง 

ห่ม ชาย หนึ่ง ออก ไป  ครํ้ งนึ่น สรีระ ที่งส นของ พระ เถระ  ได้ มี โอกาส เบน อน เคียว ด โง พระ อาทิ คย์ 
อ่อน  เพราะ ร สมี แห่ง ผ่า  นาง เห็น พระ เถระ คิด ว่า  “ ที แรก พระ ผู้ เบน เจ ไข องเรา ไม่ งาม 

น่คนึ่ รุ่งโรจน์ ดุจ พระ อาทิ คยื อ่อนๆ เรา จะ ถวาย แม้ ผา ท่อน ที่ เห ลือนึ่  แก่ พระ ผู้เบ็่ น เจ ไนึ่แ หละ” 
แล วก็ถ วาย ส่วน ที่ สอง ไค้ ทำ ความ ปรารถนา ว่า  “ ท่าน ผู้ เจริญ  ดิฉน เที่ยว ไป ใน ภพ  พึง เบน 
ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง รู ปอน งด งาม  บุรุษ ใด  ๆ เห็น คิฉน แล่ ว อย่า ไค้ อาจ ดำรง อยู่ โดย ภาวะ ของ คน ได้ 
หญิง อื่น ชื่อ ว่า ผู้มี รูป สวย อย่าง คิฉน จง อย่า มี  ” พระ เถระ ทำ อนุโมทนา แล ว หลีก ไป  นาง 

ท่อง เที่ยว ไป ยํง เท ว โลก  จุ กิ' จาก นนแลว  เกิด เบ็่น ธิดา แห่ง เศร ษเมี โภคะ  ๘๐  โกฏิ  ชื่อ ว่า 


ฅิริฏิ ว ไ) ฉะ  ใน อริ ฏฐบ รีใน สีวิ รัฐ  นาง ทรง ไว้ ซึ่ง รูป ขนง ค งาม  ถึง ความ เบน ผู้ เลิศ ควย 

ความ งาม  ทำ บุรุษ ผู้ที่ เห็น คน ให้ ลุ่ม หลง และ ไม่ ให้ เขา ฅว่ส คิไว้ ไค้  ฉะ นํ้นช นทง หลาย จึง ฅํ้ง ชื่อ 
นาง ว่า  อุม มาท นฅ  นาง อุม มาท นคี ใน เวลา มี อายุ  ๑๖  บ มี ผิว พรรณ งาม ล่วง มนุษย์ คุ จ' 
เท พอ ไ] สร  ปุถุชน ที่ เห็น นาง น น ไม่ อาจ จะ ดำรง อยู่ โค ย ภาวะ  ของ คน ไค้  เบ็1 นผู้ม่ ว เมา ค ว่ย 
ความ เมา เพราะ กิเลส  คํงเ มา เพราะ นา เมา  ไม่ สามารถ จะ คง สฅ ไว้ ไค้ เลย  ท่าน คิรี ฏิรัจ ฉะ 
เศรษฐี  ผู้ เบน บิดา ไค้ เข ไ ไป เผา พระ เจ าสีวี  กราบ ทูล ว่า  “ขำ แต่ สม มฅิ เทพ อิฅถึ รัคนํ บง เกิค 
ขน ใน เรือน ของ ขำ พระ พุทธ เจา สมควร แก1 พระ ราชา เท่า น1 น ขอ พระองค์ ทรง ส่ง ผู้ ทำนาย 

ลํกษ ณะ ไป ให้ พิจารณา อิคถึ ริ คน ะนน  ” พระ ราชา ทรง ส่ง พร าหม ณ ท1 ง หลาย ไป  พราหมณ์ 

เหล่า น น ไป แล ว อน เศรษฐี ทำ สก การ ะส่ม มานะ แล ว บริโภค อยู่  ขณะ นน นาง อุม มาท น ฅีไป ยง 
สำ นก พราหมณ์ เหล่ านน  เมื่อ พราหมณ์ เหล่า น1 น เห็น นาง แล่ ว ' ไม่ อาจ ดำรง สฅิ ไว้ ไค้ เบน ผู้ 

เมา ควย ความ เมา เพราะ กิเลส  ไม่ รู้ การ บริโภค อนผิ ค ปกฅิ ของ คน  บาง พวก ถือ เอา ดำ ขาว วาง 
ไว้ บน ศีรษะ  คิว ย สำ คิ ญ ว่า' จะ บริโภค  บาง พวก คีฝา  บาง พวก ใส่ ขาว ใน ระหว่าง รักแร้  พวก 
พราหมณ์ ท ะ งหม ค เบน ผู้ หลง ไหล แล ว นาง เห็น พราหมณ์ เหล่า น นแล่ ว ให้ ไล่ ออก ไป ว่า 

“ เพราะ ทราบ ว่า พราหมณ์ เหล่า นีรัก พิจารณา ลกษ ณะข องเรา คาม รบ ส่ง  แค่ กลบ ไม่ ทำ  และ 
รัง แส คง อาการ บา  ๆ ค่าง  ๆ จึง ส่ง คน ใช้ ว่า  ท่าน ทํ้งห ลาย จง รับ พราหมณ์ เหล่า น น ที่ คอ  แล ว 
ไล่ ออก ไป จาก บาน  ” พราหมณ์ เหล่า น น เบ็่น ผู้เ กอ จึง โกรธ ค่อน าง  ทูล แก่ พระ ราชา ว่า 

“ ขำ แค่ สม มฅิ เทพ  หญิง น น เบน คน กาฬ กํณณี ไม่ สม ควร' แก่ พระองค์  ” พระ ราชา จึง ไม่ ให้ นำ 
นาง มา  ควย ทรง สำ คไบ ว่า เบ็่น กาฬ รัณณี จริง  เมื่อ นาง ทราบ เรื่อง น1 น แล วผูก อา ฆาฅ ใน พระ 
รา ชาน น ว่า  “ ช่าง เถิค  ล่า เรา ไค้ เผา พระ ราชา เมื่อ ใค  เมื่อ น น พระ ราชา จะ รู้ รัก เรา  ” กร1 ง 
ค่อม า ท่าน เศรษฐี ไค้ ให้ นาง นแแ ก่เ สนาบ ค์ชื่ ออ ^ บ่'1 รกะ  ผู้ เบน สหาย ของ พระ ราชา  นาง ไค้ 
เบน, ที่- รก เบน, ที่พ  อ ใจ ของ ท่าน เสนา บกีน น ภาย หล้ง์ วน หนึ่ง  ท่าน เสน าบคี ไค้ กล่าว แก่ นาง ว่า 
“ นาง ผุ้ เจริญ วนนึ่ เบน วน มหรสพ  ประจำ วน เพ็ญ เสือ นก กกิ กา  พระ ราชา จะ ทรง ทำ ประ 

ทก ใ!) เนพ ระ นอ ร ออ จะ เสก จ เสย ท เม อง  จะ เสก จ มา กาน ประ กู ใ-) านเ รา กอ น นอ งอ ยา แส กง 
กน ฅ่อพ ระ องค์  เพราะ พระองค์ เห็น นอง แล ว จก ไม่ อาจ เพื่อ กำ รง พระ สฅิ ไว้ ไค้  ล่ง นึ่แล ว 
ก็ หลีก ไป ประจำ หนำ ที'  แม้ พระ ราชา เมื่อ พง ะ อ™ ย์ค์ ฝ็ค งอ อ เมื่อ พระ จน ทร์เ ก็มค วง ขน ไป 
แล ว ทรง ทำ ประ ท กษิ ณ พระ นก รก ว) ย: ยศ ไห ญ่  เส สืจ ไป ถึง ประ กู เรือน ของ เสน าบกี ก่อน 


ทอ ก พระ เนตร เห็น นาง อุม มาท นที  ซึ่ง ยืน อยู่ ใกล้ หน ไ ต่าง  ทรง มวเ มา เพราะ กิเลส ทันที 
อาจ จะ คำ รง พระ สติ ไว้ ไค้  ไม่ ทรง ย* งจิฅ ใน การทำ ประ ทักษิณ พระ  นคร ให้ บ่ง เกิด ขน 


น I 

เม 


เสด จ 


กล ไม่ จาก ที่ น น ฃนสู่ ปราสาท บรรทม แล่ ว ทรง บ่น เพ ไฟ รา รถ นานา งอุม มา บ่น ดีด วยป ระ การ 
ด่าง  พุ  เสนาบดี รู้ เรื่อง แล วคิค ว่า  “พระ รา ซาน  มี พระ หฤท ใ] ปฏิพ ทธ ใน นาง อุม มา ทน ด 

เม อ ไม่ ได้ นาง จไา ส วรรค ค เรา ควร ถวาย ชีวิฅ พระองค์  ” ด้ง น แล โว ส ไ: 3บ่ ง บ่ บ่ อุบ ฏฐา ก คน 
หนี ง' ว่า  “ ท่าน จง ไป  รุก ข เจดีย์ อ ไน บน โพรง มี อยู่ ใน ที่ โนน  เจา อย่า ให้ ใคร รู้  จง นง ภาย ใน 
ด้น ไม้  เรา จะ ไป ที่นน ทำ พลีกรรม  แล้ว จก กล่าว อย่า งนี  ที่นน เจา จง กล่าว อย่า งนี  ” อุบ ฎฐา ก 
น น กล่าว ว่า  “ ดี ละ  ” แล วได้ ไป ใน ที่นน  แม้ เสนาบดี กิ ไค้ ไป ใน ที่นน ใน วน รุ่ง ขน  ทำ พลี 
กรรม แล่ ว กล่าว ว่า  “ ขา แด่ เทพ เจา  พระ ราชา ของ ฃาพ เจา  เมื่อ มหรสพ กำ ล่ง เบน ไป ไม่ 

ทรง เล่น  เขา ใน ห้อ งอน เบน คิริ  บ่น เพ อ บรรทม แล ว พระองค์  ทรง บ่น เพ ไ]  อา ศย อะไร  ? 
อุบ่ฎ 3า กน น เปลี่ยน เสียง แล ว กล่าว ว่า  “ เสนาบดี  พระ ราชา ของ พวก ท่าน เบน ผู้มีพ ระ 
หฤท ใ] ปฏิพ ทธ์ ใน นาง อุม มา0 ด้น ดี  ภรรยา ของ ท่าน  ล่า พระ  องค์ จก ได้ นาง  จก ไม่ ส วรรค ด 

กไ ไม่ ไค้ ก็ จะ ส วรรค ด เพราะ ฉนน  ท่าน จง ถวาย นาง แก่ พระ รา ชาน น ” เสนาบดี ริบ ว่า 

“ คีละ  ” แล่ วเ ขำ ไป เผา พระ ราชา  ทูล เรื่อง น1 น แล ว กราบ ทูล ว่า  ข ไพ ระ พุทธ เจา ขอ ถวาย 
'นาง อุม มาท โน ดี  แค่ พระองค์  พระ ราชา ดร ส ถาม ว่า  “ อภิ ปา รก ะ ผ้ส หาย  แม้ พวก ยกษ์ ย่อม 
รู้ ความ ที่ เรา เพ อ เพราะ มีจิฅ ปฎิพ ทธ์ ใน นาง อุม มาท นดี  หรือ  ? ” เสนาบดี ทูล ว่า  “พระ เจา ขา” 
พระ ราชา ทรง ดำริ ห้ว่า  “ ทราบ ว่า ความ ที่ เรา  ลามก  ชาว โลก ท ไฟ วง ร้แลว  ” ทรง ละอาย 
พระ หฤท ใ]  ดำรง อยู่ ใน ธรรม  บน เทา จิฅป ฎิพท ธ์ใน นาง อุม มาท นดี เลีย ได้  จึง มิ ไค้ ริบ นาง ไว้. 


เรื่อง ที่  ๓ & 

เมือ ทำ กรรม ช" ว ไว9'  แม จะ ไป อยู่ ท ! หน ๆ 
ก็ ไม่ หน จาก กรรม ชวไ ปให พน ได้ 

พระ ศาสดา  เมื่อ ประ ท โบ อยู่ ใน พระ เชฅ วน  ทรง ปรารภ ชน  ๓ พวก  ค รส พระ 

ธรรม เทศ นาน ว่า  “น  อนุ ฅลิกฺ เข  น สมุทฺ ทมชุ เฌ” 

ไค้ ยิน ว่า  เมื่อ พระ ศาสดา ประ ท ไง อยู่ ใน พระ เชด วน  ภิกษุ หลาย รูป เดิน ทาง มา เพื่อ 
ดอง การ จะ เผา พระ ศาสดา  เข ไ ไป สู่บ ไน ตำบล หนึ่ง  เพื่อ บิณฑ บาด  ชน ชาว บาน รบ บา ดร 

ของ ภิกษุ เหล่า น น แล วนิม นฅ์ใ ห้นํง ใน โรง ฉน  ถวาย ขาว ยาคู และ ของ เคย ว เมื่อ ฉน เสร็จ 
แล่ วิก็น์ งพื่ง ธรรม  ใน ขณะ น น เปลว ไฟ ลุก ขน จาก เดา ของ หญิง คน หนึ่ง  ผู้ หุง ขำ ว แล ว ปรุง 

สู ปะ และ พยไ บ ชนะ อยู่ ไฟ ไค้ ฅิค ชาย คา  เส วียน หญ ไอ ไว หนึ่ง หวิว ขน ไป จาก ชาย คา นั้น  อ น ไฟ 
ไหม อยู่ ลอย ขน ไป สู่ อากาศ  ใน ขณะ นั้น กาด วิ หนึ่ง บิน มา ทาง อากาศ  สอด คอ เข ไ ไป ใน เส วียน 
ห ญ่านั้ วอ ไว เกลียว หญ ไพ ไว แล ว ไหม ดก ลง กลาง บาน พวก ภิกษุ เห็น เห ดุน นคิด ว่า  “โอ กรรม 
ห นก  ผ้มี อายุ  ท่าน ที่งห ลาย จง คู อาการ แปลก ที กา ถึง แล ว เวน พระ ศาสนา เสีย  ใคร จะ รู้ กรรม 
ที่ กาด วน' ทำ แล่ ว พวก เรา' จก ทุ ล ถาม กรรม ของ กาล่ วินึ่ น์แก่ พระ ศาส ดา,,  ค้งนึ่ แล่ วิ ก็ พา กน 
หลีก ไป 

ภิกษุ อีก พวก หนึ่ง โดยสาร เรือ ไป เพื่อ เผา พระ ศาล กา  เรือ ได้ หยุด นึ่ง เฉย ใน กลาง 
สมุทร  พวก ที' อยู่ ใน เรือน น พาก5 นคิด ว่า  ^ คน กาฬ กณณ พง ม ในเ รอน,,  ดง นึ่แล่ วิ จึง แจก 
ฉลาก ให จบ  ก็มี ภรรยา ของ นาย เรือ นั้ง อยู่ ใน ป 5มวยกำลงน์า กู  สลาก ถึง แก่ นาง น น พวก คน 
ใน เรือน น พาก น กล่าว ว่า  “จง แจก สลาก อีก,,  แล่ วิ แจก ถึง  ๓ กรง  สลาก ถึง แก่ นาง นั้น คน 
เคียว ถึง  ๓ ค รง  พวก คน ใน เรือ นั้น แล กู หน ไ นาย เรือ เห็น ที อยาก วะ พู กว่า  จะ เอา อย่าง ไร กน 
นาย?  นาย เรือ กล่าว ว่า  “ข ไพ เจ ไ ไม่ อาจ ให คน ส่วน มาก ที่ มา ใน เรือ นึ่ฉิบ หาย  เพื่อ ประ โย ชนึ่ 
แก1 ส่วน ใหญ่  พวก ท่าน จง ที่งเ ขา ลง ใน นั้าเ อิก,,  นาง นั้น เมื่อ พวก คน ใน เรือ จะ ที่ งนั้า  กล่วิ ก่อ 
มรณะ ภ ใ] ไค้ รอง ใหญ่  นาย เรือ ไค้ ยิน เสียง รอง นั้น วึง กล่าว ว่า  ‘‘ประโยชน์ อะไร  ควย อา ภร ณ ของ 


ผาย โจร เบค หน ไ เห็น เศรษฐี แล วคิค ใน ใจ ว่า  “เอา เถิค นะ เรา จะ รู้ กรรม ที่ ควร จะ ทำ 
แก่ มน คไ 3นึ่แลว ผูก อา ฆาฅ ไ วิ,  คือ ไค ใ ผา นา เศรษฐี  ๗ กรง  คด เท ไ โค ที่งห ลาย ใน กอก  ๗ ค รง 
เผา เรือน  ๗ กร1 ง เขา ไม่ อาจ ใหค ว) มแ กน เคือง คบ ไป  แมค โวย ทารุณกรรม มี ประมาณ เท่า น น 
จึง ททํค วาม สนิท ชิด เชื่อ ก5 บก นใช ไ) อง เศรษฐี นนแลว ถาม ว่า  “อะไร เบน ที่ รก ของ เศรษฐี  คือ 
นาย ของ ท่าน,,  ไค้ พง จาก คน ใ ช สนิท ของ เศรษฐี ว่า  “ว5 ฅณุบ็่ นที่ริ ก ยึ๋ง ของ เศรษฐี ยืน' จาก 

พระ คน ธ กุฎี ย่อม ไม่ มี,,  เขา จึง กิค ว่า  '“เรา จะ เผา พระ คน ธ กุฎี  ยํงก วาม แกน เคือง ให้ คบ’ 

เมือ พระ ศาสดา เสด็จ เข ไ ไป บิณฑ บาฅ  จึง ทุบ หมอ นา สำ หรไ ดื่ม และ สำ หรไ ใช^  และ ไค้ จุค ไฟ 
ที่ พระ คน ธ กุฎี แล ว 

เศรษฐี ไค ทราบ ว่า  “เขา ว่า  พระ กน ธ กุฎี ถก ไฟ ไหม้,,  เกิน มา อยู่  ใน เวลา พระ 
พระ คน ธ กุฎี ถูก ไฟ ไหม,  แลดู พระ คน ธ กุฎี ที่ ถูก ไฟ ไหม,  ก็มิ ไค้ ทำ ความ เสียใจ แมี, แค่ นิ, อย 

กล ไช ปรบ มือ ควย ชา  จน ประชาชน ยืน อยู่ ใน ที่ ใกล้ ถาม ท่าน เศรษฐี ว่า  “เพราะ เห ทุใค ท่าน จึง 
ปรบ มือ ใน เวลา ที่ พระ คน ธ กุฎี  ซึ่ง ท่าน ไค สละ ท รพย์ มาก มาย ไค ศร ไง ขน  และ เวลา นึ่กำ ล ง 
ถูก ไฟ ไหม ใสีย แล ว เล่า  ? 

เศรษฐี คอบ ว่า  “พ่อ แม่' ที่งห ลาย  ข ไพ เจ ไ ทำ กรรม ประมาณ เท่า นึ่  ชื่อ ว่า ไค้ ผง 
ท รพยื ไว้ ใน พระ พุทธ ศาสนา แล ว เมื่อ ถูก ทำลาย  เบน คน ควย ไฟ  เพราะ นา มือ ของ คน อื่น 

กรร มอน หน กที่ผู้ ไค กระทำ ย่อม จะ ไค้ รบ เอง  ส่วน สำ หรบ ข ไพ เจ ไที่มื ความ ยินดี และ ปรบ มือ 

ควย คิด ว่า  เรา จก ได สละ ท รพ ย์อีก ประมาณ เท่า น สร ไง พระ ล่น ธกฎี ถวาย พระ ศาสนา อีก” 

ท ไน เศรษฐี ไค ไส ละ ท รพ ย่' ประมาณ เท่า นน สร ไง พระ คน ธ กุฎี อีก  ไค ถวาย แก่ พระ 

ศาสดา ซึ่ง มี พระ ภิกษุ  ๒ หมื่น รูป เบน บริวาร 

โจร เห็น คิริ ยาน นแลว คิด ว่า  “ล่า เรา ไม่ ฆ่า เศรษฐี เสีย ก็ จะกํ  ไเ ริบ ใหญ่ ก่อ ไป  เอา 
เถิด เรา จะ ฆ่า มน เสีย ให้, จง ไค้  ” ล่ง น แล่, ว จึง ซ่อน กฤช ไว้ ใน ระหว่าง ผไ นุ่ง  แมี เดิน เฅร่ อยู่ ใน 
วิหาร สน  ๗ วน  ก็ ไม่ ไค้ โอกาส 

ผาย มหา เศรษฐี ถวาย ทาน แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ มี พระ พุทธ เจ ไ เบน ประมุข สน  ๗ วิ น 
แล ว ถวาย บํง คม พระ ศาสดา แล วก ราบ ทูล ว่า  “ข ไ แค่ พระองค์ ผู้ เจริญ  บุรุษ ผู้ หนึ่ง เผา นา ของ 
ข ไพ ระ องค์  ๗ กรง  คด เท ไ โก ใน คอก  ๗ ค รง  เผา เรือน  ๗ กร1 ง บไไ นึ่แม พระ ล่น ธ กุฎี ก็ 
จก เบน เจ ไค นนน แหละ เผา  ข ไพ ระ องค์ ขอ ให้ สวน บุญ ใน ทาน นึ่แก่ เฃท ก่อน’, 


ใ ว^ 


[จ่ร ผู้' ซึง อยู่, ใน' ที่ น น คอย หา โอกาส จะ ฆ่า ท่าน I ศ รษแมื่อ ไ^น กำ นน  ระทม ทุกข์ 
ว่า  เรา ทำ กรร มอน หน ก หนอ เมือ เบน อย่าง นน  บุรุษ นก็มื ไ ก้มีแม สก ว่า ความ แก น เคือง ใน 

เรา ผูฑำ ความ ผิค  ยง กลบ ใหส่ วน บุญ ใน ทาน นี่ แก่ เธๅ ก่อน เสีย ด้วย  เรา คิด ประ ทุษ ราย ใน บุรุษ 
น ไม่ เบน การ สมควร เลย  แม้ เท วทไ แท่ กจะ ดก ลง ใน กระหม่อม ของ เรา  ผู้ ไม่ ให บุรุษ ผู้เ หน 

ปาน นีอด โทษ ให้  ดง นีแลว จึง ไป หมอบ ลง ที่ใ กล ไท ไข อง ท่าน เศร ษเ'  กล่าว ว่า  “นาย ขอ รบ 

ขอ ท่าน จง กรุณา อด โทษ แก่ กระผม เถิด  เมื่อ เศร ษเก ล่า ว ว่า  “อะไร ก่น นี่,’  จึง เรียน ว่า  “นาย 
ขอ รบ  ผม ได้ ทำ กรรม ประมาณ เท่า นีทุ  ขอ ท่าน จง อด โทษ นน แก่ ผม เถิด,, 

ที่นน เศรษฐี ถาม กรรม ทุก  ทุ  อย่าง กบ เขา ว่า  “เจา ทำ กรรม นี่ ด้วย ประมาณ เท่า นี่ 

แก่ เรา หรือ?,,  เมื่อ เขา รีบ สารภาพ  “ ขอ รีบ ผม ทำ  ” จึง ถาม ฅ่อ ไป ว่า  “เรา ไม่ เกย เห็น เจา 
เลย เห ทุ ไร เจา จึง โกรธ และ ทำ อย่าง นี่ แก่ เรา?,,  เขา เดือน ใหท านเ ศร ษเ ระลึก ถึง กำ ที่ฅน ออก 

จาก พระ นคร ใน วน หนึ่ง  (คือ เมื่อ กรี ง นอน เอ ไผ ไ คลุม  เท ไเ บ เอน โคลน  และ เศรษฐี ว่า เจ ไนึ่ 
คง เที่ยว เฅร่ ใน เวลา กลาง คืน จึง ได มา นอน)  พูด แล่ วิ ได้ บอกว่า  “ผม เกิด ความ แกน เคือง ขน 

^55 


เพราะ เห ทุน 

เศรษฐี ระลึก ถึง ภาวะ แห่ง ถอย กำ ที่ดน พูด ได  แล วิ ให้ โจร อด โทษ ให่"  ด้วย กำ ว่า 
“เออ พ่อ เรา พูด จริง  เจ ไจ งอด โทษ ขอน นแก่ เรา เถิด,,  แล ว กล่าว ว่า  “ลุก ข์น เถิด พ่อ  เรา อด 
โทษ ให ใเก่ เจ ไ ละ  เจ ไจ ง ไป เถิด,4 

โจร  “นาย ขอ รีบ  ถไ ท่าน อด โทษ แก่ ผม ไซ ห้  ขอ จง ทำ ผม พร อม ด้วย ที่งบุ ดร และ 
ภริยา ใหใ บน ทาส รีบ ใช้ ใน เรือน ของ ท่าน เถิด 

เศรษฐี  “แน่ พ่อ  เมื่อ เรา กล่าว กำ มี ประมาณ เท่า นี่  เจ ไก็ ได้ ทำ การ ฅด เห็น ปาน นี่ 
เรา ไม่ อาจ จะ กล่าว อะไร  ทุ  กํบเ จา ผู้ อยู่ ใน เรือน ไอ เลย  เรา ไม่ มี กิจ เกีย ว ควย เจา ผู้ อยู่ ใน เรือน 

เรา อด โทษ ใหใ เก่เ จา แล ว ไป เถิด พ่อ 

โจร ได้ ทำ กรร มน น แล ว ใน กาล สน อา  ยุ  ปง เกิด แล วใน อเวจี ไหม้ ใน อเวจี สน 

กาล นาน ใน กาล ปด นี่เกิ อเบ็ 'แอ ชครเ ป รฅ โ] ก ไทํไ หม"อ ยู่^ เขา ^ ชฌ โเม้  ด้วย วิบาก แห่ง กรรม ที่ 


ยง เหลือ อย่ 


๐^0 

พระ ศาส คา  กรน ค รส บุรพ กรรม ของ เปร คน น อย่าง นแลื ว่จึง ค รส' ว่า  “ ภิกษุ หง 

หลาย ธรรม คา คน พาล  ทำ กรร มอน ลามก อยู่  ย่อม ไม่ รู้  .แค่ ภาย ห ล่ง  เร่า รอน อยู่ เพราะ กรรม 
อนฅ น ทำ แลั้ว ย่อม เบ็่น เช่น ก, บไฟ ไหม้ บา ควย คน ของ คน เอง  คง น แล5 ว เมื่อ จะ ทรง ลืบ อนุ สนธิ 
แส คง ธรรม จึง ไค ครส พระ กา ถาน  ใจ ความ ว่า 

อ นก น พาล ทำ กรรม ทํ้งห ลา ยอน ลามก อยู่ ย่อม ไม่ รู้สึก  บุก คล มีบญ ญาท ราม  ย่อม 
เคือ ค รอน คุจ ไฟ ไหม โพ รา ะ กรรม ของ คน เอง 


\ 


เรื่อง ที่  ๓๔ 

ผูทำ กรร มด  ยอม ชนะ ผทํๅ กรรม ช้ว 

# * 9 

พระ ศาส คา  เมือ ประ ท ไร อยู่ ใน พระ เวฬุ วน  ทรง ปรารภ อช กร เปร ค คง ความ 
พิส คา ร ว่า  ใน สม ยหนึ ง พระ มหา โม ค คล ลา นะ เถระ  กบ พระ ลํกข ณ เถระ  ลง' จาก เขา กิชฌ กูฏ 
ไค0 เห็น สฅว ชือ อช กร เปร ฅ ประมาณ  ๒๕  โยชน์  ควย จกษุ ทิพย์ เปลว ไฟฅ ะ งฃน แค่ ศีรษะ ของ 
เปร คน น ลาม ถึง หาง  ฅงขึ น แค่ หาง ลาม ถึง ศีรษะ  คง ขน แค่ ขำ ง' ที่ ง ๒ ไป รวม อยู่ ที กลาง ฅว 
พระ โม คล ลา นะ เถระ หล ไ จาก เห นนน แล่ วจึง ยม  อ นพ' ระ ล็ก ขณะ เถระ ถาม เหฅ 

แห่ง การ ย์มแลว ก็ คอบ ว่า  “ผู้ มี อายุ  กาล นึ่ไม่ ใช่ กาล พยากรณ์ บญห านึ่  ท่าน คอย ถาม ผม ใน 

สำ นก พระ ศาส คา เถิ ค,’  เที่ยว บิณฑ บาฅ ใน กรุง ราช คฤห แลว ไป ยง สำ นก' พระ ศาส คา  พระ 

ณัา ขณะ เถระ ถาม แล2 ว พระ มหา โมก คล ลา นะ จึง คอบ ว่า  “ ผู้มี อายุ  ผม ไค ให็น เปร ฅฅน หนึ่ง 
ใน ที่นน  อฅฅ ภาพ ของ มน1 ชื่อ' ว่า มี รูปอย่าง นึ่  กรน ผม เห็น มน แลว ไค้ ทำ การ ยม ใหํป ราก ฏ 

ก็ ควย ความ กิค เห็น ว่า  อฅฅ ภาพ เห็น ปาน น เรา ไม่ เคย เห็น เลย  ” 

พระ คาส คา  เมื่อ จะฅ รส คำ เบน คน ว่า  “ ภิกษุ' ท1 งห ลาย  สาวก ของ เรา เบน ผู้มี 

จก ษ อยู่  ” ทรง รํบร อง ถอย คำ ของ พระ เถระ แล วจึง ค รส ว่า  “ภิกษุ, ที่งห ลาย  เปร คน1 นแมี เรา 
ก็ ไค้ เห็น แล วที่โ พธิ มณฑล สถาน เหมือน กน  แค่ เรา ไม่ พูด เพรา ะกิค เห็น ว่า  “ก็ แล ชน เหล่า ใด 
ไม่ พึง เชื่อ คำ ของ เรา  ความ ไม่ เชื่อ น นของ คน เหล่า นึ่น  พึง เบน ไป เพื่อ หา ประโยชน์ เก็อ กูล 
มี ไค8'  บดนึ่ เรา ไค้ โม ค คล ลา นะ เบน พยาน แลว จึง ไค พูด,,  อน ภิกษุ ที่งห ลาย ทูล ถาม บุรพ กรรม 
ของ เปร ฅนน แล วจึง ทรง พยากรณ์ คง ค่อไ ปนี 

ดง ไค้ ยิน มา  ใน กาล แห่ง พระ พุทธ เจา ทรง พระ นาม ว่า  กัสส ปเ ศร ษ; ฐี  ชื่อ ว่า สุ มงคล 
ไคํ ทำ กุศล  คือ ปที่พึ น ควย แผ่น อิ^ ทำ ควย ทองคำ  ให้ ส ราง วิหาร ใน ทีประ มา ณ ๒๐  อุสภ ะ 

(ประมาณ  ๒๐  วา)  ควย ท รพ ย มาก มาย  เมื่อ เสร็จ ไค้ ทำ การ ฉลอง ควย ท รพ ย์ มาก มาย เช่น กน 
วน หนึ่ง ท1 านเ ศร ษ 5 ใ' ป สู่ สำ' นก พระ คาส คา แค่เ ชา ค รู่  เห็น โจร คน หนึ่ง นอน เอา ผ่า กาสาวะ คลุม 
ร่าง คลอด ถึง ศีรษะ  ที่งมื เท่า เธ] อน โคลน อยู่ ใน ศาลา หณ์ง หนึ่ง ใกล่ ไ] ระฅู พระ นคร  จึง กล่าว ว่า 
“เจ ไค นนึ่ มีเทน ธ เอน โคลน  คง จะ เบ็่น มนุษย์ ที่ เที่ยว เคร่ ใน เวลา กลาง คืน แล วจึง มา นอน,, 


ดง เรอ งอ ชคร เปรต 


นาง น ภ ไ] มา ถึง แล ว พวก เรา จะ ฉิบหาย เสีย เปล่า  ทุ  พวก ท่าน จง เปล อง เครื่อง อา ภร ณทง หมค 
ใหโ นาง นุ่ง ผา เก่า ผืน หนึ่ง แล่ วจง ทง นาง นน  ข ไพ เจา ไม่ อาจ คูน างน น ผู้ ลอย อย่ เหนือ ห ล่ง นา ไค้ 
เพราะ ฉะ น นพ วก ท่าน จง เอา กระ ออม ที่ เค็ม ไป ควย ทราย  ผูก ไว้ ที่ กอ แล ว โยน ลง ไป เสีย ใน 

สมุทร เถิค  โค ย ประ การที่ ข ไพ เจ ไจ ะ ไม่ เห็น เขา ไค้  ” พวก ชน เหล่า น นได กระทำ คา มน น 

ปลา แล เต่า รุม กิน นาง แม้ ใน ที่ฅก นํนเ อง  เมื่อ ฑง หญิง น นแล ว เรือ ก็ แล่น ต่อ ไป ไค้,  พวก 

ภิกษุ พง เรื่อง แล่ วก็คิ ค ว่า  “ใคร คน อื่น  เวน พระ ศาล คา เสีย จว้ไ รู้ กรรม ของ หญิง น น ได, พวก เรา 
จว้ไ ทูล ถาม กรรม ของ หญิง นน ต่อ พระ ศาล คา”  เมื่อ ถึง อื่น ที่ ประ สง ค้แล่ ว จึง พาก น ขน จาก 

เรือ หลีก ไป 

ภิกษุ  ๗ รูป  อีก พวก หนึ่ง  เค้น ทาง ไป จาก บจจ นฅ ชนบท เพื่อ เผืา พระ ศาล คา 

เวลา เย็น เขา ไป สู่วค แห่ง หนึ่ง แล่ ว ถาม ถึง ที่, พก  ก็ ใน ถา แห่ง หนึ่ง มี เคียง อยู่  ๗ เคียง  เมื่อ ภิกษุ 
เหล่า นึ่น นอน บน เคียง แล ว คอน กลาง คืน แผ่น หิน เท่า เรือน ยอ คก ลง ลง มา บิ1 ค ประ คู ถา ไว้ 

พวก ภิกษุ เจ ไข อง อื่น กล่าว ว่า  “พวก เรา ไค้ ให้ ถา นึ่แก่ ภิกษุ อา คน คู กะ  ก็ แผ่น หิน ใหญ่ นึ่ไค้ 

ค งบ ค ประ คู ถา เสีย แล่ ว พวก เรา จก นำ แผ่น หิน น นอ อก  แล่ ว่ให่ ประชุม พวก ชาว บ ไน ที่ง  ๗ 
ต่าบ ล ช่วย ก่น พยายาม ผล ว้า หิน น น พยายาม เท่า ใค  ทุ  ก็ ไม่ ลา มารถ ยง แผ่น หิน น นให้ เข ยอน 
จาก ที่ ไค คลอ ค ๗ วน  พวก ภิกษุ อา ก่น คุก ะ ไค้ รบ ทุกข์ อ น ใหญ่ หลวง  โค ย ไม่ ไค้ รืบ อาหาร 

และ ความ หิว เบีย ค เบียน อยู่  ใน ก่น ที่  ๗ แผ่น หิน ก็ ไค้ กล งก ล่บ ไป เอง  พวก ภิกษุ ออก ไป แล่ ว 
กิค ว่า  “ บาป ของ พวก เรา  เวน พระ ศาล คา เสีย แล ว ใคร เล่า จะ รู้ ไค2,  พวก เรา จะ ทุ ล ถาม 

พระ ศาล คา  ” ก่งนึ่ แล่ ว้ก๊, พา กน หลีก' ไป 

พวก ภิกษุ  ๓ พวก นึ่  มา บรรจบ ก่น ใน ระหว่าง ทาง  แล ว เขา เผา พระ ศาล คา 

พร อม ก่น ถวาย บีงค มแ ลไนํ ง ณ ส่วน ขาง หนึ่ง  มีปฏิ ล่น ถา ร ก่น พระ ศาล คา ทรง ทำ แล ว จึง ทูล 
ถาม เห คุที่ฅ น เห็น และ ทํฅน ไค บ ระ ลบ มา ควย คน เอง โค ย ล่าค้ ป แม่ พระ ศาล คา ก็ ทรง ฅร่ล่ 

พยากรณ์ แก่ ภิกษุ เหล่า  นน โดย ลำ ต่บค 'งนึ่ 

บุรพ กรรม ของ  ๓ พวก  ดิง ต่อ ไป น 

ภิกษุ ท8 ง หลาย  กาน นไค ใ สวย กรรม ที่ฅน ทำ แล วน น แหละ โดย แรง  ก ใน อคีฅ กาล 
ชาวนา ผู้ หนึ่ง ใน กรุง พารา ณสี  ผก โค ของ คน อยู่  แต่' ไม่ อาจ เผก่ ไ ค1-  ควย ว่า โก ของ เขา น ข, เกิน 
ไป ไค หน่อย หนึ่ง แล วก็ นอน เสีย  แม ใ ซา ฅีให ลุก ขน แล ไว เกิน ไป ไค หน่อย หนึ่ง ก็ กล' บ นอน เลีย 


เหมือน อย่าง เดิม น1 น่  แ ละ' ชาวนา นนแ ม่ พยายาม แ ลวก ไม่ อาจ ผก' โคน น ได9"  เบน ผู้อน กวา ม’ 

โกรธ ครอบ งำ แล ว จึง กล่าว ว่า  “บ คน เจ าจวิ ไ นอน สบาย ฅํ้งแ ค่บไ กน ไป  ” ควินึ่ แล วิ ทำ โคน น 
ใหเ บ็นคุ จ พ่อ น ฟาง  โค ย พไนั คน วิเค วิย ฟาง แล วิก็เ อๅไ ฟ่จุค  โค ถูก ไฟ ครอก คาย ใน ที่นน เอง 
ภิกษุ ทงห ลาย  กรร มอน เบน บา ปน น อน กาน นทำ กาล ะแลว ใ นคร งนน  เขา ไหม้ ใน นรก' 

ลน กาล นาน  เพราะ วิบาก ของ กรร มอน เบน บาป น1 น เกิค แล วิ ใน กำ เนิค กา  ๗ กรง  ถูก ไฟ. 
ไหม กาย ใน อากาศ อย่าง นีแห ละ  ควย วิบาก ที่ เหลือ  ” 

บุรพ กรรม ของ ภรรยา นาย ทำ ยเ รอ 

ภิกษุ ท1 ง หลาย  หญิง น ไน สวย กรรม ที่ ตน ทำ แล วิ เหมือน นัน  ก็ ใน อคีฅ กาล  หญิง น น. 
เบน ภรรยา แห่ง คฤบ คีกน หนึ่ง ใน กรุง พารา ณสี ไค้ ทำ กิจ ทุกอย่าง มึกก นา  ช อม ขาว  ปรุง อาหาร 
เบน คน  ควย นา มือ ของ นาง เอง  สุ นก ขฅวิ หนึ่ง ของ นาง นง แล คูน างน น ผู้ ทำ กิจ ทุกอย่าง อยู่ 
ใน เรือน  เมื่อ นาง นำ อาหาร ไป นา ก็คี  ไป บ่1 าก็คี  เพื่อ ค องการ วฅถุ ค่าง  ทุ  มีพื่น และ ผํก. 

เบน คน ก็คี  สุนไ าข์นึ่ น ย่อม ไป กบ นาง เสมอ  พวก กน หนุ่ม เห็น ค โงน น ย่อม เยาะ เย ยว' า “ แน่ 

พ่อ เวย  พราน สุ นัก ขอ อก แล่ วิ  วิ น นพ ว ก เรา' จก กิน ข าว กบ เนึ่อ  ” นาง ขวย เขิน เพราะ คำ พู ค 
ของ พวก คน เหล่า น น จึง ประหาร สุน วิ] ข์คว ยก อนคิ นแ ละ ท่อน ไม8 เบน คน  ให้ หนี ไป  สุ นักฃ์ 
ก นับ แลวิ ก็ คาม ไป อีก  ไค้ ยิน ว่า ส นัก ฃ์นน เคย เบน สามี ของ นาง ในนั คฅ ภาพ ที่  ๓ เห ฅุน่น มน 
จึง ไม่ อาจ ค ค ความ รวิ าไนั  จริง อยู่  ใครๆ  ไม่ สามารถ จะ รู้ ใน ชา คินึ่ ไค้ ว่า  ใน ชาฅิ ก่อนๆ  ไค้ 
เคย เบน สามี  ภรรยา กน หรือ ไม่  แสะ ผู้ ที', ใน ชาติ ก่อนๆ  เมื่อ ไค โกย เบน สามี ภรรยา กน  ความ 
ริก ใคว่ กน ก็ ย่อม ย่งมี อยู่  แม้ ผู้ที่ เคย เบน ญาติ กห้นั น อีตต ภาพ ไม่ ไกล  ความ ริก และ ความ ผูก พน 
ก็ ย่อม ยํงมี อยู่ เช่น ก' น เห กุน, น ธุนัก ซนน จึง ไม่ อาจ ละ นาง นน ไค้  นาง โกรธ สุ นก ขน น เมื่อ นำ 
ขำ ว ยา ค ไปเ พอ สามี ที่ นา  จึง ไค ใ อา เชือก ใส่ ไว้ ใน ชาย พกแล้ว้ ไป  ส่วน สน' กข์ก็ ไป ก*' บ' นาง 

เหมือน กน เช่น เคย  นาง ให้ ขำ ว ยาคู แก่ สามี แล ว ถือ กระ ออม เปล่า ไป สู่ ท่า นา แห่ง หนึ่ง  บรรจุ 
กระ ออม ใหใ ต็ม ควย ทราย แล่ ว้  ไค้ ทำ เสียง ให้ สญญ าแ ก่สุนั กฃ์  ซึ่ง ยืน แลคู อยู่ ใน ที่ ใกล้' ๆ 

สน กข์คี ใจ ว่า  นาน แล ว หนอ เรา ไล้ ถอย กำ- ที'' ไพ เรา ะ' ใน ริ นํนึ่  จึง กระ คิก หาง เขำ ไป หา นาง 

นาง จ, บสฺน กช์นึ่ นอ ย่าง ม่น้ ที่' ก0  แล้ว จึง เอา ปลาย เชือก ขำ ง หนึ่ง ผูก ที่ กระ ออม ไว้'  เอา ปลาย 

เชือก อีก ขาง หนึ่ง ผูก ที่อ อสุ นักช์  ผล กก ระ ออม ใ หก ลง ลง นา  สุ นัก ข์ฅา มก ระ ออม ไป ตกลง 


ใน นำ  ก ไค้ ทำ กา ละ ใน นานํ น เอง  นาง น น' ไหม1 อยู่' ใน นรก สน กาล นาน  เพราะ วิบาก ของ 

กรร มน น ควย วิบาก ที่ เหลือ จึง ถูก เขา เอา กระ ออม เค็ม ควย ทราย ผูก คอ ถ่วง ใน นำ ได้ ทำ กา ละ 

•4 เลว' ใน  ๑๐๐  อฅฅ ภาพ,, 

บุรพ กรรม ของ ภิกษุ  ต)  รูป 

“ภิกษุ ทงห ลาย  แม พวก เธอ ก็ ไก่ เสวย กรร มอน คน กระทำ แล วเห มอน กน  ก็ 

ใน อคีฅ กาล เก๊ก เลียง โค  ๗ คน  ชาวกรุง พารา ณลื  เที่ยว เลย ง โค อยู่ คราว ละ  ๗ วิ น ใน ภูมิ 
ประเทศ ใ กล คง แห่ง หนึ่ง  วน หนึ่ง เที่ยว ไป เลื ยง โค แล วก ลืบ มา พบ เหย ใหญ่ ฅวห นึ่ง จึง ไล่ 

ฅาม ไป  เหย หนี เขา ไป ลู่ จอม ปลวก แห่ง หนึ่ง ก็ ช่อง แห่ง จอม ปลวก น นบ งเอิ ผมี  ๗ ช่อง พอคี 

พวก เก๊ก ปรึกษา กน ว่า  “บ5 คนึ่พ วก เรา จก ไม่ อาจ จบ ไค้  พรุ่ง น จึง, จะ มา' จบ,,  คํงนึ่  แล่ วิ จึง 
•ค่าง คน ค่าง ก็ ถือ เอา กี่ งไ ม้ที่ห่ ก ได้ คน ละ กำ  ที่ ง ๗ คน  พาก นบ ค ช่อง  ท1 ง ๗ ช่อง  แล่ วิ ก็ 
•หลีก ไป  ใน วน รุ่ง ขน เก๊ก เหล่า นนมิ ได้ คำนึง ถึง เหย ค่วน น ค่อน โค ไป เลียง เลีย ใน ที่ อื่น  กรน 
ใน วน ที่  ๗ พา โคก ลืบ มา พบ จอม ปลวก น น ก ลืบ ไค้ ลฅิคิ ค เห็น ว่า  เห็ย นนเ บน อย่าง ไร หนอ?,, 
'จึง เบื่ค ช่อง ที่ฅน บคไ ว้นึ่น  เห็ย นนห ม คอ าฒั ใน ชีวิค เหลือ แก่ กระ คูกแ ละ หนํง  ค่วลื น คลาน 
ออก มา  เก๊ก เหล่า นึ่ น เห็น ค่งนึ่ น แล, วิ จึง ทำ ความ เอ็นดู  พูค กน ว่า  “พวก เรา อย่า ฆ่า มน เลย 

มน อค เหยื่อ คลอ ค ๗ วน,,  จึง ลูบ ห ล่ง เหย นนแลว  ปล่อย ไป ควย กล่าว ว่า  “จง ไป คาม 

สบาย เถึ ค”  เก๊ก เหล่า นึ่น ไม่ กอง ไหม้ ใน นรก ก่อน  เพราะ ไม่ ไค้ ฆ่า เห็ย  แค่ เก๊ก ที่ ง ๗ น1 น 
ไค้ เบน ผ้อค ขาว ร่วม กน คลอ ค ๗ วน  ใน  ๑๔  ฟ้า ค ภาพ  ภิกษุ' ฑงห ลาย  กรร มน นพ วก เธอ 
ทํ้งห ลาย' ไค่ โค ย เบน เก๊ก นน  แ ละ ไค้ ทำ กรร มน นไว แล วใน กา ลน น,, 

พระ ศาส คา ทรง พ ยาก รณ บญห าอน ภิกษุ เหล่า นน ทูล ถาม แล ว ควย ประการ ฉะนึ่ 

คน จะ อยู่ ท ไหนๆ  ก็ ไม่ พน จาก กรร มชว 

ค รน พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง ทูล ถาม ว่า  “ส ฅวิที่ ทำ กรรม เบน บาป แล วไป อยู่ ที่ ไหน จึง จะ 
รอ ค จาก กรรม ที่ฅน ไค้ กระทำ ไว้ เล่า  ? พระ เจา ขา 


๓) ๕! 


พระ ศาสดา ฅรส บอกว่า  “ภิกษุ ท ะ ง หลาย บาป กรรม ที่ ได กระทำ ไณ์  แม จะ ไป อยู่ ใน ท 
ทงห ลาย มี' ใน อากาศ  เบ่น ฅน  และ ที่อืน  บุ  ที่ ง หมด  ก็ ไม่ พึง พน จาก กรรม ซิว ได้  เมือ จะ ทรง' 
สืบ อนุ สนธิ แสดง ธรรม  จึง ฅริสิ คา ถาน' ว่า  คน ทำ กรรม ซิว ไว้ หนี ไป แล วใน อากาศ ก็ ไม่ พึง พน. 
จาก กรรม ซิว ได  หนีไปใน ท่า มก ลาง มหาสมุทร  ก็ ไม่ พน จาก กรรม ซิว ได้"  หนี เข ไ ไป ชอก แห่ง 
ภูเขา ก็ ไม่ พน จาก กรรม ซิว ได้  แม่ เขา จะ อยู่ ใน ประเทศ แห่ง แผ่น ดิน ใด  บุ  ก็ฅา ม ก็ ไม่ พึง พน 
จาก กรรม ซิว ที่ฅน ไค กระทำ ไว้  ประเทศ ทว ไป ไม่ ว่า โลก ไหน เขา ก็ ไม่ มีที่ อยู่ ที่ จะ พน กรรม ซิว ที่ 
เขา ได กระทำ ไว้  เพราะ เขา ได้ ประกอบ กิเลส ที่ เหมาะ สม สำ หรบ ภูมิ  ที่ จะด้ อง ไป ใ ช กรรม ซิว เก่า 
เช่น จะฅ อง ไป เกิด ใน อบายภูมิ  ส่วน บุคคล ที่ ได้ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน ผ่าน ญาณ  ๑๖  อย่าง 
สมบูรณ์  เบน อร ย บุคคล  บด ประ ด อบาย ได้  ก็ เพราะ พระ อริยบุคคล ได้ ประ หา ณ มิจฉา ทิฏฐิ 
ได้ เด็ด ขาด แล ว ไม่ มี กิเลส ที่ จะ ได้ ประกอบ ขน ควย กรรม ซิว ให้ ไป เกิด ใน อบายภูมิ ต่อ ไป  ส่วน 
บาป เก่า บุ  ที่ ได้ ทำ มา ก่อน เขา ป ฏิบฅ ธรรม น ซึ่ง จะด้ อง ไห ผล เพื่อ ไป อบายภูมิ นน  ก็ เบน 

อโหสิกรรม ไป  แปล ว่า สน บาป  ไม่ มีทิฎ ฐิคฅ ส ไฟ ยุฅจิ ดฅุป บาท  คือ ไม่ ประกอบ ควย ความ 
เห็น ผิด อก ต่อ ไป. 


เรื่อง ที่  ๓๖ 

กรรม ตาม สนอง อย่าง ไร 

ขำ พ เจา ขอ คัด คำ ถาม ของ นก เรียน  และ คำฅ อบ ของ  ท่าน เจ า คุณ พระ อุค ม' วิชา ญาณ 
■เถร  ใน โอกาส ที่ ท่าน ได อบรม ใน ที่ แห่ง หนึ่ง  เรื่อง กรรม ฅาม สนอง1 ซึ่ง ขำ พ เจา เห็น' ว่า น่า รู้ 

ด่งฅ่ อ ไปนึ่ 

ถาม  คน มี ทุกข์ หรือ คน บา ข! หนา น นสา เหฅุ เบน มา อย่าง ไร  ? และ บุคคล จำพวก น 
ฌืลฅ าย ไป แล วจะ ไป สวรรค์ หรือ ดก นรก  ? ถาด กน รก จะ ได้ ฅกที่ ง ๘ ขม  หรือ เพียง แด่ ละ ขุม? 

ตอบ  คน ที่มี ทุกข์ กาย  เช่น โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ เบียด เบียน  เพราะ โทษ ปา ณาดิ บาฅ 

'ฆ่า สฅค์ คัด ชีวิฅ  หรือ เบียด เบียน ผู้ อื่น  ฟ้า ว อื่น  ให้ ทุกข์ แก่ ท่าน ทุกข์ นึ่น ถึง คัว  คน ที่ ทุก ข 
ยาก ลำบาก  คือ ยาก จน เข็ญ ใจ ไร้ ท รพย์ คับ บี ญญๅ  เพราะ เบีน กน ฅระ หนึ่ถี่ เหนียว ไม่ ท่า บุญ 

'ท่า ทาน ไว้  คังมี ธรรม ภา บิดร, บ สม คัาง อยู่' ว่า 

ทลิทฺ โท  ทุกฺขิ โต  ปุ พุ เพ  ทาน สลา วิจณุ ณฅา 

เอวํ  ปสฺ สติ  โย ทา นิ  กฅฺฅ พุพํ  กุสลํ  พหุ0 

กน ที่ ยาก จน เข็ญ ใจ ไร ทรื พย์คั บบีญ ญา  มี ทุกข์ ใน ชา ดินึ่  เพราะ ชาฅิ ปาง ก่อน 

1บ นผู้ฅ ระ หนี, ถี่ เหนียว  ไม่ ได้ ท่า บุญ ให้ ทาน ไคั  และ ไม่ ได้ รักษา ศีล  ไม่ ได้ เจริญ สมถะ และ 
วิบีส ส นา  ค รน มา เกิด ใน ชา ดินึ่  จึง เบีน ผู้ ยาก จน มี ทุกข์  เมื่อ ผู้ใค รู้ เห็น อยู่ อย่าง นีแ คัว  ผู้นน 
จง อย่า ประมาท  รีบ พยายาม ท่า ทาน กุศล  ศีล กุศล  ภาวนา กุศล เสีย ใ หมาก  ทุ  ส่วน จะ ท่า 
•อย่าง ใด ถึง จะ ได้ กุศล ถูก ดอง  ดู ขยาย ทาง สู่ กวา ม สุข ที่ผู้ รวบ รวม เรื่อง นึ่ได้ รวบ รวม ไรัแ คัว 

ส่วน คน บาป หนา น น สาเหตุ มา จา? ไค วาม เบีน ผู้ ประพฤติ ช่ว ทาง กาย  วาจา  ใจ 
ได้แก่ ประพฤติ กาย ทุ จริฅ  ๓ วจึทุ จริฅ  ๔ มโน ทุจริ ค ๓ 

บุคคล เหล่า นึ่คัา เขา รู้ คัว ว่า  เบ็่น คน ทุกข์ ยาก ลำบาก  เบีน คน ยาก จน เข็ญ ใจ แล ว ไซร้ 
มืไคั พา คัน ประมาท คัว เมา  เร่ง รีบ บำเพ็ญ ทาน  รักษา ศีล  เจริญ ภาวนา  กมี ห' รัง' จะ ได้ ไป 
สู่ สุคติ  คือ มนุ ษย  เท ว คา  พรหม  นิพพาน  เบีน แน่ แคั  แด่ คัา ถอย หคัง ลง คลอง  ก่อ กรรม 


ทา ซว ทาง กาย  วาจา  ใจ  มี ประการ ค่าง  ทุ  ฤชุช่ ได้ ไ ปคก นรก  ไม่ ใช่ เพียง  ๘ ขุม  อาจ 
มากกว่า ถึง  ๔๕๖  ขุม ก ไค้  ทงนี แล- ว แค้ บาป ก 7 รม ที่ เขา' ไค1 กระ ทำ ไ : ว้ 

ถาม  คน มี ความ สุข หรือ คน มี บุญ กุศล นื่นื่  บุพ เพส ค้า. นิวาส มา จาก บุคคล จำพวก ไหน 
ทำไม พระ พุทธ อง คผู้รู้ ยิง เห น จริง  จึง ไม่ บญ ญ) ฅให้ บุคคล ทเกิ คมๅ ใน โลก  เบ็่น คน มี ความ สุข 
.และ มี กุศล หมค ควย กน ทุก คน  ทาง ธรรม วินํยิ และ ทาง โลก บค้บ ญ ค้พีว่ อย่าง ไร  ? 

ตอบ  คน มี ความ สุข หรือ กน มี บุญ น น เนื่อง มา' จาก เห คุ  ๒ ประการ คือ 
ประ การท  ๑ เพราะ คน เบน คน มี ศร ทธา ไค้ ทำ บุญ กุศล  คือ  ทาน  ศีล  ภาวนา 
ไว้ ใน ชาติ ปาง ก่อน โนน.  เรียก ว่า  ปุพุเ พก ต ปุก! ญฅา  ความ เบน ผู้ ไค้ ทำ บุญ ไว้ ใน ชาติ ปาง ก่อน 
ประ การท  ๒ เพราะ ใน บจจุ บน นื่เบ นผู้ฅ งฅน ไว้ ใน คุณธรรม  ๔ ประการ  คือ 
๑.  อุฎ ฐาน ส0 ม่ป ทา  ถึง พร อม ควย ความ ห มน เพียร ใน การ ประกอบ กิจ เครื่อง เลย ง 
■ชีวิ คก็คี  ใน การ ศึกษา เล่า เรียน ก็คี  ใน การทำ ธุระ หนำ' ที่' ของ คน กคี 

๒.  อา รกฃ สัมปทา  ถึง พร อม ควย การ รก ษา  คือ รก ษาท  พี พย์' ที' แสวง, หา มา' ไค้ 
ฑวย ความ ห มน ไม่ ให้ เบ็่ นอน ครา ยคืคี  รี กษา การ งาน ของ ฅว ไม่ ให้ เสื่อม เสีย ไป ก็คี 
๓.  กล ยา ณมิฅ ฅฅา  ความ มี เพื่อน เบน คนคี  ไม่ กบ กน ชว 
๔.  สม ชว้ ตา  ความ เลย ง ชีวิฅ คาม สมควร แก่ กำ ล่ง ท รีพย์ ที่ หา มา ไค้  ไม่ ให้ 

ผ, ค เคือง นํก  ไม่ ใ ห9 ฟูมฟาย นก 

เมื่อ ผู้ใค ประกอบ ไป ควย คุณธรรม ค็ง กล่าว มาน  ผู้นน ชื่อ ว่า เบน ผู้ยึค ไว้ ไค้  ซึ่ง 

•ประ โยชน์ ใน โลก นื่  จึง มี แค่ ความ สุข  มี แค่ บุญ กุศล ที่ จะ นำ คน มิ ให้ ทุกข์ ยาก ลำบาก  อง คืสม เค็จ 
พระ บรม ศาส คา ไค ทรง แส คง บุก กล ไพี ๔ จำพวก  ซึ่ง ปรากฏ ใน พระ ไค รบ ฎก  เล่ม ที่  ๒๑ 

■หนา  ๑๓๘  วา 

๑.  ออ ฐาน ผล ป ชา  น ก มุม ผลุป ชา 

บก คลบาง กน อา ศ ไ) ผล แห่ง ความ ซ ย่น เบึ่น อยู่  มิ ไอ้ อา ศร ผล แห่ง กรรม เบ็่น อยู่ 

๒.  ก มุม ผล ป1 ชา  น อุฎ ฐาน ผลุป ชา 

บก คลบาง คน อาศํ ยผล ก' 5 รมเ บ็่นอ ยู่  มิ ไอ้ อา ศร ผล แห่ง กวา มขยํ น เบน อยู่ 
๓.  อุฎ ฐาน ผลุ ป1 ชา  เจ ว ก มุม ผลุ ป' ชา  จ 
บก กล บาง กน อา ศร ศวา บฃเ ๒^ ว อท่ ท อา ศย ผล กรร มเบ็่ นอ ท่า ย 


๔.  เนว  อุฎ ฐาน ผลุป ชวิ  น กมม ผลุป ชวิ 

บุคคล บาง คน ไม่ อาฒั ผล แห่ง ความ ฃย ไน บน อยู่  และ ไม, อา ศํย ผล แห่ง กรรม เบน อยู่': 

ค์งน น การที่ บุคคล จะ มีสุฃ หรือ มี ทุกข์ นน  มิ ไค้ ขน อยู่ กบ พระ พุทธ เจา  แค่ ขน อยู่ 
ที่ฅว ของ บุคคล แค่ ละ คน เท่า น2 น ใคร ทำคี ไค้คี  ใคร' ทำ1 ข์ ว ไค้' ชำ)  พระ พุ  ทธเ จา มิ ได้ เบน เจา 
ของ แห่ง บุญ บาป เบน แค่ ผู้ชบ อก หน ทาง ใหไ ท่าน น คือ ซบ อก ว่า  ทาง นไป อบายภูมิ  ทาง น 
ไป มนุษย์  ทาง นไป สวรรค์  ทาง นไป พรหม โลก  ทาง น ไปสุ่ พระ นิพพาน  ส่วน การ เคิน ทาง 
นนเ บน ห นิาที่ ของ บุคคล แค่ ละ คน  ถ8 าชบ อก แล วไม่ เค้น ไป คาม ก็ ไม่ ถึง แน่  ดุจ บุคคล เชิญ ให้ 
รบ ประทาน อาหาร  เมื่อ เรา ไม่ รับ ประทาน ก็ จะ อม ไม่ ได้  โบราณ ท่าน ว่า  “กิน เอง จึง จะ อวน” 
จะ อวน แทน กน  จะ อม แทน กน ไม่ ได้  ค์วอ ย่าง คือ  พระ เท วท่ฅ  องค์ พระ คาส คา ทรง ช แจง 
พรํ่า สอน สี่งที่ ดี  ช แนว ทาง ให้ ก็ ไม่ เอา  กลบ ไป ทำ ชว  จน พา ฅวไ ปคก อเวจี นรก หมก ไหม้ 

อยู่ คลอ ค กาล นาน  ฉะ น น 

ใน ทาง ธรรม วิน่ย่ ท่าน บญญํ ฅไว้ ว่า  เบ็1 น เพราะ กรรม จำแนก ส่ฅข์ ให้ เบน ไป ค่าง  ทุ 
กน  ดง บาลี ว่า 

กมฺมํ  ส ฅฺเฅ  วิ ภชฅิ  ยทิทํ  หน ปุปณ ฅฅา ย 
กรรม ย่อม จำแนก สรรพ ส่ฅข์ ให้ เลว  ประ ณีฅ ค่าง ทุ  กน 

ค่งน น ควย อำนาจ แห่ง กุศล ธรรม  คือ  ทาน  ศีล  ภาวนา  น น เอง  ที่ แค่ ง ให้ บุคคล 
ไค9 รบ กวา มธุ ข ลำ ขา ค ทาน  ศีล  ภาวนา  ก็ แค่ ง ให้ ไ ครับ ทุกข์ 

ใน ทาง โลก ก็ เพราะ เบน ผู้ ไม่ มี ศีลธรรม  ไม่ มีรัฒ น ธรรม  เบน คนฃ เกียจ ทำ กวา มดี 
มีแค่ ทำ ความ ชิ ว เช่น ดื่ม นา เมา  เที่ยว กลาง คืน  เที่ยว คู การ เล่น  เล่น การ พะ น น กบ คน ชว 
เบ็1 นมิฅ ร เกีย คกรั าน ไม่ ทำ การ งาน  เบน คน  จึง ไม่ มี ความ สุข  ได้ รบ แค่ ทุกข์  ลำ มี ศีลธรรม ดี 
มีวฌ น ธรรม ดี  มี ความ ฃย น, หมั่น เพียร  เวน อบายมุข ทง  ๖ เลีย  ย่อม จะ มี ความ สุข กาย สบาย 
ใจ ใน ที่ ทุก สถาน  ใน กาล ทุก เมือ 

ถาม  สวรรค์ และ นรก น นมี จริง หรือ?  บุคคล คาม ขอ  ๑- ๒ น น เมื่อ คาย แล ว, 

จะ ได้ ไป เกิค จริง หรือ ไม่ 

ฅอบ  สวรรค์  นรก มี จริง  กน ทำ ดี ไป เกิค สุคคิ  คน ทำ ชิ วไป เกิค ทุก กคิเ บ็่น. 

แน่ นอน ค์ง บาลี ว่า 


น ห ธมฺ โม  อ ธม โ ม จ อุโภ  สม วิ ปา กิ โน 
อธมฺ โม  นรยํ  เนติ  ธมฺ โม  ปาเ ปติ  สุคต 

บุญ กบ บาป ทง ๒ นี  มี ผล ไม่ เหมือน กิน  บาป นำ ไป ฅกน รก  บุญ นำ ไป สู่ สุคฅิ  คงนื่ 
ผู้ทีจ ะพิศู จน ไค อย่าง แน่ นอน  และ เด็ด ขาด น น คือ ผู้ที่ ไค ใจ ริญวิ บสส นา กรรม^าน 
ผ่าน ญาณ  ๑๖  ไป คีแล วเ ท่าน น จึง จะ หมด สง ส โ]  นอก จา ทนิแม จะ เรียน รู้ ไป กิ กิ เท่า ใดๆ  ก 
ยง สง สย อยู่  เพราะ วิจิกิจฉา  คือ ความ สง ส โ] นน  จะ เด็ด ขาด ลง ไป ก็ค่อ เมื่อ ผู้นน ไค้ ถึง มรรค 
ผล  นิพพาน  เบน พระ อริยบุคคล  มี พระ โส คา บน เบน คน ไปแลว  ดูเ รอง ท ๔๑  (๒)  วิจิกิจฉา 
ถาม  บุคคล ที่เกิ คม าแลว  มี ชีวิฅ รอ ค จาก ทารก มา เบน เค็ก และ โฅเ บน ลำ ค โบ 

แค่ อยู่ ไค้ ไม่ กิบก็ คาย ไป  ที่ คาย ไป เพราะ โรค  เพราะ ชรา  เพราะ ฆ่า ค่ว คาย  เพราะ ถูก บุคคล 
อน ฆ่า  และ คาย ไป ควย อุบ ทว เห คุ  และ ที่ อยู่ โรง พยาบาล โรค จึฅน น ท่าน แส คง ว่า พวก นิ เบน 
ผู้ บาป หน โ), จริง' ไหม  ? ทาง ธรรม วิน โ] ท่าน แสดง ไว้ อย่าง ไร บาง  และ คาย แล วิ' จะ ค อง, ไป เกิด 
ที่ ไหน  ? 

ตอบ  พวก นิเบ็่ น จำพวก ที่ บาป หนา จริง  ‘คุ  ทาง ธรรม ริน โ] ท่าน แสดง ไว้ ว่า 
๑ . ผู้ที่มี อายุ ย่ง เด็ก อยู่ และ คาย ไป เพราะ โทษ ปา ณาฅิ บาฅ 
๒.  คาย เพราะ ชรา น น เนื่อง จาก หมด อายุ  หมด บุญ ที่ ทำ ไว้  มิไช่ หมค บาป  ถา 
•ทำ บาป ไว้ ยํงฅ อง ไป รีบ บาป อีก 

๓.  คาย เพราะ ฆ่า คิว คาย นิด็ โทษ ปา ณาฅิ บาฅ  โค ยคิค ประ ทุษรี าย กน อื่น ที่ ไม่ มี 

•ความ ผิด 

๔.  คาย ไป เพราะ ลุก ฆ่า  นื่ด็ เพราะ โทษ ปา ณาค บา ค เช่น กน 
๕.  คาย ไป เพราะ อุบ ทวเ หคุนิ  ก็ เพราะ โทษ ปา ณาคิ บา ค เช่น กน 
๖.  ที่ อยู่ โรง พยาบาล โรค จิฅน ใ ขา เรียก ว่า โรค ทำ  ทำ นนมี มาก มาย เหลือ เกิน คือ 
๑๐  จำพวก  ๑๐๘  ก็มี  ๕๐๐- ๑๕๐๐  ก็มี  คน ทุกๆ คน  เวน พระ อร หน ฅใสี ย มี เลือด ทำ อยู่ 
'ควย ก่น' ทงนื่ นไม่ มาก ก็, นอ ย เช่น 

๑.  เบน ทำ เพราะ ราคะ 
๒.  เบ็่น ทำ เพราะ โทสะ 
๓.  เบน ทำ เพราะ โมหะ 


๔.  เบน บา เพราะ ท ฎ; ฐ 

๕.  เบ็่ นบ ไ เพราะ ดี ซ่าน  คือ บา คีเดึ อค 

๖.  เบน บา เพราะ มานะ 

๗.  เบน บไ เพราะ ถูก ผี สิง หรือ เพราะ ถูก ว่าน ถูก เวท มนค์ 

๘.  เบน บา เพราะ เบ็1 น คน ข เมา เหลา  เมา ยา 

๙.  เบ็่น บา เพราะ ประ ทุ ษร ไย คน อื่น ซึ่ง ไม, มี กวา มผิค 

๑0.  เบ็่น บา เพราะ นาย แพ ท ย, ว่า เบน โรค เสน ประสาท ค่าง  ทุ  เบน ทน 

ถาม  โจร ที่ ไค้ สมญา ว่า  “ ใจ ค้า อำ มหิ ค ” น น บุพเพ สน นิวาส มา จาก พวก 
บาป หนา ใช่ ไหม  ? ทาง ธรรม วินิย จะ มี วิธี ส0 ง สอน และ จบ มา  ชุบ ให้ เบ็่น คน ดี ไค้ หรือ ไม่  ? 

ฅอบ  มา จาก บุญ ก็มี  บาป ก็มี  มา จาก บุญ ก่อน  แค่ ภาย หล ไก ลาย เบน มหา โจร 

ไป ก็มี  เช่น องคุลี มา ล เถระ  เคิม เบน คนคี  บุญ กุศล ก็ แรง มาก  แรง ข นาค เบน พระ อร หน ฅ์ 
น น แหละ  แค่ เพราะ ไป กบ คน ไม่ ดี  ก็ พา ให้ เสีย กน  จน ไค้ สมญา ว่า  มหา โจร  ค รน ภาย หลง 
มา กบ พระ พุทธ เจา  พระองค์ ก็ สอน ให้ ละ ช่วป ระ พฤฅิ ดี  จน ไค้ เบน พระ อร หน ค์  แม พระ เจา 
อชา คส ฅรูก็ เช่น กน  ถ ไ ท่าน ไม1 คบ ค์บพ ระ  เท วท่ฅ  ก็มีห วิง ไค้ เบ็1 นพ ร ะ อร หน ค์  แค่ เพราะ กบ 
กํบพ ระ เท วท่ค่ จึงค่ อง ไป ฅกน รก 

มา จาก ความ เบน ดน ใจ บาป หยาบ ชไ ใน ชาติ ปาง ก่อน ก็่ม 
ท าง ธรรม วิน ใ] มี วิธี สง สอน  และ จ' แ] มา ชุบ ให้ เบน คน ดี ไค้ โค ย วิธี ไม่ ยาก นิ ก 

แค่ ฅอง ร่วม มือ กน ที่งผี าย อาณา จ กร ๙ และ พุทธ จก ร์  ขณะ น ทาง คณะ สงฆ์ มี พระ พิมล ธรรม 
เบ็1 น ประธาน ก็ ไค้ ไป ชุบ ท่าน เหล่า น ให้ กลบ กลาย เบน กน ดี ไป มาก แล ว ฅวอ ย่าง เช่น นิ ก โทษ 
ใน เรือน จำ บาง ขวาง ประมาณ  ๔ พน เศษ  ไค้ ชุบ ฅวิ ไป แล ว ประมาณ  ๓ 00  คน เศษ  นิ ก โทษ 
ใน เรือน จำ พระ นคร  ก็ ไค้ ชุบ ค่วไ ปแลว หลาย รอย กน  และ ใน เรือน จำ อื่น  ทุ  ก็มี มาก  เท่า ที่ 
ไค้ ปล่อย ไป แล่ วจะ โค ย กรุณา หรือ พน โท บก็ดี ไค้ ลีบ มา คลอ คจ นบ คน  ปรากฏ ว่า  ผู้ ท ไค้ ผ่าน 
การ ปฎิป้ ฅไป ดี แล่ ว ไม่ มี ใคร ไค้ ถูก จบ กุม เพราะ ไป ทำ กรรม ช่ว ใหม่ มา อีก เลย 

ถาม  พระ พุทธองค์ ผู้ทรง ค รส รู้ เอง โค ย ชอบ  ควร1 จะ ทรง สิง สอน และ บ ญญ ค, ไว้ 
แค่ ความ ดีก็จ รืง  แค่ ที่ ว่า มี กุศล แล วก็ฅ อง มือ กุศล  มืค วา มดี แล วก็ค์ อง มืก วาม ช5 ว ทาง ธรรม 
วินิย และ ทาง โลก อธิบาย ไว้ อย่าง ไร  ทท่ ไม ไม่ บไบ ญคแค่สิ งที่คี ไว้  ? 


ตอบ  ความ ค ความ ชว  กุศล และ อกุศล 


พระ, พุทธ เจา ม' ได ทรง บญญ ฅขน  1ว 


เบน ของ มี อยู่ แล วพร อม ก็บ โลก เกิด ขน  ดุจ มืด กบ ล ว่าง  คำ กบ ขาว  สูงก8 บฅํ่า  หญิง ก8 บ, ชาย 
เบ1 นของ มีคู่ กิน มา ก่อน แล ว แด่ พระ พุทธ อง ค ใบ นนรื ไ ปราชญ์ ฉลาด มาก  จึง รู้ ว่า ส์งนี เบน บุญ 


ส์งน เบ็่น บาป  ส์งนํ้ ค ลง นชว  ทาง นศีอ โลภ  โ กร ธ หลง  เบ็, น ทาง ไป อบายภูมิ  มีนรก 
เปร ฅ เบน ด น ทาง นศีอ ศีล  ๕ ไป มนุ ษย ทาง น เบน มหา กุศล  ไป ล วรรค ๙ ทาง น คือ อารมณ์ 
๔0  ไป พรหม  ทาง น คอ  รูป-นาม  ไป พระ นิพพาน  พระ อง คเบ็่ น แฅ่ผ้ บอก เท่า นิ น ม ใช่ ผุ 
บ ญ์ญฅ แด่ งฅง กวา มดี  ความ1 ช8 ว เบ็ นผู้ช ทาง ให้ ค0 ง บาลี ว่า 


อกฺฃ าฅา โร  ตถาคต า 

พระ ฅถา คฅเ จึาท่ ง หลาย เบ็่น แฅ่ผู้ บอก  ต่วน การทำ ดี หรือ ญ์วฌ็ น เรื่อง ของ แด่ 


ละ บค คล 


เรอ งแ  ๓๑) 

เจตนา จะ ทำ บุญ ทำ กุศล  ถา รบ ทำ ก่อน 
ย่อม ใด้ กุศล มากกว่า ทำ ท หลง 

- •-  9 9 9 *9 &ฃ* 

พระ คาส คา  เมื่อ ประ ทํบ อยู่' ใน พระ เซ ค' จิ น ทรง พระ ปรารภ พราหมณ์ ชื่อ จูเฬ ก 

สา? าฎ  ค รส พระ ธรรม เทศ นาน ว่า  “ อภิ ตุถเ รถ  กลฺย าเ ณ,,  เบ็่น ค้น 

ใน กาล แห่ง พระ วิบส สี ทศพล  มี พราหมณ์ กน หนึ่ง  ชื่อ มหา เอก สาฎก  แค่ ใน กาล 

นึ่ พราหมณ์ น นไค้ เบน พราหมณ์ ชื่อ จูเฬ ก สาฎก ใน เมือง สาว ฅถี  พราหมณ์ นึ่มี ผา สาฎก สำ หรบ 
นุ่ง เพียง ผืน เดียว เช่น น น แม้ นาง พราหมณี ผู้ ภรรยา ก็, ใช้ ผั๊านุ่ ง เพียง ผืน เดียว เช่น กน  ทีงส อง 
ศนนึ่ มืผๆ ห่ม ผืน เดียว เท่า นึ่น  ใน เวลา ไป ภาย นอก บาน  พราหมณ์  หรือ พราหมณี ย่อม ห่มผ ไ 
ผืน น นผล ค? ไน ห่ม  ภาย ห ล่ง' วน' หนึ่ง  เมื่อ เขา ประกาศ การ พีง ธรรม ใน วิหาร  ใน คืน วน น น 
พราหมณ์ กล่าว ว่า  “นาง  เขา ประกาศ การ พี ง ธรรม  เจา จะ ไป สู่ สถาน ที่ พีง ธรรม ใน เวลา กลาง 
วน หรือ กลาง คืน  เพราะ เรา ทํ้งส อง ไม่ อาจ ไป พร อม โ โน ไค้  เพราะ ไม่ ปี ผ้า' ห่ม  ” พราหมณี 
ฅอบ ว่า  “ นาย  ฉนจิ ก ไป, ใน เวลา กลาง' วน  ” 


พา าหม ณ์ยบ ย1 งอ ยู่ ใน เรือน คลอด วน  คอย เวลา กลาง คืน จะ มา ถึง  พอ ฅก เวลา ค่า 
พราหมณ์ ก็ ไป พีง ธรรม  นง พีง ธรรม ทาง ค้านพระ พ็กฅ รพระ ศาส คา  พอ นง พีง ธรรม ไป  บฅิ 
5 อย่าง  ซา บ ซ่าน ไป ที่ว่ สรีระ ของ พราหมณ์ น นเ? วิค ฃนแลว  เขา เบ็่น ผู้ ใคร่ จะ บูชา พระ 

ศาส คา  คิค ว่า  “ถา เรา จะ ถวาย ผา สาฎก นึ่ ไซร้  ผา ห่ม ของ นาง พราหมณี จก ไม่ มี  ของ เรา ก็ 

จิก' ไม่ มี  ” ขณะ น น จิฅป ระ กอบ ควย ความ คระ ห นี่' พน ควง เกิด ขน แค้ วิ แก่ เขา  จิฅป ระ กอบ 
ควย ส ทธา ดวง หนึ่ง เกิด ขน อีก  จิ-ค ประกอบ ควย ความ คระ หนึ่พ น ควง  เกิด ขน กรอบ งำ ส ทธา 
จิฅ แม้ กระ น น อีก  ความ คระ หนึ่อ นมี? าา ล่ง ของ เขา  คอย เกียจ กน สทธ าจิฅ ไว้  ดุจ จิบ มืด ไว้ 
อยู่ เทียว  ควย ประการ ฉะนี 


(๑)  บ ติ ๕ คือ ขุทฑ กาบ ติ * บติอ ย่าง นอ ย,  ขนิ กาบ ติ * มิติ ชํ่' ว ขณะ หนี ง,  โอก กิน ติ กาบ ติ ะะ บติเ บน พักๆ, 
อพเ พง คาบ ติ  = บติอ ย่าง โลด โผน,  ผรณ าบติ  “ บติ ซา บ ซ่าน 


ชนะ มจ เฉ รจฅ ดวย สทธ าจฅ 

เมือ เขา กำ ลง กิค ว่า  “ชุก ถวาย  ชุก ไม่ ถวาย,,  คง นน ใ! แหละ  ป^มยาม ล่วง ไป 
แล ว แค่น นคร ใ! ถึง มชฌิ ม ยาม  เขา' ไม่ อา' ชุ ถ' ว่าย' ใน ม็ช ฌิม ยาม แ ม้นึ่น ไค้  เมื่อ ถึง บจฉิ ม ยาม' 
เขา คิค ว่า  เมือ เรา รบ กบ สทธ าจิฅ และ มืชุเ ฉรจิ ค (ชุ คฅ ระ ห นี่)  อยู่ นี่1 นึ่แล  ๒ ยาม ล่วง ไป 

แล ว มจเ ฉรจิ ฅนีข องเรา ม ประมาณ เท่า นี่  ถา เจริญ อยู่ ชุก ไม่ ให้ ยก ศีรษะ ขน ชุาก อบาย  ๔ เรา 
ชุก ถวาย ผา สาฎก นีแห ละ  เขา ข่ม ความ ฅระ หนี่ ท1 งพ ใ! ควง ไค้แลว ทำ สท่ธ าชุค ให้ เบน ปเร ชุ ริกา 
ถือ ผา สาฎก ไป วาง แทบ บาทมูล พระ ศาส คา  ไค้ เปล่ง เสียง ค่ง ขน  ๓ ค รง ว่า  “ช' ไพ เจ ใ 

ชนะ แล ว ข2 ไพ เจา ชนะ แล3 ว ” 

ทาน ของ พราหมณ์ ให้ ผล ท" นฅา เห็น 

พระ เจ ไป เสน ทิ โกศล  กำ ลง ทรง พง ธรรม  ไค้ ส คบ เสียง นี่ า แแ ล่วค รส' ว่า  “ พวก 
ท่าน จง ถาม พราหมณ์ คู  ไค้ ยิน ว่า เขา ชนะ อะไร  ? ” 

พราหมณ์0 แน ถูก พวก ราชบุรุษ ถาม  ได้แจ ไก วา มน นพ ระ ราชา ไค้ สด บ ความ น น 

แล ว ทรง คำ ริห้ ว่า  “พราหมณ์ ทำ สีงที่ บุคคล ทำ ไค้ ยาก  เรา จะ ทำ การ สงเคราะห์ เขา ” จึง 
รํบ ส่ง ให้ พระ ราช ทาน ผา สาฎก  ๑ คู่ แก่ เขา 

เขา ได้ ถวาย ผืาห่ ม แม้ นี่ น แก1 พระ ฅถา คฅ เหมือน กน  พระ ราชา จึง รบ ล่ง ให้ พระ ราช 
ทาน  ทำ ให้ เบน ทวี คณ อีก  คือ  ๒ คู่  ๔ คู่  ๘ คู่  ๑๖  คู่  เขา ไค้ ถวาย ผา แม้ เหล่า น น เทียว 
ค่อม าพ ระ ราชา รบ ล่ง ให้ พระ ราช ทาน ผไ สาฎก  ๓๒  คู่ แก่ เขา 

พราหมณ์ เพื่อ ชุะบ อง กใเ วา ทะ ว่า  พร าหม ณ ไม่ ถือ เอา เพือ คน  สละ ผา ที' ไค้ แล, ว ‘คู 
เสีย สน  ” จึง ถือ เอา ผ่า สาฎก  ๒ คู่ จาก  ๓๒  คู่นน  คือ  เพื่อ คน คู่  ๑ และ เพื่อ นาง พราหมณี 
คู่ หนึ่ง  ไค้ ถวาย ผา สาฎก  ๓๐  คู่แก่ พระ ค ถา คฅที เคียว  ผาย พระ ราชา  เมื่อ พราหมณ์ ถวาย 
ถึง  ๙ ค รง  ไค้มื พระ ราช ประสงค์ จะ พระ ราช คาน อีก  พราหมณ์ ซื่อ มหา เอก สาฎก ใน กาล ก่อน 
ไค้ ถือ เอา ผา สาฎก  ๒ คู่  ใน จำนวน ผไ สาฎก  ๖๔  คู่  ส่วน พร าหม ณชือ จูเฬ ก สาฎก นี่  ไค้ ถือ 
เอา ผ่า สาฎก  ๒ คู่  ใน เวลา ที คน ไค้ ผไ สาฎก  ๓๒  คู่ 

พระ ราชา ทรง บ ไค0 บ พวก ราชบุรุษ' ว่า  44  พนา ย พราหมณ์  ทำ สีงที่ ทำ ไค้ ยาก  ท่าน 
ทงห ลาย พึง ให้ นำ เอา ผาก0 าพถ  ๒ ผืน ภาย ใน' ว ไข องเรา มา,’  พวก ราชบุรุษ ไค้ กระทำ อย่าง น น 


พระ ราชา รบ สง 


ให้, พระ วา ช ทาน ผาก0 าพล  ๒ 


ผืน น 


ซึ่ง มี ค่า แสน หนึ่ง แก่ เขา  พร าหม ณกิค ว่า 


ผา กำ พล เหล่า นีเม สมควร แกะ ก ไ) งที่ สรีระ ข 0^ รๅ  ผไ เหล่า นึ่สม ควร แก่ พระ พุทธ ศาสนา 

จึง ได้ ขึง ผา กำ พล ผืน หนึ่ง ทำ ให้ เบน เพดาน ไว้เ บอ งบ นที, บรรทม ของ พระ ศาสดา 


เท่า น น ” 


แล ว ทูล ถาม ว่า  4 เคร ทำ การ บุชๅ  พระ เจ ไข ไ?,,  เมื่อ พระ ศาสดา กร สก อบ ว่า  44 พราหมณ์ 
ซือเ อก สาฎก  ดบันึ่ แล่ ว ทรง ดำริ ห์ว่า  44  พราหมณ์ เลื่อมใส' ใน 1 ฐานะ ที่ เรา เลื่อมใส เหมือน ก่ น” 
รบ ส ไ) เห พระ ราช ทาน หมวด  ๔ แห่ง ว น่า กุ ทุกอย่าง  จน ถึง รอย แห ไว น่า กุทง หมด  ทำ ไห่ เบน 
อย่าง ละ  ๔ แก่ พราหมณ์ น นอ ย่าง นึ่  คือ  ซาง  ๔ มา  ๔ กหาปณะ  ๔ พน  สฅรี  ๔ ทาสี  ๔ 
บุรุษ  ๔ บาน ส่วย  ๔ ดำ บล 


รบ ทำ กุศล มี ผล ดก ว่า ทำ ช2 า 

ภิกษุ ทงห ลาย สนทนา ก่น ใน โรง ธรรม ว่า  4*  แม้ กรรม ของ พราหมณ์ ชื่อ จูเฬ ก สาฎก 
น่า อศจ รรย์ ช5 วคร่ เดียว เท่า น1 น เขา เก หมวด  ๔ แห่ง ว น่า ถุทุก อย่าง  กรรม งา มอ ไง, เขา ทำ ใน ที่ ล่น 
เบ็น เนือ นา ดี ใน บด นึ่น่น่ แห ละ  ให้ ผล ใน วน นึ่ที เดียว  ” 

พระ ศาสดา เสด็จ มา ถาม ว่า  44  ภิกษุ' ที่งห ลาย  บคน่ เธอ ท1 ง หลาย น่งส นทนา ก่น ดวย 
กถา อะไร I ส่า?,,  เมื่อ พวก ภิกษุ กราบ ทูล ว่า  “ด โวย กถา ชื่อน่  พระ เจ ไข ไ,,  กร สว่า  ’4  ภิกษุ 
ที่ ง หลาย  ถไเ อก สาฎก นึ่จก ได้ อาจ เพื่อ ถวาย แก่ เรา ใน ป 1 ฐม ยาม ไซร้  เขา จะ ได้ สรรพ วน่] กุ อย่าง 
ละ  ๑๖  ล่า เขา จะ ไค อาจ ถวาย ใน ม็ชฌิ ม ยาม ไซร้  เขา จะ ได สรร พวก กุ อย่าง ละ  ๘ แก่ เพราะ 
ได้ ถวาย ใน เวลา จวน ใกล้ รุ่ง  เขา จึง ได้ สรร พวก กุ อย่าง ละ  ๔ แท้ จริง กรรม งา มอน บุคคล 

ผู้ เมื่อ กระทำ ไม่ ให้ จิฅที่ เกิด ขน เสื่อม เลีย  ควร ทำ ใน ทน ทีนน เอง  ควย ว่า กุศล ที่ บุก กล ทำ ชา 
เมื่อ ให้ สม บก ย่อม ให้ ชไ เหมือน กน  เพราะ ฉะ น น พึง ทำ กรรม งาม ใน ล่า ล่บ แห่ง จิก ฅุป บาท 
ที เดียว  ” เมื่อ จะ ทรง สืบ อนุ สนธิ แสดง ธรรม  จึง ฅริ ส' พระ คาถา นึ่ว่า 

บุศ กล พึง รีบ ขวน ขวา ย ใน กวา มดี  พึง ห่าม จิก เสีย จาก ความ ชว  เพราะ ว่า  เมื่อ 

บก คล ทำ ความ ดีชื่ าอย่  ใจ' จะ ยินดี1 ใน ความ1 ช5 ว เสีย 


ปา ปา จฅฅ  น วาร เย  ความ ว่า  กบ ค กล พึง ห ไม จิ ควาก บาป กรรม  มก ายทุ จริฅ 
เบน คน  หรอ จากอกุศล จฅ คุป บาท  เนท ทุก สถาน 

ท นฺธี  ท กร โต  ปุญญํ  ผู้ ใคคิ ค ว่า  “ เรา จก ให้  จก ทำ  ผล บุญ น จะ ลำ เรจ แก่ 
เรา หรือ ไม่  ” 

ชีอ ว่า การทำ บุญ ชำ อยู่  เหมือน บุคคล เคิน ทาง ลื่น  ความ ชํวข อง ผู้นน  ย่อม ไค้ 
โอ กาล  เหมือน ม ไ) เฉ รจิฅ พไเ ควง ของ พราหมณ์ ชื่อ เอก สาฎก  ฉะ น1 น เมื่อ เบ็่น เช่น น ใจ ของ เขา 
ย่อม ยินดี ใน ความ ชํว่  เพราะ ว่า ใน เวลา ที่ ทำ กุศล กรรม เท่า น น จิฅย่ อม ยินดี ใน กุศล กรรม  พน 
จาก นนแลว จิฅย่ อม นอม ไป สู่ ความ ช่ว ได้ แท้ 

ฉะ น1 น ถ ไจ ะกค ทำ กุศล ใดฯ  จง รีบ ทำ เลีย ให้ เร็ว ที่ สุด ที่ จะ  ทำ ไค้  อย่า ให้ ม้จ เฉ รจิฅ 
เขา มา กีค กน ไค้ 


จง ชนะ น จ เฉ รจิฅ ดวย สัทธา เถิด 


เร อง ท ๓ ๘ 


ใน กาล กรง หนึ่ง  สมเด็จ, พระ, พุทธ อง ค 'ป, ระ ท บอ ยู่ เหนือ บณฑุ ก้ ม้พล ศิลา  ใน ภพ 
ดาวดึงส์  แวด ล่อ มไ ปด โวย เทพ คา ที่งห ลาย ใน หมื่น โลกธาตุ  ซึ่ง มา ประ ชุมพร อม กน เผา พระ 
สมมา ล4 ม พุทธ เจา  ผู้ ประ ทบ อยู่ บน ยอด เขา  พระ พุทธ มารดา ก็ เสด็จ มา จาก วิมาน ช ะ น ดุสิฅ 

ประ ท่ บน8 ง้  ณ พระ บ่รไ ศเบํ้ อง ขวา  แม้ อิน ทก เทพ บฅร ก็ มา นง  ณ พระ ป รศฌํ้ อง ขวา เหมือน ก่น 
และ อง กุระ เทพ บุฅร มาน ง ณ พระ ปรื ศเบั๊ อง' ชาย  ส่วน อง กุระ เทพ บุฅร น1 น เมื่อ เทพ ดา 

ทงห ลาย ผู้มีศํ กค ใหญ่ มา ประชุม ก็ฅ อง ไป นึ่ง ร่น ออก ไป ห่าง  จาก พระ พุทธองค์ ทุกที  จน ไป นง 
ใน ที่ ไกล ดง หลาย โยชน์  ส่วย อิน ทก เทพ บุฅร กง นํน ใน ที่นน เอง  พระ ศาสดา ทอด พระ เนฅ ร์คู 
เท่ พ บุก รท โ) สอง นึ่นแลว  มี พระ ประสงค์ จะ ยํงบ ริษไ าให้ ทราบ ความ ที่ ทาน ก็ น บุคคล ถวาย แล ว 
แก่ ทีกฃิ ไณย บุคคล ใน ศาสนา ของ พระองค์  เบน กุศล มืผล มาก  จึง ฅไโ ส ดง ด่อไ ปนึ่  “ อง กุระ 
เธอ ให้ ทาน เบน อน มาก เสมอ เบน เวลา นาน ประมาณ หมื่น บื่  ซึ่ง เบ็! น ระยะ กาล นาน  บดนึ่ เธอ มา 
สู่ สมาคม ของ เรา  ได้ โอกาส น โร ใน ที่ ไกล จาก เรา ดง หลาย โยชน์  ซึ่ง ไกล กว่า เทพ บุ ดร ท1 ง หลาย 
อะไร หนอ เบน เหตุ เช่น นึ่  ” อง กุระ จึง ทูล ฅอบ ว่า  “ ขา พระองค์ ให้ ทาน ก็ น วาง เปล่า จาก 

ท กขิไ ณ ย บุคคล  ส่วน อิน ฑก เทพ บุก รน น ได้ ถวาย ทาน แม้ แด่ เล็ก นอ ย แก่ ทกขิ ไณย บุคคล ยง 
รุ่งเรือง กว่า ขา พระองค์  ” 

พระ ศาสดา จึง ดร ส ถาม กบ อิน ทก เทพ บุ ดร ว่า  “ อิน ท กะ เธอ นง ขาง ขวา ของ!, รา 

ไฉน จึง ไม่ ดอง ร่น ออก ไป นง เล่า  ? ” อิน ทก เทพ บุ ดร กราบ ทูล ว่า  “ พระ เจา ขา  ขา พระองค์ 
ได้ ทกฃ ไณย สม บฅแลว  ดุจ ชาวนา หว่าน พืช นิด หน่อย ใน นา ดี  ” แลว่ จึง กราบ ทูล ฅ่อ ไป ว่า 

“ พืช แม้ มา กอ น บุคคล หว่าน แล ว ใน นา ดอน  ผล ย่อม ไม่ ไพ ทูล ย ทีง ไม่ ยง ชาวนา ให้ ยินดี ฉน ใด 
ทาน มาก มา ยอน บุก คล กง ไว้ ใน หมู่ ชน ผู้ ทุศีล  ผล ย่อม ไม่ ไพ ทูล ย ท โร ไม่ ย ไร ทายก ให้ ยินดี ที นน์น์ 
เหมือน กน  พืช เล็ก นอ ยอน บุคคล หว่าน แล วใน นา ดี  เมื่อ ฝน ห ล่ง สาย นา ถูก ดอง  ผล ย่อม ยิง 
ชาวนา ให้ ยินดี ได้ ฉนใ ค เมื่อ สก กา ระ แม้ เล็ก นอ ย อ น ทายก ทำ แล ว ใน เหล่า ท่าน ผ้มี ศีล 
ผ้มีก ณ คง ที,  ผล ก็ย่ธ ม^ง ทายก ให้ ยินดี ได้ ฉนน น เหมือน กน  ” 


ฝ© ใ) 

เมีอ ถาม' ว่า  ก็ บุพ พ กรรม ของ อิน ทก เทพ บุฅร น น เบน อย่าง ไร  ? ไค้ ยิน ว่า อิน ทก 
เทพ บุฅ รน น ไ คถว ไย ภิกษา, ท พ1 พหนึ งทีเ ขๅฉํ ๅมๅ ให้ เพื ฎ ทน แก่' พ 7 ะอน รุฑธ  ผ้เ ขา ไป บิ ณฑบ าคร 
ภาย ใน บำน  บุญ ของ เธอ นํนมี ผล มากกว่า ทๅน ที่ฎํง กุ' รู: ะ เทพ บุฅร ได้ ให้ แล วฅง หมื่น บ เพราะ 
เห ฅุนน อิน ทก เทพ บุฅร  จึง กราบ ทูล อย่าง น1 น เมื่อ อิน ทก เทพ บุฅร กราบ ทูล อย่าง น แล้ว  พระ 
ศาสดา จึง ทรง ฅรส ว่า  4 อง กุระ การ เลือก เลีย ก่อน  แล ว่ให้ ทาน' จึง ควร  ทาน น น ย่อม ม ผล มาก 
ควย อาการ อย่า งนี  ดุจ พืช ที เขา หว่าน ดี  ใน นาคี  ฉะ น น แค่ เธอ หา ไค้ ทำ อย่า งนน ไม่  เห กุน น 
ทาน ของ เธอ จึง ไม่ มี ผล มาก  เมือ จะ ทรง ประกาศ เนอ ความ นให้ แจ่ม แจง จึง ค รส ว่า 

“ ทา นอน บุคคล ให้ แลิว่ ใน เฃฅ ใด มี ผล มาก  บุคคล พึง เลือก ให้ ทาน ใน เข คน น เกา ร 
เลือก ให้  อ นพ ระ สุคค ทรง สรรเสริญ แล ว ทาน ที, บุคคล ให้ แลว่ ใน ทํกขิ ไณย บุคคล ท1 ง หลาย ทีมี 
อยู่ ใน โลก  คือ หมู่ ส V รที่ย ไ เบน อยู่ นมี ผล มาก  เหมือน พืช ที่ บุคคล หว่าน แล วใน นา ดี  ฉะ น1 น,, 
เมื่อ จะ ทรง แส คง ให้ ช, คยี่ง ขน  1 จึง ไค้ ทรง ค รส พระ คาถา เหล่า นว่า  44  นา ที่ ง หลาย มี 
หญไ เบน เครื่อง ประ ทุ ษร ไย  หมู่ ส้ฅว์ นมี ราคะ เบน เครื่อง ประ ทุ ษร ไย  เพราะ เห กุน น แล 

ทาน ที่ บุคคล ให้ แล ว แก่ ท่าน ผูไม่ มี ราคะ ท1 ง หลาย จึง มี ผล มาก  นาท ะ ง หลาย มีหญ ไ เบน เครื่อง 
ประ ทุ ษร ไย  หมู่ สํฅว่ นมี โทสะ เบน เครื่อง ประ ทุ ษร ไย  เพราะ เห กุน1 นแล  ทาน ที่ บุคคล ให้ 
แล ว แก่ ท่าน ผู้ ปราศจาก โทสะ ที่งห ลาย  จึง มี ผล มาก  นา ที่งห ลาย มีหญ ไ เบน เครื่อง ประ ทุ ษร ไย 
หมู่ สํฅว์ นมี โมหะ เบน เครื่อง ประ ทุ ษร ไย  เพราะ เห กุน1 นแล  ทาน ที่ บุคคล ให้ แล วแก่ ท่าน ผู้ ไม 
มี โมหะ จึง มี ผล มาก  นา ที่งห ลาย มีหญ ไ เบน เครื่อง ประ ทุ ษร ไย  หมู่ ส ฅว์น มี กวา มอ ยาก  (คํณ หา) 
เบ็, น เครื่อง ประ ทุ ษร ไย  เพราะ เห กุน น แล  ทาน ที่ บุคคล ให้ แก่ ผู้ ไม่ มี ความ อยาก  ( ฅณ หา  ) 
จึง มี ผล มาก  ” 

ที่ กล่าว มาน แสดง ให้ เห็น ว่า  พระ พุทธองค์ ได ทรง พรื่า เดือน ว่า  ผู้ที่ จะ ทำ ทาน ให้ 
ไค้ กุศล มาก  ทุ  ควร เลือก บุคคล ที่ จะ ทำ ก่อน  เช่น บุคคล ทอ ยู่ ใน ศลท ส สนะ  ทรอ อยู่ ใน 


เร อง ท ๓๙ 

โอวาท ของ พระ พุทธ เจ3 ใ ๓ ขอ 

๑.  เวน จาก ท ทุ] ริ ต คือ ประพฤติ ชํวด้ วย กาย  วาจา  ใจ 

๒.  ประกอบ สุจริต  คือ ประพฤติ ชอบ ควย กาย  วาจา  ใจ 

๓.  ทำ ใจ ของ ตน ให้ หมค จค จาก เครื่อง เศร ไหม อง  มี โลภ  โกรธ  หลง  เบน ตน 

๑.  เวน จาก ทุจริต  ๓ อย่าง  คอ 

ก.  ประพฤติ ช็ว ด้วย กาย  เรียก กาย ทุจริต  คือ ฆ่า สฅว์  ลกท รพ ย์  ประพฤติ ผิค ใน กาม 
ข.  ประพฤติ ชํ่ว ควย วาจา  เรียก วจี ทุจริต  คือ พูค เท็จ  พูด คำ หยาบ  พูค ล่อ เลีย ค 

พูคเ พอ เจอ 

ค.  ประพฤติ ซํว ด้วย ใจ  เรียก มโน ทุจริต  คือ โลภ อยาก ได้ ของ เขา  พยาบาท ปอง 
ร ไย เขา  เห็น ผิด จาก คลอง ธรรม 

ทุจริต  ๓ อย่าง น เบ็่น กิจ ไม่ ควร ทำ  ควร ละ เลีย 

๒.  ประ กอบ สุจริต  ๓ อย่าง  คอ 

ก.  ประพฤติ ชอบ ด้วย กาย  เรียก กาย สุจริต  คือ เวน จาก ฆ่า ล่ฅว  เวน' จา กล กทรํ พย์ 
เวน จาก ประพฤติ ผิด ใน กาม 

ข.  ประพฤติ ชอบ ด้วย วาจา  เรียก วจี สุจริต  คือ เวน จาก พูด เท็จ  เวน จาก พูด คำ 
หยาบ  เวน จาก พด ล่อ เลีย ด เวน จาก พูด ล่า ราก เพ อ เจอ 

ค.  ประพฤติ ชอบ ด้วย ใจ  เรียก มโน สุจริต  คือ ไม่ โลภ อยาก ได้ ของ เขา  ไม่ 

พยาบาท ปอง ร ไย เขา  เห็น ชอบ ตาม ทำนอง กลอง ธรรม 
สุจริต  ๓ อย่าง นเบ็่ น กิจ ควร ทำ  ศว ร ประพฤติ 

๓.  ทำ ใจ ของ ตน ใหห มด ชด จา ณ ครอง เศ รา หมอง  มี โลภ  โกรธ  หลง  เบน ด้น 
มี คำ อธิบาย ด้ง ย่อ ใปนี  อือ 


พระ พุทธ โอวาท ขอน  สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง หมาย เอา การ เจริญ วิบส ส นา 

กรรมฐาน โดย ฅรง  การ เจริญ' วิ บส ล นา กรรมฐาน น 1 น คือ การ เจริญ ส ดิบ ฏ ฐาน ทง  ๔ ได้แก่ 
กา ยา' แบ สส นา  เวทนา นุ บสส นา  จิคฅ านุบ สส นา  แ ละ ธรรม านุบ ฒนา ย่อ ให้ สน  ได้แก่ การ 
กำหนด รูป-นาม  ย่อ ลง มา' ใน แนว ป ฏิบ็ฅ  เพื่อ กำ จ็ดค วาม โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง' 
ได้แก่ การ กำหนด ทอง  ๒ ย เอา ส ดิบ กล งไบ่ ที่  พอง-ย บ ภาวนา ดาม ว่า  “ พอง-หนอ  ยบ 
-ห นอ  ” โดย ประกอบ ควย องค์  ๓ คือ 

ก.  อา ตาบ  มี ความ เพียร เผา  โลภ  โกรธ  หลง 
ข.  สต มา  มีสฅิ ทน  รูป พอง  รป ยุบ 

ค.  สมุป ชา โน  รู้ ทุก  ๆ ขณะ  ทุก  ทุ  ระยะ  ด้ง แด่ เริม พอง  กลาง พอง  และ 
สุด พอง  มิ ให้ เผลอ  ถา ทำ ได้ อย่าง น สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ดรํส ไว้ ว่า  ผู้นน จะ ละ 

ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ได้ เด็ด ขาด  ด้ง บาลี ว่า 

อา ตาบ  สมุป ชา โน  สติ มา  อภิ ชฺฌา โท มน สฺสํ  วิ เนย ย โล เก  แปล เบน 

ใจ ความ ว่า 

ผู้มี ค' วาม เพียร  มีสดิ  มี สม ปชไ บญะ  จะ ละ เสีย ได้ ซึ่ง ความ โกรธ  ความ โลภ  ความ 

หลง  ด้ง น 

ส รูป ความ ว่า  ผู้ ใด เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน  เอา รูป นาม เบน อารมณ์ ทน บจจุ บน ดี 
รูป นาม ปรากฏ  เห็น อนิจ' จํง  ทุก ขิง  อนด ดา  ได้ บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  ละ เสีย ได้ 
ซึ่ง  โลภ  โกรธ  หลง  น น แหละ  อง ค สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ ได รส เรียก ว่า  ผู้ ทำ ใจ ให้ 
หมด จด จาก เครื่อง เศร ไหม อง  คง ขอ ความ ฃไ งด นิ น, น. 


เร อง ท (1๐ 

ธรรม คุม ครอง โลก  ๒ อย่าง  คอ 

■—  * 9 * — II  — 

๑.  หิร  ความ ละอาย ฅ่อ บาป 

๒.  ใ อฅตํ ป ปะ  ความ ส ดุ้ง กล วท่อ บาป 

ด้ง บาลี ที่ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ฅรส ว่า 

“เท ว เม  ภิกฺฃ เว  ธ มุ มา  สุกฺ กา  กฅ เม  เมุว  หิริ  จ โอ ฅฺฅป ปญจ  กิ เม โข 
ภิกฺข เว  เทฺว  ธมุ มา  สุกฺ กา,, 

คุก ร ท่าน ผ้เห็ นภา ย ใน วฏภ สงสาร  ธรรม อ น ขาว บริสฺ ทธิ้ห มค จด สะอาด  มีอย่  ๒ 

อย่าง คือ  หิริ และ โอ ด้ป ปะ 

หิร  คือ ความ ละอาย ท่อ บาป นํน 
มี ล, โก ษ ณ ะ เกลียด บาป 
มี หนำ ที่ ไม่ ทำ บาป 
มี ผล คือ ย่นย่อ ด่อทุ จริฅ ธรรม 
มี เหตุ ใกล้ ชิด คือ การ เคารพ ฅวเ อง 

โอ ฅใ] ปะ  คือ ความ หวาด สะดุ้ง ฅ่อ บาป 

มี ความ ส ดุ้ง ท่อ บาป เบน ลกษ ณะ 
มี การ ไม่ ทำ บาป  ไม่ ทำ ทุ จริฅ เบน กิจ 
มี การ หวาด กล วฅ่อ ทุ จริฅ เบน ผล 
มี การ เคารพ ผู้ อื่น เบน เหตุ ใกล้ ชิด 

เหตุ ที จะ  ให้ หิริ  และ  โอ ฅฅ ใ] ปะ  เกิด น นม  ๒ อย่าง  คอ 

๑.  เหตุ ภาย นอก  ๔ 
๒.  เหฅ ภาย ใน  ๘ 


เหตุ ภาย นอก  ๔ นน คอ 

ก.  กลํ วฅ่อ การ ถูกฅิ เคียน ดวย คน เอง 
ข.  กล" วฅ่อ การ ถกคี เคียน จาก ผู้ อื่น 
ค.  กล็ วคีอ ราช ท ไนฑ์  คือ กฎหมาย บ ไน เมือง  ๑๐  ประการ 
ง.  กลํว ด่อภ้ ย่ใน อบายภูมิ  ๔ 

เหตุ ภาย ใน  ๘ น นคอ 

๑.  กุล ะ มี ความ ละอาย บาป กล ว บาป  โค ย คำนึง ถึงฅ ระ ถูลฃ อง คน 
๒.  ว ยะ  มี กวา ม ละอาย บาป กลํว บาป  โดย คำนึง ถึง ว ใ] ของ คน 
๓.  พาหุ ส ไ] จะ  มี ความ ละอาย บาป กล ว บาป  โดย คำนึง ถึง การ ศึกษา ของ คน 
๔.  ชาติ ม ห8 ต ค มี ความ ละอาย บาป กล ว บาป  โด^ คำนึง ถึง ชา คีอน ประ เสริ^ ของ คน. 
๕.  ระ สต กุม ห0 ฅฅะ  มี ความ ละอาย บาป กล ว บาป  โดย คำนึง ถึง พระ พุทธ เจา 

ครู อาจารย์ 

๖.  ทาย0 ชชะ ม ห ฅฅ  มี ความ ละอาย บาป กล ว บาป  โดย คำนึง ถึง มรดก ของ พ่อ แม่ 
๙).  ส พรหม จาร มหฅ ตะ  มี ความ ละอาย บาป กล้ว บาป  โดย คำนึง ถึง เพื่อน ผู้ 

ที่ ดี เคย พบ เห็น กน มา 


๘.  สุร ภา จะ  มี ความ ละลาย บาป กลํว บาป  โดย คำนึง ถึง ความ กล ไ หาญ ของ คน เอง 
เมื่อ บุคคล ใด ระลึก ถึง เห คุ ภาย นอก และ เหตุ ภาย ใน เหล่า นแล ว จะ เกิด ความ 

ละอาย บาป กล่ว บาป  ไม่ กล ไท0 าค วาม ชวที่ งฅ่อ หนา แล ะลึบ หลง  ย่อม จะ ได้ รบ ความ สุข กาย 
สบาย ใจ ฑง ใน โลก น และ โลก หน ไ 


เรอ งท  ^๑ 


๏ . ทรง สง สอน เพื่อ จะ ให้ ผู้ พง รู้ยิ1 ง เห็น จริง ใน ธรรม ที่ ควร รู้ เห็น  เซ่น ทรง สอน ให้ 
รู้ ทุก ขสมุ ท ไ]  นิโรธ  มรรค 

๒.  ทรง สอน มี เห ฅุที่ ผู้, พง อาจ ฅร อง ฅา ม1 ให้ เห็น' จริง ได้  เซ่น สอน ให้ รู้ ว่า  ทุก ข 

ค่าง ทุ  จะ เกิค ชน ไค ฅอง มี เห คุ  ทุน น เรียก ว่า สมุท ไ]  ไค5 แก่ฅํ ณ หา  ๓ คือ 

ก.  กาม ฅณ ทา  อยาก ได กามคุณ ที่ง  ๕ คือ  รูป  เสียง  ทสีน  รส  ส มผํ สอน 
ออ น นุ่ม  ฅาอ ยาก ได รูป มา คู  หู อยาก ได เสียง มา พง  จมูก อยาก ได กลี่น มา คม  ลน อยาก ไค้ รส 
มา ลม เสีย  กาย อยาก ไค้ โผ ฏ^ พพะ มา ถูก มา จบ  ใจ อยาก นึก คิด ถึง อารมณ์ ค่าง  ทุ  ที่ เกิด กบ ใจ 
เพื่อ ให หลง ไหล ไป ฅา มน น 

ข.  ภวฅ ไน หา  ความ อยาก ได รูป สวย  เสียง เพาะ  ก ลน หอม  รส อร่อย  ส มผส 
สบาย มา เชย ชม  แล วยึค ถือ ว่า เบน ของ  ทุ  ฅน  เบ็่น ของ ดี จึง หลง ติด อยู่  เพราะ เขา, ใจ' ว่า เบ็่น 
ของ เที่ยง  ซึ่ง เรียก ว่า  ส สสค ทิฏเ  ภพ ชาติ จึง ยาวออก ไป ไม่ สน สุด ยุติ ได"  มี เกิด  แก่  เจึบ 
คาย  คลอ คอ นิ นค กาล 


ค.  วิภว ฅณ หา  เมื่อ ไค้ รูป  เสียง  กลิน  รส  เบน คน  เหล่า น น มา แล ว เห็น ว่า ไม่ 
เบน บาป ไม่ เบน บุญ  ขาด สูญ หมด ภพ ชาติ ค่อ  ทุ  ไป ก็ ไม่ มี  เห็น ว่า สัค ว์  บุคคล  ค โว คน  เรา 
เขา  คาย แล่ วิ สูญ  จึง ประมาท งม งาย สร้าง แค่ บาป  สร ไง แค่ อกุศล มี ผล เบน ทุกข์  โดย องค์ ธรรม 
ได แก่ โลก อุจ เฉท ทิฎ ^ 

๓.  ทรง สี ง สอน เบ็่ นอ ศจร รย  คือ ผู้ปฎิ บค คาม ย่อม ไค ไ] ระ โยชน์ โดย สมควร แก่ 

การ ปฎิบ ค จน' ได มรรค  ผล  เบน คน 


กุสล มูล  ๓ อย่าง 

เรียก ว่า  กุศล มูล  มี  ๓ อย่าง คือ 


ราก เง่า ของ กุศล คือ บุญ 


๑.  อ โลภ ะ ความ ไม่ โลภ 

๒.  อ โทสะ  ความ ไม่ โกรธ  ไม่ คิด ประ ทุ ษร ไย 
๓.  อ โมหะ  ความ ไม่ หลง  คือ มีบญ ญาดี 
ท1 ง ๓ นีเรี ยก ว่า  กุศล มูล  แปล ว่า ราก เง่า ขอ งบ ญ ราก เง่า ของ กุศล  ถ ไท ง ๓ น 
มี อยู่ แล ว กุศล อื่น ที' ยง ไม่ เกิด ก็ เกิด ขน  ที่ เกิด ขน แลว ย่อม เจริญ มาก ขน  เห ดุน น บุคคล ทุก  ทุ 
คน ควร บำเพ็ญ ให้ เกิด ให้ มี ขน ใน สน ดาน ของ ฅน 

กล่าว ถงอ โลภ ะ 

๑.  ลํกษ ณะ ขอ งอ โลภ ะ คือ ไม่ คิด  ไม่ ของ ใน กามคุณ ท1 ง ๕ เช่น เรื่อง พระ ชนก 
พระ อง คไะ ไม่ รไา ใน พระ เทวี ก็ หา มิ ได้  แด่ พระองค์ มิ ได้ หลง  และ พระยา ฉททํ นฅ์รํ กใน นาง 


สุภํท ทา  แด่ มิใฅ้ คิด และ พระ เวส นดร รไา พระ แม่ มี งม ทรี ศรี สมร  ชา ลี และ ก ไน หา  แด่ พระองค์ 
มิ ได้ คิด ใน รปา รมณ์ เหล่า น1 น 

๒.  หน ไที่ฃ อง โลภ. ะ คือ  ไม่ เก็บ  ไม่ คิด  ไม่ ยืดม่ น เช่น ไม่ คิด  ไม่ ยึดม่ น ใน รูป 
เลียง  กลี น รส  เบน ด2 น 

๓.  ผล ขอ งอ โลภ ะ คือ  ไม่ คิด  ไม่ เกาะ  ไม่ ของอยู่ ใน สม บด จน เกิน ไป  และ ไม่ 
คิด ไม่ เกาะ ไม่ ของอยู่ ใน รป  เลียง  กลี น รส  สม ผส  เช่น ไม่ คิด ห นง  คิด ละคร  คิด ลิเก 


เบน ด น 


อน แยบ คาย 


๔.  เหตุ อ" น ใกล้ ชิด ที่ จะ ให้ อ โลภ ะ เกิด  คือ  โยนิโส มนสิการ  การ ใส่ ใจ โดย อุบาย 

] 

อ โลภ ะ คือ  ความ ไม่ โลภ น เบ็่น บุญ กุศล ล วน ทุ  ควร บำเพ็ญ 

กล่าว ถงอ โทสะ 

๑.  ล" กษณ ะ ขอ งอ โทสะ  คือ มี ความ ไม่ ดุร ไย  หยาบ คาย เบ็่น ล ไไ ษณะ 
๒.  หน ไที่ฃ อง อ โทสะ  คือ  มี การ ไม่ จอง เวร  และ ไม่ เดือด รอน เบน หนา ที่ 
I.  ผล ขอ งอ โทสะ  .คือ  มี ความ เย็น ความ ส อาด  ไม่ เดือด รอน เบน ผล 
เห ดุ ใกล้ ชิด ที, จะ ให้ อ โทสะ เกิด  คือ  มี ความ ใส่ ใจ: โดย อุบาย อ5 น แยบ คาย 
เบน เห ดุ ใกล้ ชิด อ ■โทสะ  คือ ความ ไม่ คิด ประ™ รีว่ย  ความ โม่ โกรธ น เบน ของ ดี  แบน กุศล ล วน 
ควร อบรม' ให้ เกิด ให้ มฃึ น, ใ นด ห, อยู่, ด' ลอด กาล  •.'ไ.  .โ; 


๓, 

๔. 


1 ;เ  V V 


กล่าว ถ งอ, โมหะ 

๑.  ลกษ ณะฃ อง อ โมหะ  คือ มี การ รู้ แจ1 ง แทง ตลอ คฅา มก' วาม เบน' จริง เบ็น 

ล่กษ ณะ 

๒.  หนำ ที่ ขอ งอ โมหะ  คือ มี กวา ม แจ่ม แจ8 ง แห่ง อารมณ์ เบน หนำ ที่  คือ มี หนำ ที่ 
รู้แ จ่มแ จ่งซึ่ งอ ริยส ไ! จ ธรรม ท1 ง ๔ 

๓.  ผล ขอ งอ โมหะ  คือ มี ความ ไม่ หลง  ไม่ งม งาย  และ มี การ กำ จ ด มืด  คือ 

อวิชชา เบน ผล 

๔.  เห ดุ ใกล้ ชิด ที่ จะ ให้ อ โมหะ เกิด  คือ  มี ลม าธิเ บน เห ดุ ใกล้ ชิด  หรือ มี ความ 
เบ็่น ผู้ มี บ ญญา แก่ กล่า  และ ความ เบน ผู้ ไกล จาก กิเลส  เบ็่น เห ดุ ใกล้ ชิด ที่ จะ ให้ อ โมหะ เกิด 

อ โมหะ คือ ความ ไม่ หลง นีเบ นของ ดี  เบน กุศล ล วน  ควร อบรม ให้ เกิด  ให้ มี ขน 
ใน ฅนเ บน น้ฅย์ 

อ โลภ ะ อ โทสะ  อ โมหะ  ท1 งฌ  น เบน ฅไ บุญ เบน ฅไ กุศล  ย่อม นำ มา แด่ ความ 
สุข ความ เจริญ  แก่ผู้ ประ พฤฅิ ป ฏิบฅ ดาม ดล อด ที่งภ พนํ และ ภพ หนำ 

เพราะ ฉนํน  ขอ ท่าน สาธุชน ที่งห ลาย  จง' รีบ ขวน ชวา ย ประกอบ คุณธรรม ที่ ง ๓ นํ 
ให้ เจริญ ยง  บุ  ขน ใน ดน เถิด 

อกุศลมูล  ๓ อย่าง 

ราก เงา ของอกุศล  คือ บาป  เรียก ว่า อกุศลมูล มี  ๓ อย่าง คือ 
๑.  โลภ ะ กวา มอ ยาก ไค้ 
๒.  โทสะ  ความ โกรธ 
๓.  โมหะ  ความ หลง  คือ ไม่ รู้ จริง 

เมื่อ ราก บาป เหล่' านีมี อยู่ แล่ วิ  บาป อื่น  บุ  ที่ ยง ไม่ เกิด ก็ จะ เกิด ชน  ที่ เกิด ขน แล ว; 
ก็ ย่อม จะ เจริญ มาก ชน โดย ลำ ด่บ 

กล่า วถง หนา ฅาข อง โลภ ะ 

ความ จด จ่อ ฅ่อ อารมณ์  คือ ความ อยาก ไค้ อารมณ์ 

มีลํกิ ษณะ ยึด มน อารมณ์  คือ  รูป  เลียง  กลี น รส  โผ ฏ ฐํพ' พะ 

มี หน้าที่ เหนียว แน่น 


มี ผล  คือ ไม่ มี ใจ เผื่อ แผ่ 

มี เห ดุ ใกล้ ชิด  คือ อารมณ์ ดี งาม  เซ่น  รูป สวย  เสียง เพราะ เบน ฅน 
อา รม ณดี งาม  ให้ เกิด ความ สบาย ใจ 
ความ สบาย ใจ  ให้ เกิด ความ อยาก ได้ 
ความ อยาก ได้  ให้ เกิด การ แสวง หา 

เม อ แสวง หา ได้ แล้ว  ทำ ให้ เกิด การ ยึด ม8 น ถือ มน ว่า เบน ของ เรา  ลูก ของ เรา 

ภรรยา ของ เรา  สามี ของ เรา  ท ร้ทยึ ของ เรา  บาน ของ เรา  เบน ด น 

นึ่เบ็่ น บ่อ เกิด ของ โลภ ะ และ กอง ทุกข์ อน ใหญ่ หลวง สาย โลภ ะนึ่  เมื่อ ดาย ไป แล้ว 
ไป เกิด เบน เปร ดก บสร กาย เบน ส่วน มาก 

กล่าว ถงห น่า ฅาข อง โทสะ 

หนา ดา ของ โทสะ  คือ ประทุษร้าย  ทุบฅี ด่าง  ทุ 
มีลก ษณะ ด ร้าย 

มี หน ไ ที่ เผา นิสส ไ] ของ ฅน ให้ เดือด ร้อน 

มี ผล  คือ การ ลง มือ ประทุษร้าย ผ้อึ่น  ส ดว์ อื่น 

มี เห ดุ ใกล้ ชิด  ที่ จะ ให้ โทสะ เกิด คือ จาก อนิฏฐารมณ์ 

อนิฏฐารมณ์ คือ อารมณ์ ไม่ ดี  ไม่ งาม  เห็น แล้ว กระทบ ใจ  เรียก ว่า เกิด ปฏิฆะ  เมื่อ 
อารมณ์ ไม1 ดี กระทบ ใจ  เกิด ขุ่น ใจ  ไม่ สบาย ใจ  เรียก ว่า เกิด โกรธ 

เมื่อ การ โกรธ ได้ เกิด ขน แล้ว  กวา ม ฉุน เฉียว คิด ประทุษร้าย กิ เกิด ขน  ซึ่ง เรียก ว่า 
โทสะ  โทสะ น เกิด ข์น มา แล้ว  ถา ย็ง ทำ ลง ไป ไม่ ได้  ก็ เกิด พยาบาท  อา ฆาฅ 

จอง เวร  จึง เบน วิด กก มะ  คือ กาว ล้วง ด, อ ไป  สาย โทสะ นไป ดก นรก  ๙๕๖  ขุม  ขุม ใด 

ขุม หนึ่ง เบ็1 น ส่วน มาก  แล้ว แด่ กรรม แรง และ กรรม เบา 

กล่าว ถงห น่า ฅาฃ อง โมหะ 

หน ไฅา ของ โมหะ คือ หลง  ไม่ รู้  งม งาย  มีลก ษณะ เซ่อ  คือ ไม่ รู้ อริ ยล จจ์  ๔ 
มี' หน8 าที่ไ ม่รู้บ ผญด  ไม่ ให้ รู้ปร ม่ฅถ 
มี ผล คือ ความ มีด มน ด์อน ธ กาล ไม่ รู้ลจ จ ธรรม 


มี เหฅุ ใกล้ ชิคกื อ กวา ม ไม่ แยบ คาย  เมื่อ ไม่ แยบ คาย เลย ทำ ให้ ใจ เฉย  พุ  หรือ แม้ 
ม5 ชฌค .ฅา รม ณคือ อา รม ณ กลาง  ๆ ก็เบ็่ น เห ดุ ให้ ใจ เฉย  พุ  เมื่อ เฉย แล้ว  ก็ ไม่ มีสฅิ  เมื่อ ไม่ มี สติ 
จึง เห็น ผิคฌ็่ น ชอบ และ หลง ติด อยู่  สาย โมหะ น เมื่อ ดาย ไป ก็เกิ คเบ็่ นลฑั ว์ดิร้ จ ฉาน เบน 

ส่วน มาก 

โลภ  โกรธ  หลง  ท ง ๓ นึ่เรื ยก ว่า  ราก ของ บา บ่  เมื่อ บาป มี รากอยู่ แล ว 
ย่อม ต่อ ให้ บาป อึ่น  พุ  เจริญ งอก งาม ขน  เปรียบ เหมือน? ใน ไม้  ที่มืร ากมํ นคง ถาวร ดี  ย่อม ดูด 
อาหาร มา เลย ง ลำ? ใ น่ให้ เจริญ' วฒ นา  แดก ก็ งก ไน สาขา ยี่ง  พุ  ขน โดย ลำ ดบ  ฉนน 

เพราะ ฉะ นน  พุทธ บริษํ ท ทุก  พุ  คน  จึง จำ เบน อย่าง ยี่งที่ จะ ดอง ละ ความ โลภ 

ความ โกรธ  ความ หลง นึ่ให้ ได้  ถา ละ ไม่ ได้ ก็มีห วง ไป อบายภูมิ  เพราะ มี พน คือ ได้ สร ไง เห ดุ 
เบน ทุน ไว้ แล ว อีก อุปมา หนึ่ง  เหมือน ก็ บ เรา ได้ ซอ ดว เครื่อง บิน ไว้ แล ว และ ด, ว เอง ก็ ได้ 

ขน ไป อยู่ บน เครื่อง บิน แล ว เครื่อง บิน  พุ  ออก จาก สนาม บิน ไป ไกล แล ว เรา จะ ดะ โกน ส่อง 

เครื่อง บิน ว่า  ฉน ไม่ ไป พุพุ ก็ ไม่มื ใคร ยอม พง เสียง เบน เด็ด ขาด  ข2 อนึ่ฉ้ น ใด  เมื่อ เรา มี โลภ 
มี โกรธ  มี หลง อยู่ แล2 ว จะ ดะ โกน ส่อง ท1 ง ๓๑  ภูมิ ว่า  ฉน ไม่ ไป อบายภูมิ  พุพุพุ  ก็ ไม่ มี ใคร 
พง เบ็, น เด็ด ขาด  ดอง ไป แน่  พุ  ฉนน น เหมือน ก็ น. 


เร อง ท ๔๒ 


ผู้ ใด ค องการ ทำ ม ทา กุศล อ น เลิศ  ดาม ที่ ได้ เทียบ ไว้ ใน หน ไสือ ชื่อ ว่า  ขยาย ทาง สู่ 
ความ สุข  แล ว ควร จะ ป ฎิบํฅ ธรรม สมควร แก่ ธรรม  คือ  เจริญ สด้บ่ ฎ ฐาน  ๔ ได้แก่ การ เจริญ 
วิ บสส นา กรรมฐาน เพราะ ได้ ริบ ผล เบ็่น มหา กุศล สูง สุด  แม จะ ทำ ทาน  เจริญ ศีล อย่าง ใด ดาม ที1 
ชํกฅํ วอ ย่าง มา แล วน มาก มาย  แม ไน หน ไสึธ เล่ม นด้วิ ยก็ด็  ก็ หา เท่า กบ การ เจริญ วิบส ส นา- 

ก ร รม ฐาน  ผ่าน ญาณ  ๑๖  ด้ง ที' ได้ อธิบาย ไว้ ใน หน้ง ลือ  หล กอ บาย ภูมิ  ซึ่ง ท่าน จะ ได ทราบ ว่า 
ทาง ที่ จะ พน ทุกข์  ได้แก่ การ ด้บ ทุกข์ โดย ท่าน พอ จะ เข้า ใจ ถึง การ ปฎิบํ ฅจน ได้ เห็น นิโรธ สจ จะ 
ด้วย ฅวิฃ อง ท่าน เอง  แปล ว่า ท่าน ได้ บรรลุ ธรรม วิเศษ แล ว เพราะ ผ่าน กรง น แม ใ เด่ ค รื่งที่  ๑ 
เท่า น น แล2 วิ พระ พุทธองค์ ทรง ร ไม่ รอง แน่ นอน ว่า ไม ไป อบายภูมิ  คือ  นรก  เปร ด อสุรกาย 
และ ฟ้ไค์ เคริ จ ฉาน  เพราะ เบน อริยบุคคล ชื่น โสดา ปน  และ มี โอกาส พน จาก สไใ สาร วฏฏ์ ได้ 
มิฉนํ้ น จะ ดอง ฅิด อยู่ กบ ภพ ดอง เสวย ผล แห่ง การ กระทำ ของ ฅน  ไม่ มี โอกาส ที่ จะ พ2 น ไป ได้ เลย 
ข ไพ เจ ไอ ยาก จะ ให้ ท่าน พิจารณา ฅวิ ท่าน เอง ว่า  เมื่อ ท่าน ได้ ปฎิบ ได้ ธรรม แล2 วิ  ท่าน 
ได้ ละ ส' ญโญ ชน  คือ เครื่อง ผูก ริดสํ ดว์ โลก ให้ ดิด อยู่ กบ ภพ แล วิ หรือ ยง  ขอ ชก ด้วิอ ย่าง เครื่อง 
ผูก ส ฅค์โ ดก ให้ ดิด อยู่ ใน วฎฎ ะ เพียง  ๓ ประการ เท่า น1 น ก่อน ซึ่ง พระ อริยบุคคล ซน โสดา บน ละ ได้ 
เด็ด ขาด น1 น ท่าน รู้สึก ว่า เมื่อ ท่าน ปฏิ บด แล่ วิ  ยง จะ ละ ได้ จริง  ทุ  หรือ เปล่า  เครื่อง ผูก ริ ด คือ 
ส็ญโ ญ ชน ที, ยง เหลือ อีก  ๗ ขอ  ท่าน อริยบุคคล บาง ชนก! ละ ได้ เคด ขาด  บาง ชน ก็ เบน เพียง ทำ 
ให้ เบา บาง ลง เท่า น1 น 

เค รอง ผูก ร" ดทพ ระ โสดา บ่น ละ เด็่ด ขาด  ชง จะ อ' ไง น กคอ 
๑.  สก กาย ทิฏฐิ  คือ ความ เห็น ผิด  โดย เชื่อ ว่า เบน สฅค์  บุคคล  ฅวิฅ น เรา  เขา 
เช่น การ นง ว่า เรา นง  การ นอน ว่า เรา นอน  ใน การ ยืน ว่า เรา ยืน  เรา รู้สึก ว่า เจ็บ  เช่น ปวด ขา 
ว่า ขา ของ ฉิน ปวด  จะ เห็น อะไร ก็ ว่า ฉนเ หน  ไป ถูก อะไร เขา ก็ ว่า ฉิน ถูก  ความ เขา ใจ เช่น น 
เรียก ว่า  สก กาย ทีฎฐิ  อไแ บน ความ เห็น ผิด 


แฅ่ถ ไใ กร ไม่ ไค้ เข ไปฏิ บํฅแลว  และ มีผู้ มาบอก' ว่า  ขอ ให้ ละ สัก กาย ทิฎแสีย  เซ่น 
บุคคล  ดวด น เรา  เขา  ไม่ มี  จะ ละ ไค้ อย่าง ไร  เช่น ขา ของ ฉิน เกิด เจ็บ  เวลา นง มี เมื่อย ปวด 
จะ ว่า ขา ของ ฉิน  ไม่ เจ็บ อย่าง ไร  ฉิน แ ล เห็น อะไร บุ  จะ ว่า ฉิน ไม่ แล เห็น อย่าง ไร และ อื่นๆ 
อีก ทุกอย่าง 

ถ ไจ ะพูค รวม แล ว สี ก กาย ทิฏเ หมาย ความ ว่า  ความ เห็น ผิด ใน ขน ธ์  ๕ คือ  มี รูป 
เวทนา  สี พญา  สี ง ขา' ร วิญญาณ ฅา ม' ทวา รท ง ๖ ใน ขณะ กระทบ ท ไ] อารมณ์ ภาย นอก 

ถา ใคร ไม่ ไค้ ป ฏิบฅ ผ่าน ญาณ  ๑๖  แล ว จะค้ อง พู ค, ว่า' ฉิน ก็ เบน' ฉิน  ฉิน เจ็บ ที่ ขา 
ก็ฅ อง ว่า ฉิน เจ็บ ขา ของ ฉิน  จะ เบน อื่น ไป ไม่ ไค้  ฉน เห็น อะไร ฉินฅ อง ว่า เห็น จริง  ๆ จะ เบน 
ว่า ไม่ ใช่ ฉิน ไม่ ไค้ 


แค่ เมื่อ ผ่าน ญาณ  ๑๖  แล3 ว จึง' จะ ละ' ไค้  คือ ผ้ปฏิ บฅ เห็น เค้น ชคฅ งแค่ สีงฃ ารุเ บก ขา 

® ข*1  ๆ 

ญาณ เบน ฅน ไป  เพราะ เมื่อ มี สมาธิ ญาณ แก่ กลา  มีสฅิ กำหนด รู้ เท่า นี่ น เรียก ว่า ใน เวลา 

น1 น มี  ปรม่ ฅถ อารมณ์  เบน ค้น  เซ่น ปวด ที่ ขา  สฅิ กำหนด รู้ ว่า ปวด เท่า น น อาการ ปวด 
น น ก็ หาย ไป  หรือ เห็น อะไร  สดิ กำหนด รู้ ว่า เห็น  รูป ที่ เห็น น นก็ หาย ไป  นี่ แสดง ให้ เห็น ว่า 
ขา ที่ ว่า ปวด  พอ รู้ก็ กำหนด  ความ ปวด ก็ หาย ไป เซ่น นี่  ก็ แสดง ว่า ไม่ ใช่ ขา ของ เรา  ถา ย่งเ บน 
ขา ของ เรา อยู่  ก็ ค้อ งย่ง มี ความ ปวด อยู่  ฅา เห็น รูป พอ เรา มีสฅิ รู้ โดย กำหนด ว่า  เห็่น  เท่า น น 
รปก็ อน ดร ธาน ไป  ไม่ เห็น อีก แล ว นี่ก็ แสดง' ว่า  ถา เบน ฅาข องเรา  ก็ ควร จะ ยง เห็น อย่ 
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าก่ บ' ใน อารมณ์' ที่  เรียก' ว่า ปรม้ ฅถ์ อารมณ์, นี่  แสดง ว่า ไม่ ใช่ ของ  เรา  ฉะ น น พระ อริยบุคคล 
มี พระ โสดา บิน  เบน ค้น  ถไมี สมาธิ ญาณ แก่ กล ไ จึง จะ  เห็น  รูป  นาม  โดย ป รม ค้ถ์  อารมณ์ 
ที่ ไม่ ใช่  เขา และ ของ เรา  เท่า น น ถ็าไ ม, มีสฅิ กำหนด รู้ อารมณ์  คือ ไม่ อยู่ ใน สมาธิ  ญาณ แก่ กลา 
คือ อยู่  ใน สภาพ ปกฅิ  ก็ ย่อม  เห็น ดาม บ นับ ญ'  ด อารมณ์ น น เอง 

พระ อริยบุคคล ชน โสดา บิน  ถา ไม่ ใช่ พระ สง ฆแล ว ก็ย็ง ปกครอง  เรือนอยู่ ไค้ 

แค่ ประกอบ การ เลย  ง ชีพ  เบน สี มมา อาชีวะ โดย สุ จริฅ ธรรม  เห ฅุที ยง ไม่ ไค้ สละ สม บิด  เคหะ 


สถาน เพื่อ ไป ป้า เพ็ญ พร ฅก็ เพราะ ยง ละ ค' วาม  เกิด โดย ปราศจาก ความ เห็น ผิด, ของ' จิค  ประกอบ 
ควย โลภ ะ ไม่ ไค้  (โลภ ทิฎเ คด วิปป ยุฅฅ จิฅฅุ ป บาท)  แค่ ท่าน เหล่า นี่ ละ สก กาย ทิฎฐิ ไค้ เด็ด ขาด 
และ  เมื่อ  ประกอบ การอา ชีพ  ก็ เบน สัมมา อาชีวะ 


พระ อริยบุคคล ที่งห ลาย  มี พระ โส คา บ่น  เบน คน  ละ สก กาย ทิฏฐิ ได้ เด็ด ขาด น' น 
ให้ ผล  คือ ความ หมุน เวียน ใน วฎฏ ะ สงสาร ของ ท่าน นอ ยล ง อย่าง มาก อีก เพียง  ๗ ชาติ เท่า นน 
และ จะ ไม่ ไป เกิค ใน อบายภูมิ  ๙ คือ  นรก  เปร ค อสุรกาย  และ สฅว้ คิริ จิ ฉาน  แค่ จะ ไป เกิด. 
ใน ภพ ที่มี แค่ ความ สุข คลอด ไป จน หมด ภพ ชาติ 

๒.  ว จก จฉา  คือ ความ สง ส ย ใน' พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบน คน  ก็ 
เบน เครื่อง ผูก ริ ด อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เบ็่ นอ กุศล ธรรม  ทำ ให้ บุคคล คิด อยู่ ใน ว ฏฎะ  ส่วน การ สง ส โ)': 
อย่าง อื่น  ‘ฯ  ไม่ ใช่ 

ความ เลื่อมใส ใน คุณ พระ รฅ นคร โ] นึ่  เบน สภาพ ธรรม ที่ฅร งก โน ขาม กบ วิจิกิจฉา' 

ฉะ นํ้นผู้  ทื่เลื่ อม ใส ใน คุณ พระ ริ ค นคร โ] เช่น  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  โดย เชื่อ คาม  พุ 
กน มา  เช่น  บิดา  มารดา  หรือ บรรพบุรุษ เบน พุทธ ศา สนิก ชน  เช่น น ย โร ไม่ จไๆ เขา ใน 
ความ เลื่อมใส อย่าง แท้ จริง  โดย ไม่ หวน ไหว เพราะ อาจ เปลี่ยน แปลง ได้  ใน เมื่อ ถูก ชก ชวน 
ให้ เลื่อมใส ใน ศาสนา อื่น  ควย คำ พูด ของ นโา พูด  โดย หา กำ พุด ให้ คน เลื่อมใส  เช่น พวก เรา 

คน ไทย ที่หํน ไป เขา ศาสนา อื่น  ก็ มี' ใน เวลา นึ่ไม่ นอ ย 

ฉะ น น ความ เลื่อมใส ศร ท ธาช นิคที่ ไม่ มี การ เปลี่ยน แปลง ที่ เรียก กน ว่า  อ เวจ จ 

ปุ ปสาท  จะ เกิด ได้ แค่ เฉพาะ โยคี บุคคล ผู้ เจริญ สติ บฏ 1 ฐาน  ๔ คือ  เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน 
โดย กำหนด รูป นาม  คาม อารมณ์ เบน บ่จจุ บ่น ธรรม อยู่  เมื่อ เห็น รูป นาม  คาม สภาวะ ที่ เบน 
จริง โดย ช่ดแ จิงแลว  จะ รู้สึก ด้วย บ่ ญญา ญาณ ว่า  สภาพ ธรรม ที่งห ลาย  มีแค่ รุ ปก โบ นาม เท่า น1 น 
สม จริง คาม ที่ พระ พุทธองค์ เทศนา ไว้  ข8 อนเ บ่น เห คุ ให้ ความ เลื่อมใส ใน คุณ พระ ริ ค, นคร โ] โดย 
ไม่ หริ น ไหว เรีม เกิด ขน  แค่ ความ เลื อม ใส นยง อ่อน อยู่  จะ เกิด แ ละ ค โร อยู่ ช0 ว ขณะ ที่ กำ ลง 

พิจารณา เห็น อยู่ เท่า น1 น ย่ง ไม่ ทำลาย ความ สง ส โ] คือ วิจิกิจฉา ได้ เด็ด ขาด  ถึง แม้ ว่า จะ เห็น รูป 
-นา มมีค วาม เกิด ด โบ อยู่ โดย สภาพ ไม่ เที่ยง  หรือ การ เกิด ด บอ ยู่ โดย สภาพ ขอ งก ว 
หรือ จะ เห็น รูป-นาม  มี ความ เกิด คบ อยู่ ใน สภาพ ของ ความ เบ่น ลื่งป้ งก บ บ่ ญ ชา’ ไร 
คว คน ถอน เสีย, ซึ่ง อ็คฅ ะ ความ เห็น' ว่า มีฅว คน ก็ดี  ก็ เห็น ชํว ขณะ หนึ่ง เท่า น1 น การ เห็น เช่น นึ่ 
ก็ย่ง ไม่ อาจ ทำลาย วิจิกิจฉา  หรือ ทำ ความ เลื่อมใส ใน พระ พุทธคุณ อย่าง แท้ จริง ได้  ค่อ เมื่อ 

โยคี บุคคล  (ผู้ป ฎิบ่ฅ วิบ่ส ส นา กรรมฐาน)  ผ่าน ญาณ  ๑๖  ไป แล ว จึง จะ เลื่อมใส อย่าง 
แท้ จริง  คือ ไม่ หวน ไหว  เพราะ ละ วิจิกิจฉา เสีย ได้ แล ว ค่อ เมื่อ ปฏิบ คลึง สง ขา รุ เปก ขา ญาณ 


าม ทน อยู่ ไม่ ได้' 

I V]  2^  VI  เ &ๅ 

ม ๒ 


๑0๐ 


•ม ความ วาง เฉย ล่อ รูป นาม ที่ I กิดล่ บอ ยู่? ไาม ธร รม คา  และ เมื่อ สมาธิ แก่ กล่า ขน  ญาณ ก็ แก่ กลา 
ทงป ระ กอบ ควย อินทรี 3 ท1 ง ๕ เท่า น1 น สม บูร ณ และ สมื่า เสมอ กน ควย คีแล่ ว (คู หลีก อบายภูมิ 
ดอน ทาย)  ฅรง เวลา ที่ สภาวะ ปรากฏ เงียบ ไป หรือ สะ อุ้ง  คือ การ ขา ค ของ ล่น ฅฅิที่ เรียก โ ไน' ว่า 
นิโรธ, ใน อริ ย ส จอ อนนี  คือ เบน ฅอน ที่ ได มรรค ญาณ  และ ผล ญาณ มิ นิพพาน เบน อา รม ณ 

โดย ฑิง สง ขา ร อา รม ณ ( รูป-นาม  ) ฅ่อแด่น ผ้ปฏิ บ0 ฅก็จ ะรู้ชํ ดดว ยดน เอง ว่า  ได้ ถึง แล วซึง 
มรรค ธรรม และ ผล ธรรม  และ เบน ผู้ ถึง พร อม ควย ศฆ์ท ธาค วาม เลื่อมใส ใน พระ พุทธคุณ โดย 

เที่ยง แท่ แน่ นอน ค ไ} นิ  จึง จะ ท่า ลาย วิจิกิจฉา ได้ โดย เด็ด ขาด  ซึ่ง เรียก ว่า  อเว จฺจป ปสาท ส ทฺธา 
ส่วน ความ เลื่อมใส ใน พระ ธรรม  จะ บริบูรณ์ อย่าง แท่ จ ริงน่ น ล่อง เ บน ผู้ ที่' ได้ 

บรรลุ อริ ย ธรรม  มิจิ ดร หย่ง ลง สู่ กระแส พระ นิพพาน  คือ ได้ ผ่าน มรรค  ผล  นิพพาน  จึง จะ ได้ 
ชือ ว่า มิค วาม เลื่อมใส ใน พระ ธรรม อย่าง ไม่ หวน ไหว  เพราะ ได ไ] ระ สบ พระ นิพพาน ด วยด น 

.เอง มา แล่ ว จึง มิค วาม เห็น ว่า มรรค  ผล  นิพพาน  ใน โลก นิ มี' จริง  พุ 

ส่วน ความ เลื่อมใส ใน พระ สงฆ์ น น มิ  ๒ ประการ  ประการ แรก  คือ  เลื่อมใส ใน 
สม มดิ สงฆ์  ความ เลื่อมใส เซ่น น ไม่ นิ บ เบน ความ เลื่อมใส อย่าง แท่ จริง  ส่วน ความ เลื่อมใส 
ศร ทธา อนแท่ จริง น น ไค แก่ ความ เลื่อมใส ใน พระ อริยบุคคล  เรียก ว่า พระ อริ ย สงฆ์ 

อริ ย สงฆ์ น น เกิด ไค้ ใน บุคคล ที่ เห็น หรือ รู้ ว่า มิ อริ ย สงฆ์ ใน โลก นิ อย่าง แฑ2 จริง  และ 
ผู้ ที่' จะ เห็น  หรือ รู้ ว่า มิ อริ ย สงฆ์ อย่าง แท่ จริง  ก็ ล่อง เบน ผู้ที่ ได ปฎิบํ ฅจน ได มรรค ธรรม แ ละ ผล 
ธรรม เลีย ก่อน 

พระ อริยบุคคล มิ  ๔ จำพวก  ด่าง กน โดย การ ประ หา ณ กิเลส  ควย อำนาจ ของ 

อริยมรรค  ๔ กรง  คือ โสดา บดฅิ มรรค เกิด ขน ย่อม ท่า ลาย กิเลส บาง ส่วน ใหโ หมด ไป  ผู้ใค ปฏิบํ ด 
ไล่ บรรลุ ธรรม ขน ล่น  ฅนเ อง ก็ มิค วาม รู้ อยู่ ว่า  กิเลส ของ ฅน บาง ส่วน ได้ ถูก ท่า ลาย ควย อำนาจ 
อริยมรรค  ที่ฅน ได ไ] ฏิบด มา จึง พิจารณา ทราบ ถึง การ ปฎิ บด ของ ผู้ อื่น  ควย การ บรรลุ ธรรม 

ขน สูง ขน ไป  มิ พระ สกทาคามี และ พระ อนาคามี บุคคล เบน ล่น ว่า ท่าน เหล่า น น ก็ ย่อม มิ การ 
ทำลาย กิเลส ใหใ บา บาง และ ขา ค สูญ อย่าง เค้ค ขา ค ใน บาง ส่วน  เซ่น ที่ฅน ไค ไ] รา กฎ มา แล่ ว 

แม้ ที่ สุด การ ป ฏิบด้ ขน สูง ลุค  อ น เบน การ ท่า ลาย กิเลส ท ะ3 หมด ไล่ เด็ด ขาด โดย ไม่ มิ 
เหลือ ควย อำนาจ อร หคฅ มรรค  ก็ ค อง ม ได้ โค ย แน่ V เอน เช่น นํ้  ชื่อ ว่า เบน ผู้ มี ศร ทธา โค ย แท้ 
จริง คือ เชื่อ ว่า พระ อ ริย สงฆ์ ใน โลก นํ้มี จริง 


6)06) 


ก.  ผูมอ ริยท รํพย  ๓)  ประการ  ม ในเ รอง สุป พุทธะ 
อริยบุคคล ชน โส คาบ นน  สิน ความ สง ส ไ] ใน พระ รฅ นคร ไ] อย่าง แน่ นอน  ดํงมี เรื่อง 
'ปรากฏ ใน ลม ไ] พุทธกาล  ซึ่ง จะ ยล มา แส คง เบน อุทาหรณ์  เพื่อ จะ ไค้ พิจารณา เปรียบ เทียบ คู 
คง ฅ่อไ ปน 


มี ชาย ผู้ หนึ่ง เบ็1 น บุรุษ อนาถา  หา ที่ พึ่ง มิ ไค2'  ดำรง ชีพอยู่ ควย การ ภิกขาจาร  นอก 
จาก ความ ยาก ไร่ คิไ กล่าว แล ว ย' 3 มี โร กรี ๆ ยอน เบน ที่ น่า รง เกียจ แก่ ลง คม  คือ เบน โรค เรื่อ น 

อ น ทำ ให้ ร่าง กาย พิการ อีก โลค หนึ่ง ควย 

เชไ ขน บุรุษ ผู้ หา ที่พื่ง มิ ไค้ นึ่ก็ถ คบ ไง  เคิน เขยก ไป บาง เที่ยว ขอ ทาน  มี อาหาร จาก 
ผู้ ใจ บุญ ยง ชีพ ไป วน หนึ่ง  พุ  เขา ผู้นึ่' ชื่อ' ว่า  ลุป พุทธะ  ชาย ผู้ มี นาม ว่า  สุป พุทธ ะนึ่  ไ ครบ ความ 
ทรมาน จาก โรค ร่าย ประจำ ฅว ควย อาการ คน และ เจ็บ ปวค แสบ ปวด รอน เพียง ไร  ท่าน คง พอ 

จะ นึก วา ค ภา พอ น แลน ล่ง เวช เหล่า นน ไค้ 


วน หนึ่ง  นาย ลุป พุทธะ ถด ไป ถึง พระ วิหาร  ที่ พระ บรม ศาล คา กำ ล่ง ทรง แล คง 

ธรรม เทศนา ล่ง สอน ประชุม ชน อยู่  เขา มี ความ เลื่อมใส ปรารถนา จะ เขา ไป พื่งบ ไง  แค่ คู สภาพ 
คน เอง ก็ อนาถ ใจ  จึง ย็บ ยง ไว เพียง นง แอบอยู่ ที่ ริม ประ ฅวิ หาร  แล่ ว ฅงจิ ฅเงี่ ยโส ค ประสาท 

ลคํบ พระ ธรรม เทศ นาน น 

แม ใพี ยง ที่ ไค้ โอ กา ลอน นอ ย ใน การส ค ไ] พระ ธรรม เทศ นาน น ลุป พุทธะ ก็ ลา มารถ 
ไค บรรลุ ธรรม วิเศษ  คือ โลด าบฅ ฅิผล  เบ็่น อริยบุคคล ใน พระ พุทธ ศาล นานึ่  ควย ความ เลื อม 
ใส ศร่ ทธา ใน อริ ย ธรรม ที่ คน' ไค บรรลุ  เขา คิด จะ เข ไ ไป ถวาย อภิวาท และ ประกาศ คน เบน 

อุบาสก เฉพาะ พระ พ ไ] ค รพระ ศาสดา  แฅ่ ก็ฅ อง สก ค ใจ ไว2 ควย ความ สลด ใจ ใน เรือน ร่า งอน น่า 
ล่ง เวช ของ คน อีกวาระ หนึ่ง 


ค รน เมื่อ พระ พุทธ อง ค จบ พระ ธรรม เทศนา แล่ ว หมู่ พุทธ บริษ ทที่ง หลาย ก็ พาก น 
ออก จาก พระ วิหาร ไป สู่ เคหสถาน แห่ง คน  พุ  จน หมด  เขา คิด จะ เขา ไป เผา พระ บรม ศาล คา 

แฅ่ก็ ทอ ใจ ใน สภาพ ของ คน  จึง ค่อย  พุ  ถฅ พา ร่างออก มา พน บริเวณ วิหาร น น 

ขณะ น น ทำ วล่กํ ก เท ว ราช ทรง ทราบ ว่า  “สุ ป' พุทธ กุฎ 3นึ่  ใคร่ เพื่อ กระทำ คุณ 
ทํฅน ไค้ ใน ศาสนา ของ พระ ศาล คา ให้ ปรากฏ  ทรง ดำริ หว่า  44  เรา จะ ทดลอง นาย สุป พุทธ 

■กุ/] ริน น ” จึง ปรากฏ กาย ให้ ลุป พุทธะ เห็น พระองค์ ควย เท วา นุ ภาพ ค รส ว่า  4 ลุป พุทธะ  เธอ 


เบน มนุ ษย ขด ลน  เบ็น มนุ ษย ยาก ไร  เรา จะ  ใ หํทร้ พ่ย่ หา ที่ สน สุ?! มิ ไค5 แก่ เธอ  โดย จะ ให็ เธอ 
กล่าว เพียง ว่า  พระ พุทธ ไม่ ใช่ พระ พุทธ  พระ ธรรม ไม่ ใช่ พระ ธรรม  พระ สง  ฆ์ไม่ ใช่ พระ สงฆ์ 
อย่า เลย  พระ พุทธ ไม่ ใช่ ของ เรา  พระ ธรรม ไม่ ใช่ ของ เรา  และ พระ สงฆ์ ไม่ ใช่ ซอง เรา  เธอ 
จง กล่าว เพียง เท่า นึ่ได้ ไหม  เรา จะ ใ หไา รัพย์ แก่ เธอ ทไเ ที  ลำ คไา นนสุ ป พุทธะ เมื่อ ได้ ยิน พระ 

คำ รส ของ ท ไว ลไไ กะ เช่น นน  ก็ รู้สึก ไม่ พอ ใจ  จึง ถาม ว่า ท่าน เบ็่น ใคร  เมื่อ ทราบ ว่า เบน ท ไว 
ส0 กก ะ เท ว ราช  จึง กล่า วฅ่อ ไป ว่า  “ท่าน จง ไป ให พน  ท่าน เบน ค นอน ธ พาล  ท่าน ไม่ สมควร 
จะ พูด ก5 บ เรา ว่า  เบน คน เข็ญ ใจ  เบน คน ขด สน  เรา ไม่ เบน คน เข็ญ ใจ  ไม่ เบน คน ขด สน เลย 
ดาม ที, ท่าน ว่า  เรา เบน ผู้ ถึง ความ สุข และ มีทรํ พี ย มาก  คอ สม บูร ณดไ ยอ ริ ยทรํ พย  ๗ 

ปร  ะ การ  คือ  ศรัทธา  ศีล  หิริ  โอด ด ไ] ปะ  สุด ะ จา คะ  และ บ ญญา  อ นพ ระ บรม ศาสดา ได้ 

ดร สว่า  ท รพ ย์เห ล่า นึ่มี แก่ บุรุษ  สด รีผู้ใ ค ผู้นน ไค้ ชื่อ ว่า ไม่ ยาก จน  ท่าน สิ เบน กน ยาก จน 

ท่าน จง หลีก ไป ให พน เรา  เรา ไม่ ดอน าาร อะไร จาก ท่าน ผู้ เบน คน พาล 

ท ไว สก กะ ทรง สด บ ถอย กำ ของ สุป พุทธะ นนแลว  ก็' ทรง ฅระ หน5 ก ใน, พระ ท8 ย' ว่า 

บุรุษ ผู้ มี' ร่าง' พิการ น ได บรรลุ ธรรม วิเศษ โดย แท่ จริง  ทรง ละ เขา ไว้ ใน ระหว่าง ทาง เสด็จ ไป 

สู่ สำ นก ของ พระ ศาสดา  กราบ ทูล การ โดด อบ ถอย กำ น1 นทง หมด แก่ พระ ศาสดา แลว้  ลำ ค บน น 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ฅริส แก่ ท ไวสํ กก ะนน ว่า  “ท ไว สก กะ  ทํ้ง รอย  ท ะ ง พน แห่ ง คน ทงห ลาย ผู้ เช่น 
กบ พระองค์  ไม่ อาจ เพื่อ จะ ให้ สุ0 ป พุทธะ กล่าว ว่า  พระ พุทธ ไม่ ใช่ พระ พุทธ  พระ ธรรม ไม่ ใช่ 
พระ ธรรม  หรือ พระ สงฆ์ ไม่ ใช่ พระ สงฆ์ ได ไลย  เพราะ สุ บ1 พุทธะ ไค บริบูรณ์ ดวย ศร ทธา ใน 

พระ รด นฅร ไ] โดย แท่ จริง  ทำลาย เสีย ซึ่ง ความ เคลือบ แคลง สง ส ไ] ใน พระ รัด นฅร ไ] สน แล ว 

เธอ ประกอบ ควย ศร ทธา ความ เชื่อ ใน พระ รัศน ศรัย  ศีล ความ งด เวน จาก ทุจริ ด ทาง กาย  วาจา 
หิริ  กวา ม ละอาย ด่อ บาป  โอด ศ บ! ปะ  ความ ส ด้ง กล ได1 อ บาป  สุฅะ  การ พง  จา คะ  การ สละ บาป 
บ ญญา  การ แทง ดล อด อริ ยส ไ]  ๔ เธอ ไค้ ถึงแลว ซึ่ง ความ เบ็ณ์ ผู้มไ คํงด วย อริยทรัพย์ อน 

ประเส ริ 3 เบน อริ ย สาวก ใน พระ พุทธ ศาสนา น 

ใน เวลา อ นก ระ ชน ชิด น น ปรากฏ ว่า มี ยก ษิณีฅ น หนึ่ง  ซึ่ง เบน เวร กบ สุป พุทธะ 
ใน อ ดีด1 ชา ฅิที่แลว มา  ได มา พบ กบ สุป พุทธะ  สไบ จร อยู่ ใน ถนน ควย สภาพ ที่ น่า เวทนา อา ศ ไ] 

อำนาจ ที่ศน เคย จอง เวร ก VI ว้ใน อดีศ ชพิ  จึง ทำ ให้ ยก ษิณีฅ นนน มุ่ง ทำลาย ชีวิฅ สุป พุทธะ 

โดย จำแลง ร่าง จาก ย' กบิณี เบน โทน นลู กอ่อ น วิง ศร ง เขา ใชเ ขา อนแ หล ม คม ขวิค ร่าง สุป พุทธะ 


ค ๐๓ 


ควย กำ ล่งแ รง และ' รา ค เร็ว ยึ๋ง  ไม่ ทํนที่ ผู้ใค จะ ทำ การ ช่วย เหลือ ไค8"  พล น ชีวิฅ ของ สุ บ1 พุทธะ 
ก็ ถึง กาล อวสาน ค์ใน บ่ คน น และ ควย ความ สมบูรณ์ แห่ง อริ ยทร พ ย6,  จึง ไค้ ปฏิสนธิ เบน 

เทพ บุฅร ผู้ มี อานุภาพ มาก ใน ส วรรค ชน คาว คึงส พิภพ  ถึง ก บ เบน ที, เพ่ง เล็ง ของ เหล่า เทพ บุฅร 
ผู้ เจริญ ควย มหิ ทธิ ศก ค มา ก่อน  ซึ่ง บ่ คน สู้สุป พุทธะ ไม่ ไค้  จึง พาก น วิพากษ์ วิจารณ์ สุป พุทธ 
เทพ บุฅร ถึง สภาพ ความ เบ็่น อยู่ ใน โลก มนุษย์  ว่า เบน ผู้ ยาก ไร้ อนาถา  และ มี ร่าง กาย สกปรก 


โสโครก ฅฆ์ย โร คอน น่า แสยง ถึง เพียง นน  ไม่ น่า เลย ที่ จะ มา เบน ผู้มีม หิทธ านุภ าพย์ งก ว่า พวก เรา 
ผู้เบ ยม ควย เท วฤท ธมา ก่อน 


เมื่อ ข่าว เพ่ง เล็ง ของ เทพ บุฅร เหล่า น ทราบ ถึง ทา' ว สก กะ เท' วาธิ ราช  ท ไว เธอ จึง 
เรียก ประชุม เทพ บุฅร เหล่า น น และ ทรง กล่าว สุนทร กถา แสดง คุณ คือ อริ ยทร พ ย ๗ ประการ 
ซึ่ง สมบูรณ์ บริบูรณ์ พร อม อยู่ ใน ข็นธ สน คาน ของ สุป พุทธ เทพ บุฅร  ผู้ เบน อริ ย สาวก แค่ เมื่อ 

กรง ย์งเ บน อยู่ ดวิย ร่าง ของ บุรุษ ผู้, ทุพพลภาพ  พ ร่อ มทงํ๋ ประทาน โอวาท แก่ ทวย เทพ เหล่า น น 
ให้ ทราบ ถึง  คุณ แห่ง อริ ยทร่ พ่ยทิ ง ๗ ประการ  วา ประเสริฐ ยิง ก ร่า ท รพ ยใด  ๆ แม้ 
ท รพ ยอน เมน ทิพ ยสม บติ ใน เหว สถาน 

เทพ ย คา ที่งห ลาย  เมื่อ ไค้ สด โบ เท ว โองการ จาก ท ไว ส่ก กะ  ค ไ) น น พล น ก็ บ่ง เกิค 
ความ เลื่อมใส ใน คุณ  คือ อริ ยทร่ พย์ทิ ง ๗ มี ศร ทธา เบน คน  ค่าง พาก น เคารพ ยำ เกรง ลป 

พุทธ เทพ บูฅร สืบ แค่น น เบน คน มา 

นื่เบ็่ น อุทาหรณ์  ที่ แสดง ถึง ความ เลื่อมใส คร่ ทธา ใน คุณ พระ ร่ฅน ฅร่ย  ซึ่ง ปรากฏ 


แก1 พระ อริยบุคคล  ผู้ ผ่าน มรรค ญาณ และ ผล ญาน โค ยแท จริง 

ส่วน การส งสย อื่น  พุ  ที่ พระ อริยบุคคล ยํงมี อยู่  เช่น เจ ไม หา นาม  ซึ่ง เบน พระ 

สกทาคามี บุคคล  ไค้ ทูล ถาม พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ คง ปรากฏ อยู่ ใน มหาวรรค  ส ไ) ยุค ค นิกาย 
พระ บาลี  มี ใจ ความ ว่า 

ข.  ผ้ทิ กำ ล งจ ะจฅิ  ถั๊าเ บน พระ อริ ยขค คล  แม2 จะ ไม นก อะไร  ก็ ไม่1 ไป 

เบ อง ตำ 


เจ ไม หา นาม ไค้ เสด็จ ไป เผา พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ แล วทูล ว่า  ขไ แค่ พระองค์ ผู้ เจริญ 
ขณะ ที่ขไ พระองค์ มา เผา อยู่ เฉพาะ พระ พีกฅ รพระ องค์  และ พระ ภิกษุ สงฆ์ ที่งห ลาย ก็ มีจิฅ 

น อม เนื่อง อยู่ เฉพาะ พระ พุทธองค์  พร อม ที่งพ ระ ธรรม และ พระ สงฆ์  แค่ เมื่อ ข ไพ ระ องค์ 


๑๐๔ 


กลบ จาก เผา พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ เดิน ทาง กล ไม่ ไป สู่ พระ นคร  เมื่อ ผ่าน ไป ใน กรุงกบิล พํศดุ  ซึง 
เนืองแน่น ค ไย ส" ฅว่อ ไณบ็่ น พาหนะ ที่งห ลาย  มี ซาง  ซึ่ง กำ ลง เมา มน  และ ม ไค ร ไย ส่ง เสียง ร่อง 
เบน' ที น่า หวา ค กล* วิ ไป คาม ถนน  รู้สึก เบน' ที่' น่า หวา ค เสียว ยี่งน่ ก ท1 ง รถ ม่าแ ละ เกวียน1 ซึ่ง เบน 
พาหนะ โดย สาร ของ บุคคล  และ สำ หร ไม่ ลำเลียง ขน ส่ง สิน กา ไป สู่ คลาด  ค่าง ก็วี่ง ไป มา อยู่ ส ไม่ สน 
ขณะ เม อ กำ ลง เดิน ทางอยู่ ใน ถนน  จิฅ ใจ ของ ขา พระ อง ค่นืมี แค่ กวา ม หวา คระ แวง ภ ใ] จะ เกิด 

แค่ ซีวิฅ หา ไค้ มีจิฅ ที่ จะ ระลึก ถึง คุณ พระ ร่ฅน คร่ย ไม่  ขา พระองค์ ปริ วิฅก วา  ถา เกิด อุบิฅ เห คุ 
ขน ใน ทอง ถนน หลวง  และ เบน อนฅ ราย ถึง แก' ชีวิค ลง ใน ขณะ น น จะ ไป สู่ สุคฅิ หรือ ทุคดิ เช่น ใด 
เพราะ ใน เวลา นนมี จิฅป ริวิฅ กถึ งอน ค รายอยู่  ไม่ ทน ที่ จะ ระลึก ถึง คุณ พระ ริฅน ฅริย  ขอ พระ ผู้ มี 
พระ ภาค เจ ไ ไค้ ทรง เมฅ ฅาแก2 ขอ กง ขา แก่ ขา พระองค์ ควย 

สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  ไค้ ค รส คอบ เจ ไม หา นาม ว่า  ดูกรมหา นาม  ไม่ ค อง 
กล ว มหา นาม  ไม่ คอ งก ลิว  ถึงแม2 จะ ทำ กาลกิริยา ลง ใน ขณะ น น ก็ จะ ไม่ ไป สู่ ภูมิ ค่า  เพราะ ว่า 
พระองค์ ไค้ มีจิฅ หย่ง ลง สู่ กระแส ธรรม  และ มีศริ ท ธาอํ นยง บริบูรณ์ ควย อริ ย ธรรม  คือ มี 

ศร"/ าธา  ศีล  สุฅะ  จา คะ  บญญ าอน่ ยี่ง  ไม่ มี วน ที่ จะ ฅก ค่า ลง เช่น นื  จิฅที่ จะ ปฏิสนธิ ค่อ ไป 
จะ ค อง ไป สู่ สคคิ ภพ  แมว า ร่าง กาย ของ พระองค์  จะ แค ก ทำลาย ควย ประการ ใด  ๆ ก็ คาม 

เช่น ร่าง น นจะ ถูก ยอ แย่ง จิก กิน แห่ง ฝูง นก ที่งห ลาย  มี หมู่ กา และ นก แร่ง จิก กิน อยู่  หรือ เหยี่ยว 
เฉี่ยว โฉบ เนือ ไป กิน อยู่  สุ น" ก ขบ ไน  สุ น" ๅข์บ่ ายี่อ แย่ง ก" ค กิน เบน เนือ อาหาร  หรือ หมู่ มด 

และ หนอ นท^ หลาย บ่อน ชอน เนือ แห่ง ท ราก ศพ น น ๆ เบน อาหาร อยู่ แล วก็ คาม แค่ จิฅฃ อง 

เจ ไข อง ร่าง น น ได บรรลุ ธรรม วิเศษ แล9 ว ที่ ง สม บูร ณ บ ริ บูร ณ์ดว ยศ รท ธา  ศีล  สฅะ  จา คะ 
บ่ ญญา อ" นยี่ง  ไม่ มี การ กล ไม่ ค่า ลง  มหา นาม  ผู้ บรรลุ ธรรม วิเศษ นื  ชื่อ ว่า  อริ ย สาวก ใน พระ 
พุทธ ศาสนา  ย่อม มีจิฅ น อม ไป สู่ พระ นิพพาน  โอน ไป สู่ พระ นิพพาน  มุ่ง ฅรง ไป สู่ พระ นิพพาน 
ไม่ มีที จะ ทวน กระ แสก ลบ ลง สู่ ภพ เบ อง ค่า อีก เลย 

เมื่อ พระ เจ ไม หา นาม ไค สด" บ พระ พุทธ พจน์  ของ พระ ผู้ พระ ภาค  ซึ่ง ทรง แสดง 

เพื่อ ฃจด ช่อ กง ขา  ที, เกิด แก่ พระองค์ เช่น นื  จึง ทำ ใหพ ระ อง ค พน จาก ความ สง ส ใ] ใน ก คิวิส ใ] 

ค้ง กล่าว แล ว 

ฉะ น น จะ เห็น ไค้ ว่า  พระ อริยบุคคล น น สน สง ล ใ] แค่ เฉพาะ นิวรณ์ วิจิกิจฉา 

คือ สน สง สํ ย ใน พระ คุณ พระ ร คน ดร1 ยอน เบน อ ปา ย คม นิ ยะ  คือ นำ สู่ อบายภูมิ  ซึ่ง ถูก ทำลาย ดวย 


©0(^ 

อำนาจ อริยมรรค คือ  โส คา บฅฅิ มรรค เบน อํนเ ท่าน น ส่วน ความ สง คัยน อก จาก นอน เบน 

ปฏ รูป วิจิกิจฉา  ซึง ไม่ ใช่ กิเลส คัน พึง ป วะ หๅณ  เช่น ความ สง คัย ใน กิเลส ที่ ประ หา ณ ไปแลว 
ว่า มี อะไร บาง  กิเลส ทียํง เหลือ อยู่ มี อะไร บาง  คลอด จน ความ สง คัยใ นก ฅิคัง พระ เจ ไม หา นาม 
นึ่ก็ อาจ มี’ ไล้ 

ส่วน สุป พุทธะ  ซึง เบ็่น ฅว ยืน โรง ให็ เรา ทราบ ว่า  เขา เบน ผู้ นำ ใหใ รา รู้ คัก ว่า  การ 
เลื อม ใส ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  พื่ง ใน คัว เขา อย่าง ไร  คลอด ที่ เขา มี อริ ยทคั พย  ๗ 
ประการ  จน ได ใ บน เทพ บุฅร ผู้มี อานุภาพ มาก ใน สวรรค์ ชน คาว ดึง ส คืน่า จะ ทราบ ว่า 

บุพ พ กรรม ของ เขา จะ เบน อย่าง ไร  คัง จะ กล่าว ค่อไ ปน 

ไค้ ยิน ว่า ใน อคีฅ กาล สุป พุทธะ ได้ เบน บุ ครเ ศร ษ เกน หนึ่ง  เขา มี เพื่อ ใเ  ๓ คน  เบน 
บุ ครเ ศร ษ! เช่น กน  สี่ สหาย นึ่ใน คัน หนึ่ง  ไค้ นำ หญิง แพศยา  ผู้ เบน นคร โสเภณี คน หนึ่ง 

ไป สู่ สวน อุทยาน เสวย สม บ้ฅค ลอด ที่งว่ นแล ว ใน เวลา เย็น ที่งสี่ ปรึกษา คัน อย่าง นึ่ว่า  “ใน ที่นึ่ 
ไม่ มี ใคร คน อื่น  เรา ทงห ลาย จะ ถือ เอา กหาปณะ พน หนึ่ง  และ เครื่อง ประคับ ที่งห มด  ที่ พวก 
เรา ใหใ เก่ หญิง นึ่ฆ่า หญิง นึ่เสี ย ไป คัน เถิด,,  หญิง นนไ ด้พื่ง ถอย คำ ของ เหล่า เศร ษ! บุฅร เหล่า นึ่น 
แล่ วิ คิด' ว่า  “ชน, พาล พวก นึ่ไม่ มี ยางอาย  อภิ รม ย คับ เรา แล่ วิ  บดนึ่ ปรารถนา จะ ฆ่า เรา  เรา ก็ 
รู้ กิจ ที่ ควร จะ ท่า แก่ พวก เหล่า น น,,  เมื่อ ถูก ชน เหล่า น น จะ ฆ่า อยู่  ได กระทำ ความ ปรารถนา ว่า 
“ขอ เรา พึง เบน คัก ษิณีผู้ สามารถ เพื่อ ฆ่า ชน เหล่ านึ่  เหมือน อย่าง ที่ พวก นึ่ฆ่า เรา ฉะ น น 

เหมือน กน,, 

ภิกษุ หลาย รูป  กราบ ทูล การ กระทำ กา ละ ของ สุป พุทธ ะนน แค่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เคัา 
แล ว ทูล ถาม ว่า  สุป พุทธ ะผู้มี ร่าง' ไม่ สม ประกอบ  มี ว่าง กาย น่า เกลียด  แล วได อริ ยทร พย์ ๗ 
ประการ  และ ทำ กา ละ อย่างอนาถ  บุพ พ กรรม ของ เขา เบน อย่าง ไร  พระ พุทธองค์ ทรง ฅคัส ว่า 
นอก จาก ทำ กรรม ลามก คังที่ กล่าว มา แล่ วิ  เขา คัง ได้ ถ่ม นึ่า ลาย รด พระ ดคร สิฃิ บจเ จก พุทธะ  เมื่อ 
เขา ไค คาย ไป ครื่ง กระ โนน  เขา ไค้ ไหม อยู่ ใน นรก ดล อด กาล นาน  ควย วิบาก ที่ เหลือ ถึง ความ 
เบน คน มี โรค เรื่อ น ใน บดนึ่ แล่ วิ  แ ละ, ได ทรง' พยากรณ์ ก' วาม ที่สุป พุทธะ  ไค้ ทรง บรรลุ โสดา 
บฅฅิ ผล  สมบูรณ์ ควย อริ ยทริ พย์  ๗ ประการ  และ ไค้ ไป เกิด เบน เทพ บุฅร ใน ดาวดึงส์ แล ว 
๓.  สิล่พ พฅป รามา สะ  หมาย ถึง ความ ยืด ถือ ใน การ ปฏิบ คที่ ผิด  เบน เครื่อง 

รอย รด อย่าง หนึ่ง เหมือน อํน่  การ ปฏิบํ ฅที่ผิ ดนึ่  คือ การ ปฎิบ ด้ที่ ไม่ ประกอบ คัว ย มรรค  ๘ ไม่ 


๑ 0 ๖ 

สามารถ จะ รู้ แจ ไ ใน อริ ยสไ  ๔ ไค,  มํว ไป หลง งม งาย  ถือ ล ทธิ ว่า มี พระ เจา เบน ผูส ราง โลก 

ส ราง มนุ ษยใ เละ ส0 ควและ สรรพ สีงที่ ง หลาย  แม้ ว่า จะ ทำ บาป อะไร  ๆ ไว  เมือ ไท้ ไป แก บาป แก่ 
ผู้ แทน พระ เจา แล ว ก็มีพ ระ เจา เบน ผู้, ริ บ บาป  ฉะ นน  คน จะฅ อง เอาใจ พระ เจา ทํคน 

นบ ถือ ก็ พอ  เมื่อ จะ จา กน โลก ไป แล วก็ ไป เกิด ใน สวรรค์ ไป อยู่ ค ไย พระ เจำ  ได รบ ความ สุข 

เบ็่น นิจ นิร นคร  ความ ยึด ถือ เซ่น น เบน สี ล0 พพฅ ปรามาส ะ นอก จา กน การ แสดง ความ เคารพ 
นิ บ ถือ  ออ น วอน บวง สรวง เทพ ย คา  เจา บา  เจา เขา  ภูฅิผี บี1 ศาจ ด่าง  "I  ควย ความ หวํง ว่า  เมือ 
ฅน ละ โลก ไป แล วจะ มี ความ สุข  เซ่น นก็ฌ็่ นสีล็ พพฅ ปรามาส ะ 

สวน การบ ชา เทพ ย คา หรือ พระ ภูมืเ จำ ที่  จะ เบน สี ลพ พฅป รามา สะ หรือ ไม่  ย่อม 
แล ว แค่ โยนิโส มนสิการ  คือ การ มุ่ง หมาย บูชา นนค ไย เจฅ นา ว่า  การ บูชา น นก ระ ทำ ไป เพียง 

เพื่อ พี กษา ประเพณี  ด ไย บรรพบุรุษ ไค ใคย กระทำ อุปการะ แก่ เทพ ย ดา ที่งห ลาย มา แล ไ ฅนค็ 
กระทำ ไป เพื่อ พี กษา ประเพณี ซึ่ง เคย กระทำ มา  ไม่ ไท้ ทำ เพื่อ หพีง ความ สุข ใน ภพ หนิา  หรือ 
เมื่อ คน ไดท้ ประกอบ การ กุศล ใด  บุ  แล ว อุทิศ ส่วน กุศล ไป ให ควย ไม ฅรีจิ ค เช่น นํ้ไม่ เบน. 

สี ลพ พฅป รามา สะ  ฉะ น น การ บูชา ของ พระ อริยบุคคล ซึ่ง มี การ บูชา เทพ ย ดา  ก็ ไม่ เบ็่น สี ลพ พฅ 
ปรามาส ะ เพราะ พระ อริยบุคคล ย่อม รู้ แจ ไ เห็น จริง ว่า  มรรค  ผล  นิพพาน มี จริง  โดย ที่ฅน รู้ 
เห็น มา ควย คน เอง  จึง มี ความ เชื่อม0 น ใน คุณ พระ พี คน ฅพีย ว่า  การ ปฏิบ คอ ย่าง อื่น  นอก วาก 
การ ป ฏิบฅ คาม อง ค มรรค  ๘ แล ว ไม1 อาจ รู้ แจง อริ ยส ไ)  ๔ ที จะ เบน™ งอน แพ้ ริง ได้ 
พระ โสดา บน บก กลละ สีล่ท พฅป รามา สะ ได เด็ด ขาด 

ซอ พี่ นอง ชาว พุทธ ท ะ ง หลาย  จง ถึง ความ เจริญ งอ ท งาม ไพบูลย์ ใน พ ระพ 1 าธ คาส นๅ 
คือ ขอ จง พาก, นไค บรรลุ  มรรค  ผล  นิพพาน  ควย ก' 1 นิ ทุก' ท่าน  เทอญ. 

อิทํ  เม  ธ มุม ทานํ  นิพฺ พา นสฺส  ปจฺจ โย  โหตุ 

อทํ  เม  ปุฌฺญ ภาคํ  ส พุ พ สต เตา นํ  เท มิ.  [-| 
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